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Toiminta
Tarjotaan päihteitä käyttäville naisille yksilö- ja  
ryhmätoimintoja sekä tukea arjen hallintaan  
 
Toiminta-alue
Jyväskylä ja Varkaus

Kohderyhmä
Päihdehaittoja kokevat naiset 

Tavoitteet
• Toimintamallien luominen naiseuden huomioimiseen päihdetyössä
• Vertaistoiminnan vahvistaminen
• Sähköisten palveluiden ja digitaalisuuden kokeileminen päihdetyössä 

Toimintatavat
• Voimavarakeskeinen asiakastyö
• Yhteistyö sosiaali- ja terveysalan ammattilaisten kanssa 
• Päihdetukihenkilökoulutus
• Sähköisten palveluiden tuottaminen


