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1 Johdanto

Tutkin isan lasnaolon merkitystd lapsen elamassa. Tarkastelen sitd, miten
lapset itse kokevat isdn merkityksen. Tarkastelen myds, kuinka isan merkitys

kontekstualisoituu sukupuoleen.

Valitsin aiheen, koska olen kiinnostunut isan merkityksesta lapsen elaméssa ja
kasvatuksessa. Halusin tutkia nimenomaan lapsia, silld halusin saada lapsen
aanen esille. Isan merkitystd on kylla tutkittu, mutta aika vahan tutkimustietoa
on siita, mita lapset ajattelevat isasta ja millaisia isyyteen liittyvia toiveita heilla
on. Mielestéani isan merkityksen pohtiminen on viime vuosina tullut
ajankohtaiseksi. Juuri nyt keskustellaan esimerkiksi samaa sukupuolta olevien
parien hedelmdityshoidoista. On pohdittava, kuka télléin on lapsen isa. Vai onko
sitd ollenkaan? Julkinen keskustelu isastd on runsasta. On isyyden aika.
Kirjallisuus on tuonut esille isan vahvan vaikutuksen lapsen elamaan. Isyyden
rooli on muuttunut. Puhutaan monenlaisista isyyksista. Isé on aihe, joka koskee
jokaista. Jokaisella on jonkinlainen kokemus isyydesta tai sen puuttumisesta.
Haluan, ettd tama tutkimus herattaisi ajattelemaan. ltse olen havahtunut
lukiessani kirjallisuutta, kuinka merkittdva juuri isdn sana voi olla. Se voi
nujertaa monta haavetta. Isan lasnaolokin saattaa olla harvinaista herkkua.
Tutkimus auttaa ndkemaan, kuinka tarkeé isa on lapselle. Tutkimus avaa myos
tarkemmin asioita, joita lapset isassaan arvostavat, seka lasten kasityksia

Isastaan kasvattajana.

Tutkin  peruskoulun kuudennen luokan oppilaiden kokemuksia. Kaytin
tutkimusmenetelmana kyselylomaketta ja elaytymismenetelmaa.
Kuudesluokkalaiset osaavat jo ilmaista tunteitaan hyvin kirjoittamalla. He ovat

viela lapsia, joille is&n merkitys on suuri.





2 Teoreettinen viitekehys

2.1 Perheen kasite ja tehtavat

Hurme (1998) maarittdd perheen dynaamiseksi systeemiksi, johon lapsi kuuluu.
Dynaaminen systeemi kuvaa tassa sitd, etta perheeseen kuuluvien yksildiden
lukumaara voi muuttua ja ettéd kukin yksild6 muuttuu vuorovaikutuksessa
ymparistonsd kanssa ja vuorostaan muuttaa toisia perheenjasenia. Kun perhe
ymmarretddn dynaamiseksi systeemiksi, keskeiseksi tulee prosessien
tarkastelu eivatka yksisuuntaiset syy-seuraussuhteet esimerkiksi vanhemmista
lapseen. (Hurme 1998, 141.)

Keurulaisen (1998) mukaan perhe on yhteiso, joka elaa yhteiskunnassa sen
arvojen ja asenteiden ehdoilla. Siihen kuuluu perheenjasenia, joita yhdistavat
onnen, rakkauden, kivun ja tuskan kaltaiset tunnesiteet. Perheen tehtdvéana on
suvun jatkaminen. Perhe on myds talousyksikko, jossa rahat kulkevat sisaan ja
ulos. Samalla perhe on juridinen yksikko, jolle yhteiskunta on asettanut tiettyja
oikeuksia ja velvollisuuksia. (Keurulainen 1998, 65.)

Juuti (1996, 191) asettaa perheelle neljd funktiota, jotka ovat
suvunjatkamisfunktio,  kasvatus- ja  sosialisaatiofunktio,  primaarinen
tunnesiteiden yllapitamisen funktio ja sukupuolinen funktio. Ihmisen odotetaan
voivan olevan aivan oma itsensd kodissa ja perheessa. Perhe on sosiaalinen
yksikko, jossa yksilé hyvaksytddn ja johon han kuuluu riippumatta siitéa millainen
han on ja mitd han tekee. (Juuti 1996, 191.) Bourdieu (1998, 118 - 119)
toteaakin, ettd markkinoiden ja vastalahjan odotuksen vastakohtana perhe
nahdaan luottamuksen (trusting) ja antamisen (giving) paikkana (Bourdieu
1998, 118 - 119)

Vuonna 1995 tarkasteltin avo- tai avioliitossa olevien odotuksia perheelta.
Neljanad tarkeimpand odotuksena pidetdédn tasa-arvoisuutta, kaikkien
osallistumista p&aatoksentekoon, tdiden tasapuolista jakoa ja yhteisia
harrastuksia. (Juuti 1996, 198.)





2.1.1 Perheen muutokset — monimuotoiset perheet

Juuti (1996, 192) kirjoittaa, ettéa perhettéd analysoineet tutkijat ovat todenneet,
ettd perhe on viime aikoina muuttunut ja muuttuu yh&. Tama on ilmaistu
kayttamalla kasitteita traditionaalinen ja moderni. Perheen modernisoitumista
todistavat  yleistyneet avioerot, avoliitot, syntyvyyden aleneminen,
perheenjdsenten kasvava autonomisuus, entista vapaampi seksuaalielama ja
lasten kasvatus. Luetteloon lisatadn myos uusperheet, yksin elaminen, lapsen
hankkiminen ilman vakituista parisuhdetta ja erilaiset ei-luonnonmukaiset tavat
hankkia lapsia. Kaikki nama ilmentavat yksilollistymista, jota pidetdéan
modernisoitumisen ydinpiirteend. Perheen rooli nyky-yhteiskunnassa on siis
toisenlainen kuin aikaisemmin. Perheesta on tullut kuluttaja, kun aikaisemmin
se oli tuottaja. Ihmisen arvot ovat vaihtuneet vapaa-ajan ja kuluttajan suuntaan.

Myds perheen koko on pienentynyt. (Juuti 1996, 192.)

Ziehe (1991, 98 - 99) huomauttaa, ettd yleensakin sen kysymyksen pohtiminen,
haluaako lasta vai ei, ilmaisee valtavaa etaisyytta sellaiseen luonnollisuuteen,
jolla  suvunjatkaminen aikaisemmin “tapahtui” sukupolvesta toiseen.
Tietoisuuteemme on noussut se ajan, psyykkisen voiman ja rahan kayttd, minka
lapsen hankkiminen vaistaméattd tuo. (Ziehe, 98 — 99.) Tassa on kyse siis
arvojen murroksesta. Jallinojan (1994, 11) mukaan ihmisilla on kuitenkin
nykyaankin hyvin selvia kasityksia, siita miten asioiden tulisi olla. Esimerkiksi
siitd, miten vanhempien on huolehdittava ja vélitettdva lapsistaan. Tassa
suhteessa ihmisilla voi olla jopa perati tiukempia kasityksia kuin viime
vuosisadalla. Lapsista huolehtiminen on kuitenkin mahdollista monenlaisissa
perheissé. (Jallinoja 1994, 11.)

Forsberg (1994, 1) kasittaa perhettd koskevan keskustelun paradoksaalisena,
silla perheen on toisaalta néhty muuttuvan, joissakin puheenvuoroissa jopa
hajoavan, toisaalta tulleen entistékin tarkeAmmaksi. Tama keskendan
julkikeskustelukin muodostaa koko ajan perhettd koskevia merkityksia.
(Forsberg 1994, 1.)





2.1.2 Perhetyypit

Tolkki-Nikkonen (1992, 11) huomauttaa, ettd sek& tutkimuksen piirissa etta
perhepoliittisten  kysymysten yhteydessd on kritisoitu "perheen” tai
"ydinperheen” ideaa, joka on ollut harvinaisen voimakas. "Perheesta” syntynyt
mielikuva on ollut melko selvd: se kasittdéa naimisissa olevan
heteroseksuaalisen pariskunnan, jolla on lapsia. Ritala-Koskinen (1992, 32)
kritisoi perhetutkimusta siitéd, ettd se on varsin pitkdlle k&sittanyt perheen
konkreettisena, tiettyyn maantieteelliseen paikkaan, eli kotiin, sijoittuvaksi.
Tama on perustunut sille kasitykselle, ettd on olemassa vain jokin erityinen

"perhe ja sen todellisuus”.

Tolkki-Nikkosen (1992, 11) mukaan tietyt normaaliuden s&&nnoét siitd, mika
perhe on, ovat vakiintuneet niissa ideoissa ja kaytadnnoissa — tai paradigmoissa
— jotka ovat kunakin aikakautena vallitsevia. Nama paradigmat vaihtuvat
kuitenkin herkasti, kun olemassa olevat s&anntt alkavat heiketd, kun
anomalioita ei endd voi valttaa ja kun arkipaivan kokemus asettaa
"normaaliuden” kyseenalaiseksi. Jokaisena historiallisena hetkend on aina
erilaisia kilpailevia perhemuotoja, joista jotkut ovat hegemonisia, jotkut

marginalisoituja, jotkut stigmatisoituja.

Marin (1994, 19) paattelee, ettd kasitysta perheesta on uudistanut erityisesti
nais- ja lapsuustutkimus, mutta viime aikoina myds isyystutkimus. Ne ovat
tuoneet esille keskeisia perhe-elamén ongelmia: tydnjaon vinoutuneisuuden,
vallankayton  patriarkaalisuuden,  aitiysmyytin  jne.  Vaikka perheen
kasitteellistdminen on koettu vaikeana, melkein mahdottomana, perhetté on silti

pidetty olemassa olevana.

Alanen (1994, 24 — 25) muistuttaa, etta perhe on paitsi yksityinen, niin mita
suurimmassa maarin - myos julkinen. Hanen mukaansa perhelaitoksen
keskeinen sosiaalinen merkitys on — tai on ainakin ollut — siind, ettéa suurin osa
arkisesta yhteiskuntaa uusintavasta tydstd — kotitaloustyostd, fyysisestd,
psyykkisesta ja sosiaalisesta hoivasta ja virkistyksestda jne. — tapahtuu
perheissd. Siis yhteiskunnan arki jarjestetdén, eletddn ja koetaan paljolti





perhesuhteiden puitteissa. Lansimaiset "hyvinvointivaltiot” nojaavat kansalaisten
arkielamén organisoinnin ja riittivan vaestbpohjan turvaamisen osalta
perheeseen. Ne myos edellyttavat perheilta naiden tehtavien riittavaa
suoriutumista. (Alanen 1994, 24 — 25.) Haggman (1994) esittaékin, etta perhetta
on tarkea tutkia paitsi kiinteana rakenteena myds mikrotasolla, muuttuvien ja
vaihtelevien ihmissuhteiden verkostona, ja makrotasolla, koko yhteiskuntaa
koskevana ideologina ja symbolijarjestelmana (Haggman 1994, 22).

Ydinperhe
Suomalainen perhekasite on kuitenkin viel& melko ydinperhesidonnainen. Kun

kysytaan "Ketka muodostavat perheen” yleisin vastaus on vanhemmat ja lapset.
Tolkki-Nikkonen (1992) toteaa, ettéd eri elamanvaiheissa olevien vastaukset
eivat paljoa eroa toisistaan (Tolkki-Nikkonen 1992, 14). Ritala-Koskinenkin
(1992) on paatynyt yhtalaiseen arvioon. Hanen mukaansa ydinperhemallille
nojaava idea perheesta kiinteana biologisiin ja pysyvaan parisuhteeseen
perustuvana yksikkéna elaa kulttuurissamme vahvasti. (Ritala-Koskinen 1992,
42 — 43.) Forsberg (2003, 10) huomauttaa, etta vaikka tama ydinperhe on
tilastojen mukaan edelleen yleisin perhemuoto, ydinperherakenteessa pitaytyva
tarkastelu ei kerro uusista elamisen ideoista, joita ydinperhemallinkin vaiteta&n
siséltavan. Natkin (2003) tahdentaa, ettd “luonnollisuus” ja "luonnolliset
perhesuhteet” on vahva ideologinen perustelu tamén niin sanotun ehjan
ydinperheen mallin taustalla. "Luonnollisuuden” analysoimiseksi on térkea
erottaa toisistaan moderni ja postmoderni ajattelu. Moderni ja postmoderni ovat
ajattelutapoja tai asenteita, joilla perhettda voidaan kuvata, vaikka sellaista
iImiota kuin moderni tai postmoderni perhe ei oikeastaan olekaan olemassa.
Modernia  kuvaa “luonnollisuuteen” pohjautuva perustahakuisuus ja
postmodernille on tyypillista tadllaisen  perustahakuisuuden jatkuva
kyseenalaistaminen. Olennaista on naiden ajattelutapojen valinen jatkuva
neuvottelu. (N&atkin, 2003, 16.)

Y ksivanhempaisuus
Alanen (1994) toteaa, ettd nykypaivdnd yksivanhempaisuus on useimmiten

seurausta tietoisista elamanratkaisuista, kun se aikaisemmin ol

tyypillisimmilladn seuraus perheen aikuisjasenen kuolemasta tai ei-toivotusta





raskaudesta. Suomenkin yksivanhempaisista perheista valtaosa on eroperheita.
(Alanen 1994, 20.) Alanen (1994) huomauttaa, ettd huolimatta
yksivanhempaisuuden kokemuksen yleisyydesta, siitd ja sen yhteiskunnallisista
ehdoista tiedetaan vahan. Tiedon vahaisyys taas jatkaa vallitsevia, usein
kaavamaisia ja vinoutuneita kasityksia ja vaikuttaa kielteisesti yksinhuoltajien ja
heidan lastensa arkielamaan. Naiden kaavamaisten ja vinoutuneiden kasitysten
mukaan yksivanhempaisten perheiden maard olisi rajussa kasvussa ja etta
naiden yleensa éaitien ja lasten muodostamat perheet olisivat jotenkin uusi
yhteiskunnallinen ilmi6. Itse asiassa se on varsin perinteinen perhemuoto.
Suomessa yksivanhempaisuuden huippu sijoittui sotien jalkeiseen aikaan 40- ja
50-luvuille. Kaavamainen kasitys on myds ndhdéa yksinhuoltajaperhe ongelmia
ja vajavuuksia tuottavana "riskiperheend”. (Alanen 1994, 21.) Alanen (1994, 22
— 23) korostaa, ettd yksinhuoltajaperheissa elavat aikuiset ja lapset tarvitsevat
ongelmakeskeisten tutkimusten rinnalle uudenlaista tietoa. Na&in julkisella
suhtautumisella ei ainakaan liséttaisi heidan arkipaivan taakkojaan ja
ongelmiaan. Tutkimukseen tarvitaan ennen kaikkea uusia kysymyksia ja

uudenlaisia nakokulmia.

Uusperhe
Ritala-Koskinen (1992) toteaa, etta uusperhe-kasite tuli kaytt6éon 1980-luvun

alkupuolella ja sen myo6ta uusperhe on ilmaantunut osaksi suomalaista julkista
diskurssia. Ritala-Koskinen huomauttaa, etté julkisuudessa uusperhe on ilmiéna
saanut toistuvasti huomiota. Erityisesti uusperheestad on kirjoitettu naisten- ja
perhelehdissa ja kotimaiset tv-sarjat ovat kertoneet uusperheesta ja niita on
mainostettu nimenomaan uusperhesarjoina. (Ritala-Koskinen 1992, 31.)
Uusperhettd kuvataan perheend, johon kuuluvat "sinun, minun ja meidan
lapset”. Talldin puhutaan avio- tai avoeron jalkeisestd uudesta parisuhteesta,
johon liittyvat ei-yhteiset lapset aiemmista liitoista. Uusperhetta on tarkasteltu
vahvasti aikuisten suunnasta, ylhaalta alaspain. Tarkastelua on myos leimannut
yksiulotteisen ydinperhemallin  mukainen tapa n&hd& uusperhe Kkaikille
jasenilleen yhteisend perheend, jonka hyvinvointikin perustuu pitkalle tdman
perheyhteisyyden varaan. (Ritala—Koskinen 2003, 121.)





Ritala—Koskinen (2001) on tutkinut uusperheissa elavia lapsia. Hanen
mukaansa uusperheen lapsilla on usein |&heisia suhteita my6s
uusperheyksikdn ulkopuolella, mutta yhtdaikaisesti he joutuvat maarittelemaan
suhdettaan myds vanhempansa uuteen kumppaniin ja mahdollisesti tdman
lapsiin uusperheyksikon sisalla. (Ritala—Koskinen 2001, 10.) Lasten tuottamien
perhekuvausten nojalla voi hyvinkin kysya, voiko uusperhe olla koskaan lapsen
oma perhe. Aikuisille se merkitsee sitd, mutta lasten perhesuhteet leviavat
huomattavasti laajemmalle ja saavat erilaisia vivahteita. (Ritala—Koskinen 2003,
134.) Jallinoja (2000, 194) toteaa, ettd jos lapsi ei juuri tapaa muualla asuvaa
aitia tai isda, tama jaa helposti lapsen omakseen mieltdman perheen
ulkopuolelle. Tallainen &iti tai isa liukuu vahitellen perheen ulkopuolelle, mutta
yleensd hén on itse osallistunut ulkopuoliseksi esimerkiksi harventamalla

tapaamiskertoja. Lopulta h&n voi unohtua vuosikausiksi.

2.1.3 Perhe ja tyo

Perhettd kuluttaa paljolti tyd. Kuivakangas (2002, 43-44) vertaa Kkiiretta
perhetuttuun, jonka tieltd raivataan esteita, kuten rituaaleja ja rutiineja. Kiire
nayttdd olevan myds periytyvaa, koska kiireiset vanhemmat siirtavat
kiireisyyden tunnun myds lapsilleen. Perheen ajankaytto kytkeytyy myds lasten
pahoinvointin  monella tavalla. Aikaan kietoutuvat eettiset ja taloudelliset
arvottamiset. Usein  ongelmat johtuvat ajan puuttumisesta  ja
riittAmattomyydesta. (Kuivakangas 2002.) Kuluneen vuosikymmenen keskeisia
yhteiskunnallisia murroksia ovat olleet syva taloudellinen lama, sitd seuraava
ennenndkematon talouden kasvupyrahdys, globalisoituminen,
tietoyhteiskuntaan integroituminen ja sitten nopean kasvun hiipuminen
lieveilmidineen. Samoihin aikoihin keskustelu tytelaman kiivaasta tahdista,
Kiireisestd elaméntavasta ja sen perhe-elamaa vaivaavasta luonteesta on
kasvanut. (Forsberg 2003, 8.)

Tybn ja perheen yhteensovittamisesta on Suomessa tullut yksi
tyomarkkinaneuvottelujen ja poliittisten puheiden pé&aaiheista. (Kiviméki 2003,

186.) Tybelaman ja perheen tarpeiden yhteensovittamisessa ei ole kysymys





vain perheen, vaan myos tyOyhteisén hyvinvoinnin lisdamisestd, joka taas
vaikuttaa tyon tekemiseen ja tuottavuuteen. Tasapuolinen vastuunjako ja
osallistuminen perheessa kasvattavat vanhempien hyvadd oloa ja myo6s
jaksamista tybeldmassa. Jos vdite siita, ettd perheellinen mies koetaan
vastuullisempana tyontekijand kuin perheeton, pitdd paikkansa, tulisi sen
merkitd myonteista suhtautumista myods perheellisyyteen siséltyviin oikeuksiin ja
velvollisuuksiin; isyyslomaan, hoitovapaaseen jne. (Komitean mietintd 1999,
luku 1.)

Seppéla (2000) toteaa, ettd tydmaailman viesti vanhemmille on usein se, etta
arvokkaana pidetaan tyOpaikalla kulutettua aikaa, eika suinkaan perheen
kanssa olemista. Lapset kuitenkin tarvitsevat omia vanhempiaan hoitotadin
sijasta. Kuinka siis voidaan sovittaa onnistuneesti perhe ja ty6? (Seppéla 2000,
41))

Daniels ja Weingarten (1988) ovat tutkimuksissaan havainneet, etta
vanhemmaksi tuleminen muutti naisten ja miesten tydmotivaatiota
vastakohtaisilla tavoilla. Naiset olivat vAhemman emotionaalisesti kiinnittyneita
tyohonsa. He vetaytyivat valiaikaisesti kodin ulkopuolisesta tydsta kotitybhon,
kun taas monet isat halusivat tehda yha enemman t6ita ollakseen etenkin hyva
elattaja. (Daniels & Weingarten 1988, 39.)

Miksi ihmiset pitavéat niin tarkeana tyota? Ihmiset rakentavat suhdetta tyohén
perheen ja tyon vertailun kautta. Tyd antaa ihmiselle paljon tyydytysta, tyossa
VoI menestya ja siitd palkitaan. Tydssa voi edetd yha parempiin asemiin.
Lastenhoito ei taas valttamatta tarjoa menestyksen hurmaa. (Jallinoja 2000,
133, 142 — 143))

2.2 Isyys

Huttunen (1998) toteaa, ettd Suomessa ollaan viela kaukana siita, etta isyytta ja
aitiytta pidettaisiin kaikin puolin tasavertaisina vanhemmuuden muotoina.
Huttunen  kysyykin, mika tekee daidista “"enemman vanhemman”,

synnyttdminenkd, imettaminen vai miehen  kyvyttdomyys hoivaavaksi





vanhemmaksi? (Huttunen 1998, 39.) Vanhemmuuden on ajateltu viime
vuosikymmenind yksilollistyneen eli siirtyneen yhteiskunnalliselta tasolta
henkilokohtaiselle tasolle. Yksilollisyytta korostavassa maailmassa mies
toteuttaa ja kokee isyytensd omalla tavallaan. Hanen on itse muokattava
ympaérilladn olevista malleista seka saamistaan tiedoista ja vaikutteista oma
isyytensd, joka rakentuu erilaisista tuntemuksista, arvostuksista ja
kokemuksista. lhanteellisinta olisi, jos miehet saisivat etsia rauhassa omaa
isyyttaan. (Kauhanen 1998, 3.)

Vanhemmuutta pidetd&n edelleen kasvatuksen keskeisena foorumina (Roos &
Hoikkala 1998, 10). Varri (2000) toteaa, ettad kasvattajan eettisend ohjenuorana
voidaan pitdd pedagogisen kunnioituksen periaatetta, jonka edellytys on
kasvatettavan ihmisyyden ehdoton kunnioittaminen. Kasvatus on ensisijaisesti
kohtaamisen taitoa. (Varri 2000, 151.) Huttunen (1992) Kkirjoittaa, etta
ihmissuhteena vanhemman ja lapsen valinen suhde on ainutlaatuinen, eli sita ei
voida rinnastaa mihinkddn muuhun kahden ihmisen véliseen suhteeseen.
Vanhemman ja lapsen vélisessa suhteessa ei nayta patevadn samat
vuorovaikutuksen lainalaisuudet kuin muihin l&heisiin ihmissuhteisiin. Se vain
merkillisesti joskus "venyy ja paukkuu, muttei sary”. Useimmiten vanhemman ja
lapsen vdlille syntyy aito kasvatussuhde, jossa kumpikin osapuoli voi saada
sellaisia henkisen kasvun aineksia, joita mitkdan muut henkildsuhteet eivat
anna. (Huttunen 1992, 25.) Varrin (2000) mukaan rakkaus ei kohdistukaan
mihinkaan yksittaiseen tai osittaiseen, vaan se kietoutuu koko ihmiseen, héanen
olemukseensa. Esimerkiksi lasta ei voi rakastaa vain osaksi, vaan sellaisenaan.
Rakkaus ei ole vain minun tunteeni ja tuon toisen ihmisen tunteet, vaan jotakin
valilla olevaa. (Varri 2000, 69.) Luptonin & Barclayn (1997, 144)
tutkimuksessakin  selvisi, ettd useimmat miehistd nakevat tarke&na
emotionaalisesti |&heisen suhteen Iuomisen lapsen kanssa varhaisesta
lapsuudesta eteenpdin, jotta he voisivat "saada tuntea” lapsen. Heilla on
l&heisyyden kaipuu lapseen, ja he tuntevat itsensd turhautuneeksi ja
ahdistuneeksi, jos he eivat saa kehittaa tatd suhdetta niin kuin he haluaisivat.
Miesten mukaan tdma laheinen suhde on tarkea seka lapsen kehitykselle etta
heille itselleenkin. Miehet kuvailevat rakkauttaan ja suojelevia tunteitaan





lapsiaan kohtaan aivan erilaisina kuin kokemuksia muiden ihmisten kanssa.

Miesten on my6s vaikea pukea sanoiksi vahvoja tunteitaan.

Roos ja Rotkirch (1997, 11) toteavat taas, ettd juuri lasten ja vanhempien
valinen sosiaalinen dynamiikka on tadynna molemmanpuolista vahattelya,
arvostelua, pakottamista ja piikittelyd. He jatkavat, etta tuskin on mitddn muuta
ihmissuhdetta, jossa on end& mahdollista kohdella toista ihmista niin ala-
arvoisella ja inhottavalla tavalla ilman, ettd suhde katkeaa. He uskovat my@s,
ettd vastoin kaikkia aikomuksiaan, vanhemmat saattavat pilata lastensa elaméan
enemman tai vahemman perusteellisesti, tai ainakin myrkyttaa heidan
olemassaoloaan. Ja taasen lasten tuottamia pettymyksia vanhemmille tuskin
mitkdan muut elaman pettymykset voivat ylittda. Roos ja Rotkirch (1997, 12)
vaittdvat jopa, ettd vanhemmuutta nayttaa seuraavan kirous, jossa
parhaimmatkin tavoitteet johtavat vaariin tuloksiin. He tietavatkin tapauksia,
joissa periaatteessa kohtuulliset vanhemmat ovat olleet jossakin tilanteessa
vajavaisia tai aiheuttaneet lapselleen ehka vain yhden kerran tuskaa tai syvan
loukkauksen, jonka lapsi muistaa koko lopun ikdnséa. "Voit olla kuinka hyva
vanhempi tahansa, mutta riittdad, ettd teet yhden erehdyksen, yhden todella
pahan virheen, niin kaikki on mennyttd”, sanovat Roos ja Rotkrich. Tallaisen
virheen on oltava vain sellainen, ettd se muuttaa lapsen kuvan vanhemmasta
taysin, vetdad pohjan aikaisemman version alta. TAma vaite kirouksesta on
tyrmééava. Roos ja Rotkrich (1997, 14) tosin luottavat, ettéd lapset antavat paljon
anteeksi ja unohtavat viela enemman, kunhan he vain uskovat ettd loppujen
lopuksi vanhemmat valittivat heistd ja tarkoittivat hyvaa. Mutta jos tama
luottamus menee, vanhempi ei vélita, ja mika kaikkein pahinta, pitaa lasta
arvottomana, niin silloin vian korjaaminen vaatii suuresti t6itd. Mitd tahansa
lapsuutta ei voi tekemalla tehda hyvéksi! Kuivakangas (1998, 41) toteaa taas,

ettd lapset ovat vanhempia kohtaan yllattavan lojaaleja.

2.2.1 Isyyden kasite

Huttunen (2001) toteaa, etta isyys ja isédné oleminen on parhaillaan voimakkaan
muutoksen tilassa. Meilla ei ole enaa itsestddn selvaa yhteistd ymmarrysta
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isyydestd — suomalaista hyvan isan ihannetta -, johon saattoi vedota viela pari
vuosikymmenta sitten. Han pohtii, etta nykyaan isyys kasitteena ja ilmioéna ei ole
enda yksiselitteinen. "Kuka tai mikéa on is@” on tdn&an relevantti ja haasteellinen
kysymys, vaikka viela 1950-luvulla se olisi nostattanut lahinna hilpeytta. On
my0Os mahdollista kysy&, voiko lapsella olla kaksi isaa, silla uusperheisyys on
tavallista. Ja kun keinoalkuiset hedelmoitykset ja samaa sukupuolta olevien
parisuhteet yleistyvat, puheenaiheeksi saattaa tulla kysymys "voiko isa olla
nainen”. Tulevaisuuden isan lyhyt maaritelma voisi olla seuraava: "Isa on
(mies)henkilo, joka ei ole synnyttdnyt lasta, mutta jolla on ldheinen suhde
lapseen”. (Huttunen, J. 2001b, 9, 57.)

Huttunen toteaa kuitenkin, etta isd-sanan kayttoa ei ole helppoa jarjestella
uudelleen, silla jokaisella on mielessddn omanlaisensa isyyden kéasitekartta,
josta haluaa pitaa kiinni. Monille isd on arvonimi, jonka kaytosta seka lapset etta
vanhemmat haluavat itse p&attad. Vaikka mies nayttaisi sivullisten silmin kuinka
huonolta tahansa, lapselle voi olla &arimmaisen merkityksellista, ettd han voi
kutsua miesta isékseen, ajatella hantd isédna ja rakentaa hanesta isén
mielikuvan itselleen. Vastaavasti lapsistaan erillaén asuvalle miehelle on usein
tarked asia, ettd lapset kutsuvat hantd isdksi, vaikka yhteydenpito olisikin
vahaista. (Huttunen, J. 2001b, 58.)

2.2.2 Isyyden muutos

Kujala (2003, 194) kirjoittaa, ettd sotien jalkeisenda voimakkaana
jalleenrakentamisen aikana miehet vastasivat padasiassa perheen
toimeentulosta tytskentelemalla kodin ulkopuolella. Naisten vastuuna oli taas
kodin- ja lastenhoito. Katsottiin, ettd isan tehtavad alkaa vasta sitten, kun
erityisesti poikalapsi varttui vanhemmaksi ja oli avuksi isélle. Isa toimi
rankaisijana, jolla lapsia peloteltiin. Hyva isa oli sellainen, joka vastasi lasten
materiaalisesta hyvinvoinnista toimimalla kunnollisena perheen el&attajana.
Maaseudulla sekd isat ettd &idit joutuivat tekemaan pitkia tyopaivia usein
fyysisesti raskaissa oloissa. My6s kaupungissa tyo6laisnaisten vastuuta
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perheestddn ja miehestaan korostettiin siitd huolimatta, ettd monet naisista

olivat kodin ulkopuolisessa tydssa, toisina perheen elattajina.

Roosin ja Rotkirchin (1997, 6) mukaan toisen maailmansodan jalkeen elettiin
isyyden murroskautta, jolloin yhden sukupolven aikana perusoletukset ja -
odotukset isyydestd muuttuivat lahes kokonaan. Nykyaikanahan miehen pitaisi
oppia nayttdmaan tunteitaan, olemaan lastensa kanssa ja hoitamaan sellaisia
arjen ongelmia, jotka aikaisemmin olivat hanelle vieraita. Kun is& ennen oli niin
sanotusti "ulkona”, maaraajana ja patriarkkana, nyt hanen pitaisi omaksua osia
naisten perinteisestd hoivamaailmasta. Siltalan (1994) mukaan suomalaisessa
mieskulttuurissa is&n mallin sisdistamistd on vaikeuttanut se, ettd menneiden
sukupolvien miehilla ei ole ollut persoonallista kiinnostusta lapsia kohtaan. Isa
on pelannyt laheisyytta. (Siltala 1994, 56-57.)

Bronstein (1988, 120) toteaa, ettd kun miehet paremmin tiedostavat heidan
omat kykynsa niin hoivaavuuteen kuin saavutuksiinkin, ja mita enemman isat
omaavat ndma ominaisuudet osaksi miehistd identiteettiddn, sita
kokonaisvaltaisimmin he pystyvat valittdmaan kyseiset ominaisuudet myos

pojilleen ja tyttarilleen.

Huttunen (1994, 48) painottaa, ettda miehen oma-aloitteista muuttumista
enemman isyytta ja miehisyytta ovat muokanneet muun muassa ajankohtaiset
yhteiskunnalliset kehitystrendit. NA&itd ovat olleet naisten koulutustason
kohoaminen ja heidan siirtymisensa yha vaativampiin tehtaviin tyoelamassa,
tasa-arvokeskustelun laajentuminen ja sen ndkyminen muun muassa
perhepolitikassa ja tyoelamédssd seka yleisen tasa-arvoajattelun ja -
tietoisuuden lisaantyminen erityisesti naisasialiikkeiden ansiosta. Huttusen

mukaan nama syyt johtavat jo isyyden uudelleen arvioimiseen.

Innanen (2001) toteaa, etta isyyden perinteisessa mallissa isan rooli oli olla
rajoja asettava perheen paa, joka toi leivdn kotiin ja piti lapset kurissa seké
kuului poissaolevanakin perheeseen. Tama perinteinen isanmalli on nyt
fragmentoitumassa ja isyydesta on tullut epakonkreettisempaa. Miehilla ei ole
paljoa malleja lapseensa liittymiseksi. Mies saattaa saada ulkopuolisen aseman
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omassa kodissaan. Jos ei ole koskaan ollut isansa poika, on vaikea olla isa.
Vanhoja isia on petetty, silla heidan omilta isiltd&n oppimallaan isyydella ei ole
tekoa nykypaivan lasten ja nuorten kanssa. Nuorilla isilla taasen ei ole
suuntaviivoja. (Innanen 2001, 18-19.)

Ronkad ja Ronka (1994, 77-78) muistuttavat myds, ettd perinteiset roolimallit
ovat vahvoja. Suurin osa suomalaisista miehista ei ole pyrkinyt ottamaan
tallaista kokonaisvaltaista vastuuta lapsestaan. Uuteen isyyteen ei ole valmiita
malleja ja keinoja. Nain haaste voi tuntua isdsta suurelta, vaikka han

haluaisikin kehittya, muuttua ja olla mahdollisimman hyva ja monipuolinen isa.

Natkin (1997) tahdentda puolestaan huoltajuuskiistojen merkitystd nykyisen
isyyden kategorian synnyssd. Han vaittda, ettd isan diskursiivinen kategoria
muodostui oikeastaan vasta 1970-luvulla, jolloin seka naisammattilaiset etté
muut alkoivat korostaa isyyden merkitysta. Isan kategoria alkoi niin kutsuttujen
biologisten isien oikeuksien turvaamisesta. Kun avioerot ja huoltajuuskiistat
seka kiistat elatusvelvollisuudesta lisaantyivat, ne objektivoivat miehen; hanelle
syntyi kategoria, koska hanta oli puolustettava. Taman jalkeen isat eivét olleet
enda vain elatusvelvollisia tai siittajia, vaan aktiivisia vanhempia. (N&atkin 1997,
164.) Perheen ihmissuhteiden riskialttius luo siis myds isyydelle uusia haasteita,
kun isyyden sdilyminen ei ole niin itsestdan selvaa kuin aikaisemmin.
Perinteisinkin mies miettii suhdetta lapsiinsa ja isyyden merkitysta itselleen
viimeistaan erotilanteessa. Nahtavasti hyvinkin monet miehet joutuvat
tulevaisuudessa  pohtimaan  isyyttdéan uudesta  nakokulmasta  juuri
parisuhdekriisien yhteydessa. (Komiteanmietintd 1999, luku 1.)

My0Os tiedotusvélineet ovat olleet osaltaan luomassa isdboomia, joka alkoi
Yhdysvalloissa 70-luvulla, meilla ehk& vasta kymmenen vuotta myhemmin.
Eraana konkreettisena virstanpylvadana amerikkalaiset pitavat elokuvaa Kramer
vastaan Kramer, jossa Dustin Hoffman nayttelee lapsestaan ja isyydestaan
taistelevaa uudenlaista miesta. (Huttunen 1994, 48.) Huttunen (1994, 48, 62)
toteaa, ettéa uudelle miehelle isyys ei ole vain rooli, vaan se on huomattava osa
identiteettia, johon kuuluu my6és miehena oleminen ja oman maskuliinisuutensa

loytdminen. Huttunen pohtii myos, liek6 syy vai seuraus, kun tavallista
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enemman lapsiaan hoitavat isdt ovat osoittautuneet persoonallisuudeltaan
muita tasapainoisemmiksi, itsetuntoisemmiksi ja muutenkin paremmin voiviksi.
Parisuhteeseensa he ovat myos keskimaaraista tyytyvaisempia. Kuivakangas
(1998) ei taas née kaikista naistd isyyden malleista ja ajassa liikkuvista
mielikuvista huolimatta isan kotitydaktiivisuuden tai lasten kanssa peuhaamisen

johtavan kirkkaampaan kruunuun isyyden kutreilla (Kuivakangas 1998, 41).

Aalto ottaa kantaa isyyden muutospuheeseen isyystutkimuksessa ja miesten
isyyskertomuksissa. Teksteissa isyys nakyy katkoksenomaisen historiallisen
muutoksen lapikayneené: "perinteinen” isyys ja nykyiset monet isyyden mallit
ovat toistensa vastakohtia. Menneisyyden isyys koetaan yhtenevaisena ja
muuttumattomana ilmiona, jota leimaa maalaisuus, perinteisyys ja sukupuolten
valinen selkea tyonjako. Nykyajan isyys on taas jatkuvan muutoksen alaista,
sirpaloitunutta, modernia ja ty6t on jaettu uudelleen sukupuolten vélilla. Aallon
nakokanta on, ettd eron tekeminen menneisyyden ja nykyisyyden valille on
tarkoituksenhakuista. = Muutosta  korostamalla  isyyden tulevaisuuteen
kohdistuvat tavoitteet, esimerkiksi jaettu vanhemmuus on perusteltavissa. Aalto
kyseenalaistaa isyyden historian suuren muutoskertomuksen ja korostaa
moninaisuuden tunnistamista myds menneistd isyyksista puhuttaessa.
(Kolehmainen & Aalto 2004, 18.) Aalto toteaa myds, ettd suhtautuminen
isyyden muutokseen on kaksijakoista. Muutos nahdaan joko myonteisena
isyyden mallien monipuolistumisena ja miesten valinnanmahdollisuuksien
kasvuna tai selkeiden "sukupuoliroolien” katoamisena. Vastakkaisia nakemyksia
on myo6s siitd, kenelle muuttuminen hyvaksyttaisiin. Naisten muuttuminen
voidaan kokea uhkaavana ja aarimmillddn sen esitetaan johtavan
rikkonaisuuteen perheissa seké lasten ja miesten karsimyksiin. Miesten muutos
puolestaan esitetaan positiivisena mahdollisuutena niin miehille itselleen, lasten
isasuhteelle kuin naisten ja miesten valiselle tasa-arvollekin. (Aalto 2004, 86.)
Vuori (2001) toteaa jopa, ettd uusi isd ja moderni &iti eivat mahdu helposti
samaan diskurssiin (Vuori 2001, 160).

Huttunen (2001a) huomauttaa, etta julkinen keskustelu on tuonut esiin Iahinna
sitd muutosta, jossa modernit isét ovat perinteisid kollegoitaan osallistuvampia,

tekevat omia isiddn enemman Kkotitoitd, uskaltavat tarttua vauvanhoitoon ja
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yleensakin osaavat olla enemman lastensa kanssa heidan ehdoillaan. Taman
keskustelun varjoon on joutunut se tosiseikka, ettd perinteisen isanmallin
kahleiden vapautuessa on tullut entistd helpommaksi olla "vahemman” isa.
Nykyaikana perinteisen isan mallin rinnalle ei ole tuotu ainoastaan sita
sitoutuneempaa isda, vaan myo0s mahdollisuus aikaisempaa ohuempaan
isyyteen. Huttusen mukaan taman perinteisen isanmallin valta-aseman
osittainen romahtaminen on kaynnistanyt kaksi erisuuntaista kehityskulkua,
joista kaytetaan nimityksia oheneva ja vahvistuva isyys. Ohenevalla isélla
Huttunen tarkoittaa ajattelutapaa, jonka mukaan isyys voidaan ainakin tietyissé
tilanteissa kaventaa pelkaksi biologiseksi isyydeksi. Ohenevaksi isyydeksi
hyvaksytddn myos hyvin ohut juridinen isan ja lapsen vélinen suhde, jonka ei
tarvitse kasvaa psykologiseksi isyydeksi. Vahvistuvalla tai voimistuvalla
isyydella Huttusen mukaan tarkoitetaan puolestaan ajattelutapaa, jossa
pidetaan tarkednd miehen laaja-alaista sitoutumista isyyteensd, niin etta se
nakyy hanen arvovalinnoissaan, arkitoiminnassaan ja ajankaytossaan.
Kumpikaan ei ole uusi tai yllattava tapa tulkita isdné olemista, silla molempia
juonteita on esiintynyt aina tavallisessa ydinperheisyydessa. Ehk& vasta nyt
niistd on mahdollista puhua erillisind suuntauksina, jotka eivat suinkaan esiinny
vain ydinperheissé vaan viela enemman muissa perhemuodoissa. Esimerkiksi
ohenevalle isyydelle otollinen maapera on lapsistaan erillaan asuvien miesten
keskuudessa ja vahvistuvaa isyyttd tapaa tavallista useammin
yksinhuoltajaisien perheissd. Monet tekijat ovat olleet nadiden suuntausten
taustalla. On mahdotonta nimeta vain yhtd syytda, joka selittaisi perinteisen
isyyden normin héltymisen ja siitd yhd enemman poikkeavien isyyskasitysten
hiljaisen tulemisen ja hyvaksymisen. Nykyaan monilla miehilla isyys kytkeytyy
miehisyyteen — identiteettin miehené& — erilaisin sidoksin kuin ennen: nyt mies
voi isdnd tehda "niin hyvassa kuin pahassakin’ asioita, jotka aikaisemmin
olisivat uhanneet hanen miehisyyttaan. Epailematta miehilla on ollut ennenkin
halua ja mahdollisesti myds salaista yritysta tehda asioita toisin, mutta normin
rikkominen vaati aikaisemmin paljon enemman uskallusta, silla kynnys oli
nykyista korkeampi. (Huttunen 2001a, 12-13.)

Osallistumisen  maarittelyssd  keskeiseksi  apukasitteeksi on  tuotu
vanhemmuuteen sitoutuminen, jossa Michael Lamb (1986) on erottanut kolme
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osa-aluetta: vuorovaikutus, saatavilla olo ja vastuunotto. Vuorovaikutuksella
han kuvaa isan aktiivista ja keskittynyttd yhdessdoloa lapsen kanssa, kuten
keskustelua, leikkimista tai pelaamista. Talloéin isdn huomio on lapsessa, eika
han tee muita asioita. Saatavilla olo, tai lasnéolo, tarkoittaa taas sellaista is&n
kotona olemista, jolloin han on tarvittaessa kaytettavissa, vaikka hanen
padahuomionsa on muussa toiminnassa, kuten esimerkiksi keittiotdissa. Kolmas
osallistumisen ulottuvuus, vastuullisuus on vaikeasti mé&aériteltavd, mutta on
tarkeampi kuin edelliset. Se sisaltéa lapsen asioista huolehtimisen seka
ratkaisujen suunnittelun ja toteutuksen. Lamb mainitsee esimerkkeina
lastenhoitajan tai paivahoitopaikan hankkimisen ja laakarin vastaanottoajan
varaamisen lapselle. (Lamb 1986, 8.)

Lamb (1986) kollegoineen huomasi, ettd suurin poikkeavuus isan ja aidin
osallistumisessa on vastuullisuuden alueella. Monet tutkimuksista osoittavat,
ettd isat eivat ota huomattavaa vastuuta lastensa hoidosta. (Lamb 1986, 9.)
Nykyajan vallitseva perheideologia, jaettu vanhemmuus, kiistdéd ehdottoman
rajan naisten ja miesten hoivaroolien valilla ja ehdottaa, ettd myds miesten tulisi

ottaa enemman vastuuta lapsista ja huolenpidosta (Vuori 2001, 355).

2.2.3 Monentyyppiset isyydet

Isien valilla on eroja. Puhutaan isyyksista. Jouko Huttunen mainitsee, etta isyys
muodostuu biologisesta, juridisesta, sosiaalisesta ja psykologisesta isyydesta,
jotka voivat esiintya yhdessa tai erillaén. Biologinen isyys on miehen ja lapsen
valilla vallitseva biologinen, perinndllinen suhde. Lapsi on siis saanut alkunsa
tdman miehen sukusoluista. Biologinen is& tarkoittaa siis miestd, joka on
siittanyt lapsen joko luonnonmenetelmalla tai nykyaikaisesti
keinohedelmoityksella. Vaikka talla miehella ei olisi mitaan muuta isén asemaa
lapsen elaméssa, tai hén jaisi lapselle muutoin merkityksettomaksi ihmiseksi,
siitd huolimatta lapsen geneettisesta perimastda puolet on perdisin hanelta.
(Huttunen, J. 2001b, 58-59.)

Juridisella isyydella tarkoitetaan isyyden yksityisoikeudellista puolta. Tallaisella
henkil6lla on yhteiskunnan antamia oikeuksia ja velvollisuuksia lapseen nahden
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lain edessa. Iséaksi voi tulla juridisesti kolmella tavalla: avioliiton isyysolettaman,
isyyden tunnustamisen tai vahvistamisen seka adoption nojalla. Biologinen isa
saa yleensa myo6s juridisen, laillisen aseman — tai joutuu siihen. (Huttunen, J.
2001b, 60.)

Sosiaalinen isyys on lapsen kanssa asumista, arjen jakamista hanen kanssaan
seka vaihtelevassa méaéarin hoivan, huolenpidon ja ajan antamista lapselle.
Sosiaaliseen isyyteen liitetdéan myds julkinen esiintyminen lapsen kanssa
erilaisissa sosiaalisissa tilanteissa, joissa miehen isyys ik&an kuin saa muiden
hyvaksynnéan ja ulkopuoliset tottuvat pitimaan miesta lapsen isana (vaikka isé
ei olisikaan biologinen isa). Kaytanndssa sosiaalinen isa on usein myos laillinen
isa ja siksi naitd kahta isyyttd ei aina ole eroteltu kasitteellisesti toisistaan.
Hienojakoisempaa perhemuotojen jaottelua varten sosiaalisen isan kasite on
kuitenkin hyodyllinen, varsinkin kun nykypaivana monet miehet ovat selkeasti

vain sosiaalisia isid. (Huttunen, J. 2001b, 62—-63.)

Isyyden kasitteestd voidaan erottaa vield psykologinen isyys, joka maaritelladn
isasuhteen tunnepohjaisena, kiintymykseen perustuvana puolena. Tata isyytta
on ehka vaikeinta hahmottaa ja kaytdnnossa vaikeinta saavuttaa. Psykologinen
Isyys maarittyykin ensisijaisesti lapsen kautta: keta lapsi pitdd isdnaan, kehen
han on kiintynyt, keneen hé&n turvaa ja kenella on h&nen kasvatukseensa
liittyvaad arvovaltaa. Miehen kannalta psykologisen isyyden voi nahda silloin kun
lapsella on miehelle monia tunnepohjaisia merkityksid, niin ettd mies kokee
hantad kohtaan voimakasta halua hoivata, suojella, auttaa, tukea henkisesti, olla
l&helld ja viettdd aikaa yhdessa. Isan ja lapsen vdlille on talléin muodostunut
kiintymyssuhde, joka muistuttaa vastaavaa aidin ja lapsen vdlilla tunnistettavaa
suhdetta. (Huttunen, J. 2001b, 64.)

2.2.4 Isan merkitys lapselle

Juntumaa (1987, 110) toteaa, ettéd isyyden merkitys saa erilaisia sisalt6ja
lapselle isdvaiheen mukaan. Aluksi isa on varhaisvaiheen symbioottinen objekti
aidin rinnalla. Yksildityminen alkaa ensimmaiselld ik&vuodella. 1.5—vuotias lapsi

kayttaa kehityksessa jo kahta objektia — liittoutuu emotionaalisesti yhteen ja
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irrottaa samalla sidettd toisesta. Ja toisinpain. Tama kertautuu
oidipaalivaiheessa (3 — 6-vuotiaana) ja nuoruusiassa. Latenssi — iassa (6 -11-
vuotiaana) korostuu samastuminen isan taitoihin. Monet isa—poika-suhteet
kukoistavat ehka parhaiten juuri timéan ikdisend, koska lahes kaikki se, mité isé
tekee, kiinnostaa poikaa. Nuoruudessa testataan puolestaan omaa sukupuolista
viehatysta ja hankitaan sille oikeutus. Is&n on tarkeéa olla ei-vietteleva ihailija.
Is& on myds peilin asemassa: omaa tulevaisuutta pelataan, peilataan ja
hahmotetaan isdd katsomalla, miten tama nayttda menestyvan ja toimivan
sosiaalisesti, seksuaalisesti, ammatillisesti ja omana mindn&aan. (Juntumaa
1987, 110; Huttunen 1992, 33.) Mannisen (1991, 35) mukaan hyvan isd—lapsi-
suhteen kehittymiselle on tarkeaa, ettd isd pystyy jo varhain tuntemaan

lapsensa narsistisen arvon itselleen.

Huttunen ja Hamalainen (1993, 110-113) esittavat kolmenlaisia nakemyksia
isan merkityksestéa lapsen kehitykselle. Kaikkein kriittisimpien tutkijoiden
mukaan isalla ei ole merkittavaa funktiota lapsen kehitykselle lukuun ottamatta
isan luovuttamia geenejd, koska lapsi tarvitsee nimenomaan aitid ja mukautuu
helposti isattomyyteen. Aiti on siis luonnollinen vanhempi, koska vain han voi
synnyttaa ja imettdd. Isyys on vain huoltajuutta, jonka puuttumisen aiti tai muut
l&heiset voivat periaatteessa korvata. Edellisestad jossain maarin poikkeava on
psykoanalyyttinen ndkemys, jonka mukaan isélla on korvaamaton merkitys aiti—
lapsi-suhteen terveelle kehittymiselle. Isélla on my6s huomattava vaikutus
lapsen persoonallisuuden kehitykseen ja nimenomaan siihen, millainen mies tai
nainen hanestda kasvaa. Vanhemmuus jakautuu selvasti isyyteen ja aitiyteen,
joita ei voida joustavasti muunnella tai korvata. Isdn on tarkedd olla oma
itsensd, eikd pyrkid aidin kaltaiseksi. Usein mainitaan, ettd isan paaasiallinen
merkitys tuleekin Aaidin kautta. Lapsen kasvu on suotuisinta toimivaan
parisuhteeseen perustuvassa perheessd, jossa isd toimii aidin auttajana ja
miehen mallina lapsilleen. Isa siis osallistuu aktiivisesti perheen toimintoihin ja
leikkii lasten kanssa. Siltala (1994, 72) muistuttaa, ettd aidin kokemus isasta
valittyy lapselle tahtomattaankin. Huonosta kaytoksestdan huolimatta isa voi
sailyttdd miehen aseman, jos vanhempien keskinainen suhde on toimiva, eika

aiti mitatoi isaa.
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Sinkkonen (1998) huomauttaa, ettd moni keski-ik&inen kiireinen mies ei kasita
merkitystddn nuoruusikaiselle tyttarelleen tai pojalleen. Han ei ymmarra, etta
pienetkin yhteisymmarryksen ja laheisyyden tuokiot tallentuvat toisen mieleen
kuin kallisarvoiset aarteet. Nuoret etsivat aktiivisesti merkkeja isén
kiinnostuksesta ja joutuvat toisinaan tyytymaan todella vahaan. Sinkkosen
mukaan valahdyksenomainenkin kokemus siita, ettd oma isa arvostaa, kantaa
lasta pitkalle. Jokainen lapsi haluaa olla hyvan is&n hyva tytar tai poika ja
odottaa, ettd is& kertoisi sen tavalla tai toisella. Suomalainen mies ajattelee
kuitenkin asioita liiaksi oman paansa sisélla. Han voi olla ylpeé ja kiitollinen
lapsistaan, mutta hanen ajatuksensa tulee lasten tietoon aidin kautta tai
perheen ulkopuolisilta ihmisilta. Niin v&han vain tarvittaisiin perhosefektin
aikaansaamiseksi: muutama ystavéallinen sana, rutistus, p&én silitys ohimennen,
jokin osoitus siita, etta isa rakastaa eik& odota mink&énlaisia vastapalveluksia
tai suorituksia. (Sinkkonen 1998, 11, 167.)

2.2.5 Iséan merkitys pojalle

Huttusen (1990) mukaan pojalla on suurempi motivaatio jaljitella isdn sosiaalista
sukupuolta, jos han kokee, ettd isélla on perheessa arvovaltaisempi rooli kuin
aidilla. Sita vaston, jos pojalla ei ole isan ja miehen mallia, poika toteuttaa
maskuliinisuuttaan joko vélttelevasti tai vakinaisesti.(Huttunen 1990, 58, 78.)
Kaplan (1986, 179) muistuttaakin, ettd 11-13-vuotiailla pojilla on tavallisesti
miellyttdva, rento suhde isdansé. Isd on liittolainen eli aseveli aitia vastaan.
Lapsen maailmaa ymmartamatonkin mies kelpaa Siltalan (1994) mukaan iséksi,
jos isa ja poika keksivat jotakin yhteista tekemista. Tekeva isa kannustaa poikaa
kokeilemaan kykyjaan omien kykyjensd suojissa. Talloin isd ei jad pojan
mieleen vain jostain kasittamattomasta syystad raivoavana tunkeilijana, vaan
my0Os ahdistusta hallitsevana, ty6hon pystyvdna miehena. Pieni poika tahtoo
ihailla isd&nsé ja kokea, ettd oma is& on maailman mahtavin ja etevin. Siltala
(1994) toteaa, ettéa latenssi-ikdisen (6—11-vuotiaan) pojan isanndlkd on
tyydytettavissd perin arkisissa yhteyksissa lopultakin aika vahalla. Nykyaan
urheilu voi olla maa- ja metsatyon vastine sukupolvien yhdistajana (Siltala 1994,

78-82). Siltalan mukaan muut kaytettavissa olevat aikuiset voivat paikata isan
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poissaoloa ja johdattaa poikaa turvallisesti kohti itsenéisyyttd. Han lisad myos,
ettd poika voi kayttdéd minansa aineksina useampia isdhahmoja siind
tapauksessakin, vaikka oma isa on tarpeeksi hyva. Monimutkaistuvassa
yhteiskunnassa tuskin yksi varhainen miesmalli on en&a riittdvd rohkaisu
kaikkiin uusiin kehityshaasteisiin. (Siltala 1994, 84-85.)

Rantalaiho (2003) uskoo my@ds isan “korvikkeisiin”. Isdn puuttuminen ei Vvoi
estaa sita, ettei lapselle 16ytyisi miehen mallia isan tilalle. Miehen ajatellaan
olevan lapsen kontakti suureen maailmaan, silla on asioita, joita &iti ei voi
nayttdaa. Lapsuus myos sukupuolistetaan: usein juuri pojan ajatellaan

tarvitsevan miehen mallia. (Rantalaiho 2003, 218.)

Laakso (1992, 91) pitdd tarkeana isan merkitysta pojan vakaan identiteetin
rakentamisessa. Han korostaa, etta poika tarvitsee kasvun eri vuosina isédn
kaytettdvissa oloa, seka rakkauden ja arvostuksen antajana etta niiden
kohteena, kamppailukumppanina ja miehen mallina yleensa. Manninen (1991)
tosin uskoo, etta pojan yltitfallinen arvostaminen kertoo isén syvista epéilyista
oman miehisyytensa suhteen, jolloin lapsen osa on olla liiallisesti ja pysyvasti
isansa tarpeiden palveluksessa (Manninen 1991, 39). Sinkkonen (1998)
korostaa my0Os sitd, ettd kaytdshairidisten poikien rauhoittamiseksi riittda
monesti se, ettd tavallinen mies osoittaa huomiota ja tekee yhdessa
konkreettisia asioita heidan kanssaan. Ongelmanuorten kanssa on saatu hyvia
tuloksia verstaissa, tyopajoissa ja hevostalleilla — parempia kuin jos nuori olisi
passiivisena terapoimisen kohteena. llman rajoja toimiva, levoton ja jo
rikoksiinkin syyllistynyt nuori tarvitsee iséllisesti asetetut rajat. Sinkkonen
painottaakin, ettd pojat yleensé ovat tyttdja haavoittuvampia isdn puutteelle tai
siis "isan funktion” puuttumiselle. Heidan maskuliinisuutensa rakentuu isén ja
muiden miesten varassa, keskella enemman tai vahemman kapeutunutta
mieskulttuuria. Pojista itsestaan sita paitsi tulee joskus isid. (Sinkkonen 1998,
12, 36.) Esko (1984) toteaa, ettd isan merkitys erityisesti pojalle, on hanen
kokonaiskuvassaan rakastavasta, mutta myds vihaiseksi kykenevasta isasta
(Esko 1984, 71).
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Schalin (1986) huomauttaa, ettd poika, joka vanhempien avioeron takia
menettaa Isansa, menettaa usein samanaikaisesti miehisen
samaistumiskohteensa. Han uskoo, ettd monella isdnsé menettaneella latenssi-
ikaisella pojalla on suuri hata. Schalin vertaa avioerojen yleistymistd sydvan
yleistymiseen. Han pohtii, ettd syopaa sairastunutta tuskin lohduttaa tietoisuus
siita, etta tauti on yleinen. Sama toteamus patee hé&nen mukaansa myos

avioerolasten suhteen. (Schalin 1986, 80.)

2.2.6 Isan merkitys tytolle

Huopainen (1992, 41) tahdentd& vanhempien parisuhteen toimivan tytdlle
kehitysymparistona, jossa hé&n voi koetella mahdollisuuksiaan suhteessa
kumpaankin vanhempaansa. Is on tyttarelleen ikdan kuin kompassi, joka ohjaa
tytarta rakentamaan myonteista miehia koskevaa arvomaailmaansa. Aiti taasen
voi olla tyttarelleen rakentavasti samastumismalli aitind ja seksuaalisena
naisena. Nain tyton on mahdollista itsedan arvostaen haaveilla miehesta, jonka
han aikuisena haluaa rakastajakseen, miehekseen ja lastensa isaksi. Laakso
(1992, 91, 93-94) kirjoittaa myds, etta tytdlle olennainen malli on se, miten aiti
itse arvostaa itseddn naisena ja miten vanhemmat viihtyvat keskenaan miehena
ja naisena. Laakso pitdd korostuneen tarkeana isan osuutta tytdén naisellisen
identiteetin kehityksessd. Han toteaa, ettd se miten isd suhtautuu tyttdonsa juuri
tyttond, miten aitiin naisena, rakastaako ja arvostaako han heita, on tarkea peili
tyton rakentaessa naisellista omanarvontuntoaan. Isdn on myds kunnioitettava
tyton erilaista yksildllisyytta itsendistymisen alkaessa. Laakso jatkaa, etta tytolla
tyttdyden arvo on riippuvaisempi muiden taholta tulevasta tuesta kuin pojalla
hanen mieheytensa arvo. Erityisen herkasti tyttd mittaa sita isan silmissa. Isén
suhtautuminen naiseen, joka ilmenee hanen kaytoksessaan aitia ja tytartaan
kohtaan, rakentaa tai murentaa paljon. Manninen (1991) toteaa myds, etta jos
isa linnoittautuu tytén narsistiseen aliarvostukseen, on tietysti selvaa, etta tytolle
ei ole tarjolla otollista kehityksellistéa lahtokohtaa turvallisen isdsuhteen suojassa
(Manninen 1991, 39).
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Huttunen (2001b) mainitsee, ettd menestyvan naisen takana ei olekaan aina
ymmartavainen ja tukeva aviomies, vaan tytartaan lapsesta asti kannustanut
isd. Moni urallaan edennyt nainen on kertonut, ettd aivan ratkaisevaa on ollut
se, ettd oma isa on alun alkaen uskonut ja luottanut tyttareensa kuin vuoreen ja
kannustanut silloinkin, kun muut laheiset ovat empineet. Tietenkin téllaiset
naiset ovat olleet "isén tyttoja”. Jos taasen vertaa painvastaiseen tilanteeseen,
jossa isa on kaynyt kotona vain k&antymassa ja paitaa vaihtamassa eikéa
kiireiltdan ole ehtinyt huomaamaan kilttid tytartd&n, niin arvattavasti tyton
itsetunto on ollut koetuksella. (Huttunen 2001b, 187.)

2.2.7 Poissaoleva isa

Korhonen (1999) kirjoittaa, ettd puhuttaessa "puuttuvasta” tai "poissaolevasta”
isastd tarkoitetaan usein pikemminkin isdn psykologista kuin fyysista
poissaoloa. Fyysisestd lasndolostaan huolimatta iséd voi olla henkisesti ja

tunteen omaisesti poissa. (Korhonen 1999, 85.)

1950- ja 1960-luvulla tehdyt is&tutkimukset selvittelivat is&dn puuttumisen ja
poissaolon vaikutuksia lapsen kehitykseen. Psykoanalyyttinen perinne ohjaili
tutkijoita ajatukseen, etta iséan puuttuminen vaarantaa lapsen, erityisesti pojan,
sukupuoli-identiteetin, sosiaalisen kayttaytymisen ja moraalisen ajattelun
kehitysta. Tasta taas voi ajatella, ettd isdn merkitys nahtiin toisaalta roolimallina,
toisaalta rajojen asettajana. Nama ennakko-oletukset saivat kuitenkin myos
jonkin verran tukea, vaikka tutkimuksen tulokset olivatkin usein ristiriitaisia.
Yleisimmin paadyttiin siihen, ettd isdn puuttuminen ilmenee selvasti ja aikaisin
pojan kayttdytymisessa joko liiallisena riippuvuutena tai hallitsemattomana
maskuliinisuutena. Etenkin ik&vuodet 3-6 ja 12-15 todettiin Kriittisiksi
ajanjaksoiksi, jolloin isén lasnaolo olisi tarkeaa. Tyton ajateltiin kérsivan isan
puutteesta todennakdisesti vasta myohemmin, mm. niin etta laheisen suhteen
luominen mieheen voi osoittautua ongelmalliseksi. (Huttunen 1994, 49-50;
Lamb 1986, 15.)

Huttusen (1994) mukaan naiden 50- ja 60-lukujen isatutkimusten tulokset eivat

ole niin mielenkiintoisia kuin tulosten taustalla olevat isyys-, miehisyys-, ja
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perhekasitykset. Yhdessad ne rakentavat isyydesta kuvan, joka on taysin
erilainen kuin aitiyden edustama laheinen, huolehtiva ja empaattinen
vanhemmuus. 50-luvun isa oli etdinen, viiled ja asiakeskeinen suhteessaan
omaan lapseensa, ja perheen tunnesuhteiden kannalta marginaalinen henkil®,

jonka paikka jai kaikkiaankin epaselvaksi. (Huttunen 1994, 50.)

Uudempi tutkimus on tuonut esille, ettd isan puuttuminen tai poissaolo on
huomattavasti kompleksisempi iImid kuin néissd varhaisissa isatutkimuksissa
oletettiin, esimerkiksi iséa voi olla poissa fyysisesti ja/tai psyykkisesti, ja etta jos
lapsella on mahdollisuus korvaavaan isahahmoon, ei biologisen isé&n
puuttumisella ole valttamattd suurtakaan merkitystd. Kaiken kaikkiaan
mielenkiinto isan puuttumisen tutkimiseen on selvasti vahentynyt, koska on
huomattu, etta isattomyyteen liittyvat oheis- ja seurannaisvaikutukset ovat
lapsen kannalta usein kaikkein tarkeimpid. NA&itd ovat muun muassa
mahdollinen avioeroprosessi, aidin jagdminen yksin ja ylikuormittuminen seka

perheen vuorovaikutussuhteiden muutokset. (Huttunen, 1994, 50.)

Kujala (2003) taas esittaa Huttuselle kysymyksen, kuinka usein poikien on sitten
mahdollisuus saada téllainen korvaava mies laheisyyteensa, ja varsinkaan
sellaista, jonka kanssa han voi luoda toimivan suhteen. (Kujala 2003, 186).
Huttunen (2001b, 162) mainitsee, ettd on syytd erottaa lapsen kannalta
tilanteet, joissa isaa ei ole koskaan ollutkaan, tilanteista, joissa isasuhde on ollut
epévakaa ja traumaattinen koko lapsuusajan. Ei ole kovin vaikea siis arvata,
kumpi lapsuus on viime k&adessa haitallisempi lapsen hyvinvoinnin kannalta.
Tasapainoinen isaton lapsuus saattaa olla parempi kuin huono "iséallinen”.
Esimerkiksi muutama VUuosi sitten lainvoimaiseksi tullut
lahestymiskieltomenettely on tuottanut jo yli 2000 kaytantoon pantua
|l&hestymiskieltoa, joista ylivoimainen enemmistd koskee eronneita ja entisia
miehia ja isid. Paradoksisesti aidin yksinhuoltajuus olisi ndissa tapauksissa
huomattavasti helpompaa, jos eta-iséksi joutunut mies ei olisi missdan
tekemisisséa entisen perheensé kanssa. On ymmarrettavaa, etta tama on lapsen
kannalta ristiriitainen toive, silla "onhan isd sentdén aina is&”. (Huttunen 2001b,
162.)
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Eskon (1984) mukaan taas isan poissaolon merkitysta lapselle ei voi kieltaa.
Monien perheiden isat joutuvat tyonsa vuoksi olemaan paljon poissa kotoa.
Poissaolon syita ovat my6s muun muassa asumus- tai avioero, sairaus ja
kuolema. Kun isan poissaolon merkitystéa arvioidaan, on huomattava, onko
kysymys véliaikaisesta vai pysyvasta poissaolosta. Isdn ja lapsen valiseen
suhteeseen vaikuttaa selvasti poissaolon pituus. Poissaolon syy on lapselle
my0s merkitseva. Isan jatkuva poissaolo vaikuttaa haitallisesti erityisesti poikiin,
mutta Esko toteaa, ettd murrosikéiset tytotkin karsivat isédn poissaolosta ja
kokevat vaikeuksia myohemmissa miessuhteissaan. (Esko 1984, 30.)

2.2.8 Isyys postmodernissa yhteiskunnassa

Kuronen toteaa, etta viimeaikainen keskustelu ja lisaantynyt isatutkimus ovat
painottaneet muunlaista isyytta kuin elattaja-isdd. Ennen kaikkea on korostettu
isan ja lapsen suhteen tunnemerkitysta ja isan runsaampaa lasnaoloa lapsen
elamassa. (Kuronen 2003, 109.) Coltrane (2004) toteaa, ettd isyys heijastaa
myOds yhteiskunnan ihanteita oikeuksista, velvollisuuksista ja miesten
toiminnasta perheessad. Yleensakin isyys vaatii sitd, ettd miehet tukevat,
suojaavat, opettavat, kurittavat ja ohjaavat lapsiaan. Todellisuudessa kuitenkin
isat saattavat tehda vain joitakin néisté asioista. Isana oleminen, vastakohtana
isyydelle, viittaa enemmankin siihen, mita isét tekevat lastensa kanssa ja
heidan edukseen. (Coltrane 2004, 235.)

Huttunen (1999) puhuu uudesta isyydestd. Hanen mukaansa keskeisena uuden
isyyden edellytyksena on jaettu vanhemmuus (shared parenting), jonka ideana
on vanhemmuuden nékeminen hoivatytna, joka voidaan ja joka tulee puolittaa
isan ja aidin kesken. Vanhemmuus ei jakaudu iséan ja aidin erillisiin, joihin mies
ja nainen ovat sukupuolensa mukaan sidottuja, vaan isén ja aidin erilaisuus
iImenee muutoin kuin roolisuoritteiden tasolla. Tyypillistda on myds vastuun
jakaminen siten, ettda kumpikin vanhemmista osallistuu yhta hyvin hoivan ja
huolenpidon kuin ulkoisten edellytysten turvaamiseen. Tarke&a on ansiotyon ja
vanhempana olemisen sovittaminen yhteen jollakin jarkevalla tavalla.

Ajoittainen kotiaitiys ja -isyys soveltuu mainiosti tahan ideologiaan, mutta
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jommankumman pitkdaikainen totaalinen kotonaolo, sen kustannuksella etta
toinen on vastaavasti kotoa pois, vie pohjaa jaetulta vanhemmuudelta.
(Huttunen 1999, 186-187.)

Isyyden merkitysta korostetaan nykyaan erilailla kuin aikaisemmin.
Perhevalmennus ja perhekasvatus suosittavat nuorille isille aktiivista roolia heti
lapsen syntyman jalkeen. Isia kannustetaan kayttdmaan vanhempainlomaa,
hoitamaan pienia lapsiaan ja viettamaan aikaa lastensa kanssa eri ikavaiheissa.
Paatokset suppeasta tapaamisoikeudesta ja yksinhuoltopaatokset ovat
ristiridassa perheessa tapahtuneiden ja tavoiteltujen muutosten kanssa.
"Puheissa” ja ehjissd perheesséa isa on tarkea, mutta erossa hén jaad usein
syrjaan tai hanet on helppo syrjayttaa. (Komitean mietintd 1999, luku 5.)

Rantalaiho (2003) vertaa “aktiivista, osallistuvaa isd&” tdman ajan julkisen
perhepuheen lempilapseksi. Keskustelu miesten hoivarooleista on vilkasta seka
vanhempien kesken ettd kotien ulkopuolella. Isyys nayttaytyy myds erilaisina
kaytantdina. Miehet ovat mukana lapsen synnytyksessé ja ottavat vapaata
ansioty0stéa lastaan hoitaakseen. He vievat lasta tarhaan, l|aakariin ja
harrastuksiin. Yleens&kin miehet hoitavat lapsiaan enemman ja eri tavoin kuin
aikaisemmin. Miesten osallistuminen lastensa arkeen tulee nakyviin myds
keskusteluissa avioeroista, lapsen huoltajuudesta ja kasvatuksesta,
mieskavereista seka tyon ja perheen yhteensovittamisesta. Nama asiat ovat
viestittamassa "isyyden ajasta”: perheeseen liittyvid kysymyksia pohditaan nyt
ennen kaikkea isyyden kautta. (Rantalaiho 2003, 202.) Vuoren (2003) mukaan
tarkkoja tietoja ei kuitenkaan ole siitd, kuinka monta naita isia on, keitd ndma
ovat ja mitka kaikki tekijat vaikuttavat taustalla (Vuori 2003, 52). Huttunen
(1999) huomauttaa kuitenkin, etta perinteinen isyys ei ole viela totaalisesti
hajoamassa, mutta vanha ja uusi elavat rinta rinnan tassa ajassa (Emt., 178).
Roos ja Rotkirch (1997, 8) toteavat, ettd pehmomies eli niin kutsuttu velour-iséa
ei ole mikdan yleinen miesihanne, vaan huudossa on pikemminkin glamour-isa,
jolle isyys voi olla sankarillista ilman, ettd kyse olisi kaytdnndssa jaetusta
vanhemmuudesta. Kuivakangas (1998, 39) toteaa, ettda isédkuvat ovat

muuttuneet, mutta han kysyy, ettd pehmeneekd mies vai pehmennetd&nko se?
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Kuivakangas (1998) vaatii, ettéd uudenlainen isétyyppi ei saisi sysatd muunlaisia

isia syrjaan (Kuivakangas 1998, 41).

Paradoksaalista on, ettd samalla, kun hoivaava ja laheinen isyys rikastuttaa
nykyisen lapsipolven elamé&&, on perheiden koossapysyminen tullut entista
epavarmemmaksi ja yha useampi avio- ja avoliitto paattyy eroon. Kaytannossa
tama merkitsee siis sita, ettd lapsen on mahdollista menettaa toinen tarkeaksi
koettu vanhempi, [&hinnd isa, on lisdantynyt. (Komiteanmietinté 1999, luku 1.)
Tilastot osoittavat, ettd yha useampi parisuhde sérkyy ja perhe hajoaa. Jos
avioeroja otetaan samalla tahdilla kuin talla hetkella, joka toinen avioliitto
purkautuu. Avoerojen maarda ei tilastoida, mutta ne hajoavat vield helpommin
kuin avioliitot. Omassa perheessd avio- tai avoeron kokeneiden lasten ja
aikuisten kokonaismdara nousee vuosittain noin 70 000 henkeen. Perheen
hajoaminen on koskettanut 1990-luvulla vuosittain noin 20 000 lasta.
(Komiteanmietinté 1999, luku 1.) Jallinoja (2000) haluaa ajatella kuitenkin
optimistisesti. Han uskoo, ettd my6ds nykyaika voi aivan hyvin synnyttaa
perheen ajan. Se edellyttaisi Jallinojan mukaan sitd, ettd ympariston tutkailu
paljastaisi yha useammin merkkeja siita, ettd perhe on kuin onkin tavattoman
tarkea. Perheen olisi oltava yha enemméan yhdessa, sekd kuvissa etta
kertomuksissa. Merkkeja kylla tallaisesta muutoksesta on nakyvissd, mutta
valitettavasti perheenjidsenten muut sitoutumiset estavat nopeaa muutosta.
Jallinoja korostaa juuri sitd, etta noista muista sitoutumisista voisi ottaa oppia.
Perheen pysyminen perheena vaatii sitoutumista, joka monet kerrat voittaa
muut sitoutumiset. (Jallinoja 2000, 232.)

Sosiaali- ja terveysministerion asettama isatoimikunta Kkritisoi perinteista
tapaamisoikeutta, jossa lapsi viettdd kaksi viikonloppua perjantaista
sunnuntaihin yhdessa tapaavan vanhemman, useimmiten isan, kanssa. Tallgin
heilla on ainoastaan kaksi ehjad paivaa kuukaudessa yhdessaoloon. Kahden
viikon tapaamisvali on varsin pitka etenkin pienille lapsille, joiden ajantaju ei ole
viela kehittynyt. Tama on onneksi ymmarretty ja nykyaan tehdaan yha
useammin tapaamispaatoksida, joiden mukaan lapsi viettda paljon aikaa
molempien vanhempien kanssa. Tama on tietenkin mahdollista vain, jos

vanhemmat asuvat tarpeeksi lahella toisiaan. lhanteellista erolapsen kannalta
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olisi, jos han voisi edes joskus viettaa aikaa molempien vanhempiensa kanssa

yht&a aikaa — vanhempien erosta huolimatta. (Komitean mietintd 1999, luku 5.)

Varri (2002) toteaa, ettd aikamme paradoksi on, ettd vanhemmat ovat entista
tietoisempia tasa-arvon merkityksesta, jaetusta kasvatusvastuusta ja lasnéolon
tarkeydesta, mutta vanhemmat voivat olla entistd vahemman mentaalisesti
lasnd olevia perheessa. Varrin mukaan nykyisestd yhteiskunnallisesta
iImapiirista ja tybelaman vaatimuksista ei rakennu luottamusta heréttavaa
moraalisen elaman mallia — ajan hengen vaatimukset eivat tue vanhempana
olemista ja kasvatusta. (Varri 2002, 11-12.) Jallinoja (2000) huomauttaa, etta
lapsia opetetaan itsenaisiksi ja omillaan toimeen tuleviksi, jotta he selviytyisivat
yksin. Heille opetetaan kodinkoneiden toiminta ja naytetd&n, missa ovat ruoka-
aineet ja miten niisté valmistetaan valipala. Heille kerrotaan, miten heidan tulee
toimia kotona ja ulkona, jotta kaikki sujuisi turvallisesti. Mitd varhaisemmalla

ialla lapset oppivat omatoimisuuden, sita parempi. (Jallinoja 2000, 146.)
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3 Tutkimuskohde ja tutkimusongelmat

3.1 Tutkimuskohde

Tutkimuksessani painottuu kuudesluokkalaisten, 12 - 13 -vuotiaiden lasten
nakokulma. Tutkin erdan hamaldisen koulun 6.luokkaa. Ensimmaiseen
vaiheeseen eli kyselylomakkeen vastaamiseen osallistui 26 oppilasta ja
elaytymismenetelmaétarinoita kirjoitti 27 oppilasta.

3.2 Tutkimusongelmat

Perinteisemman kaavan mukaisesti etenevassa tutkimuksessa pyritaan
esittamd&dn ongelma  mahdollisimman  selkeasti ja  tarkkarajaisesti.
Tutkimukseen pitaisi 10ytda juoni tai johtoajatus. Johtoajatuksen mukaisesti
voidaan nimittaa tutkimuksen p&aaongelma. Kvalitatiivisessa tutkimuksessa
varaudutaan siihen, ettd ongelma saattaa muuttua tutkimuksen edetessa. Usein
sanaa "ongelma” ei haluta edes kayttaa, vaan mieluummin puhutaan

tutkimustehtavasta, joka asetetaan yleisella tasolla. (Hirsjarvi et al. 2004, 117.)

Paaongelma on useimmiten yleisluonteinen kysymys, jossa koko tutkittava
kokonaisuus hahmottuu. Alaongelmiin saadut vastaukset mahdollistavat
vastauksen myos paaongelmaan. Tutkimusongelmia esitettdessa selvitetaan,
miksi juuri naihin ongelmiin paadyttin sekd miksi ongelmat rajattiin ja

tdsmennettiin esitetylla tavalla. (Hirsjarvi et al. 2004, 119.)

3.2.1 Pdadongelma
Tutkimuksessani johtoajatukseni muotoutui seuraavaan paaongelmaan:
e Mika on isan merkitys lapsen elamassa?

Paadyin tahan ongelmaan, silla halusin tietdd, miten lapset nakevat isan

merkityksen elaméssaan.
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3.2.2 Osaongelmat

Padongelmaa tasmennettdessad ja analysoitaessa tutkimukseen saadaan
osaongelmat. Osaongelmia voidaan nimittaa myos alaongelmiksi. (Hirsjarvi et
al. 2004, 117.)

Pohtiessani lasten isyyteen liittyvia ndkokulmia paadyin etsimaan vastauksia

seuraaviin osaongelmiin:

Isan ja aidin valinen suhde

e |san ja lapsen valinen suhde

e Is& kasvattajana

e Isanlasnéolo

e Tarkeat asiat isdssa lapsen silmin

e Miten isyyden muutos nakyy lasten kirjoituksissa?

Ajattelin, ettd on hyva antaa lapsille isdn merkitykseen liittyvia tarkempia

kysymyksid, joihin he voivat vastata.
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4 Aineiston hankintametodit ja tutkimuksen
suorittaminen

Kvalitatiivinen tutkimus on luonteeltaan kokonaisvaltaista tiedon hankintaa, ja
aineisto  kootaan luonnollisissa, todellisissa tilanteissa. Laadulliselle
tutkimukselle on tyypillistd myds induktiivisen analyysin kayttd. Tutkija pyrkii
paljastamaan odottamattomia seikkoja. Taman vuoksi lahtdokohtana ei ole
teorian tai hypoteesien testaaminen vaan aineiston monitahoinen ja
yksityiskohtainen tarkastelu. Tutkija ei maaraa sita, mika on tarkeda. Tutkija
suosii metodeja, joissa tutkittavien nakokulmat ja "aani’ paasevat esille.
Kohdejoukko valitaan my6s tarkoituksenmukaisesti, eikd satunnaisotoksen
menetelmaa kayttden. Tutkimus toteutetaan joustavasti ja suunnitelmia voidaan
muuttaa olosuhteiden mukaisesti. Tapauksia kasitelladn ainutlaatuisina ja
tulkitaan aineistoa sen mukaisesti. (Hirsjarvi et al. 2004, 155.)

Gronforsin (1982) mukaan ennen kentélle menoa on mietittava kaikkia niita
kaytannon toimenpiteitd, jotka ovat tarpeen ennen varsinaiseen tyohon
ryhtymista. Siihen kuuluu myds metodologinen pohdinta. On |6ydettava sopiva
kohderyhma, selvitettdva missa tutkimus voidaan tehdd seka arvioitava
kohderyhman, tutkimusongelman ja kaytettaviksi aiottujen

kenttatydmenetelmien yhteensopivuutta. (Gronfors 1982, 40.)

Aineiston hankin kyselylomakkeella ja elaytymismenetelmélla. Otin yhteytta
luokan opettajaan ja rehtoriin. Sain luvan tulla tekemdan tutkimusta er&an
hamaléaisen koulun 6.luokkaan. Tutkimusluvan pyysin vain rehtorilta, silla
oppilaat saivat vastata anonyymina. Ajattelin, etta niinkin henkilokohtaisesta
asiasta kuin isastd, on hyva kirjoittaa nimettomana. Kuudesluokkalaiset ovat
viela lapsia, jolloin is& koetaan tarkeana. Liséksi kuudesluokkalaiset osaavat
ilmaista tunteitaan hyvin jo kirjoittamalla. Uskoin, etta lapset tuovat isdan liittyvia
asioita paremmin ja totuudenmukaisemmin kirjoittamalla tutkijalle, kuin

puhumalla suoraan tutkijalle.
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4.1 Ensimmainen vaihe: kyselylomake

Oppilaat vastasivat avoimia kysymyksia sisaltdvaan kyselylomakkeeseen.
Hirsjarven (2004, 190) mukaan avoimet kysymykset sallivat vastaajien ilmaista
itsedan omin sanoin. Ne eivat myoskdan ehdota vastauksia, vaan osoittavat
vastaajien tietdAmyksen aiheesta ja mik& on keskeista tai tarkedd vastaajien
ajattelussa seka osoittavat vastaajien asiaan liittyvien tunteiden voimakkuuden.
Avoimet kysymykset my0s valttavat haitat, jotka aiheutuvat vastaamisen

muodosta (rasti ruutuun).

Toteutin kyselyn huhtikuussa 2005. Jaoin lomakkeet oppilaille ja olin luokassa,
kun oppilaat vastasivat kyselyyn. Kysely sisélsi 20 omaan isaan liittyvaa avointa
kysymysta. Kyselyyn vastasi 26 oppilasta, joista tyttdja 14 ja poikia 12. Olen
koodannut tytot t/01 — t/14 ja pojat p/01-p/12. Lapsista 14 (8 tyttda ja 6 poikaa)
asuu aitinsa ja isanséd kanssa samassa asunnossa. Kaksi lasta (yksi poika ja
yksi tyttd) asuu isansa kanssa. 10 lasta (viisi tytt6a ja viisi poikaa) asuu aitinsa
kanssa. Siis tutkittavien lasten perheista 12 oli hajonnut.

4.2 Toinen vaihe: elaytymismenetelma

Tutkimusaineiston keraamisen keinona elaytymismenetelmalla tarkoitetaan
pienten esseiden, lyhyehkdjen tarinoiden Kkirjoittamista tutkijan antamien
ohjeiden mukaan. Tutkittavile annetaan kehyskertomukseksi kutsuttu
orientaatio, jonka antamien mielikuvien mukaan heidan tulee kirjoittaa pieni
essee, tarina. Tarinoissa vastaaja mielikuvituksensa avulla joko vie
kehyskertomuksessa esitetyn tilanteen eteenpain tai sitten kuvaa, mita
kehyskertomuksessa esitettya tilannetta ennen on taytynyt tai voinut tapahtua.
Elaytymismenetelmétarinat eivét valttAmatta ole kuvauksia todellisuudesta vaan
tarinoita siita mika saattaa toteutua ja mita eri asiat merkitsevat. Variointi on
keskeistd menetelman kaytossa. Samasta peruskehyskertomuksesta on kaksi
tai useampi versio. Nama versiot poikkeavat jonkun keskeisen seikan suhteen.
Taman vuoksi menetelman kaytossa on keskeistd juuri tdman variaation
vaikutuksen selvittdminen: mika vastauksissa muuttuu kun

kehyskertomuksessa muutetaan jotain keskeistd elementtid. Variointi erottaa
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elaytymismenetelméan monesta muusta tiedonhankintamenetelmasta ja
korostaa elaytymismenetelman erityista luonnetta. Sinansa jo vastaukset ovat
yleens&d mielenkiintoisia, mutta vasta varioinnin merkityksen selvittdminen tuo

esiin menetelman erityiset piirteet. (Eskola 1998, 59-60.)

Kehyskertomusten laadinnassa olennaisena seikkana on, etta niissa vaihtelee
yleensa vain yksi asia. Kehyskertomusten pitda olla muuten mahdollisimman
samanlaisia, koska menetelman avulla tutkitaan mita tama variaatio vaikuttaa
vastauksiin. TAma merkitsee toisaalta myos sita, ettd kehyskertomuksia pitaa
olla vahintaan kaksi. Siten yksi kehyskertomus ei ole
elaytymismenetelméatehtava vaan lahinnd ainekirjoitusta (milla tavoin koottua
aineistoa voi tietenkin myds tutkia). Mitddn optimimaarad kehyskertomusten
varioinnille ei voi asettaa. Tutkittava aihe — montako tarinaa aihe vaatii tai siita
luontevasti syntyy — seka mahdollisuudet kerata vastauksia vaikuttaa

variaatioiden maaraan. (Eskola 1998, 70.)

Samassa paperissa ei ole hyvad keratd muuta aineistoa. Elaytymistarinan
kirjoittaminen vaatii niin paljon paneutumista, ettd samassa yhteydessa ei
kannata kiinnittd& kirjoittajan huomiota mihink&&n muuhun. Esimerkiksi
kyselylomakkeeseen vastaaminen on normaalisti niin paljon yksinkertaisempaa,
ettd jos lomakkeen loppuun on liitetty kehyskertomus, tuottaa se
paasaantoisesti kovin niukkoja vastauksia. Jos siihen ylipdansd muistetaan ja
jaksetaan vastata. Vastausvaihtoehtojen rastittamisesta luovaan kirjoittamiseen
ei suju kaikilta aivan hetkessd. (Eskola 1998, 72.) Tutkimuksessani lapset
vastasivat huhtikuussa avoimen kyselylomakkeen kysymyksiin ja toukokuussa
Kirjoittivat elaytymistarinan.

Keraystilanteessa aluksi voi kertoa lyhyesti siita mista oikein on kysymys. Kuka
tutkimusta tekee, mitd varten jne. Vastaajille annetaan myos lyhyet ohjeet
heidan toiminnastaan. Pyydetaan elaytymdédn annettuun tilanteeseen ja
jatkamaan paperilla annettavaa kertomusta. Samalla korostetaan sita, etta ei
kannata luntata ja ei ole olemassa yhté& oikeaa vastausta. Jokainen voi vastata
omalla tyylillaan. Eri kehyskertomukset sekoitetaan ennen jakamista, jolloin
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papereita jaettaessa jokainen vastaaja saa eteensd sattumanvaraisesti yhden
kaytetyistd kehyskertomuksista. (Eskola 1998, 72—-73.)

Elaytymismenetelmé on sovelias yllattavan monenlaisille vastaajille. Vastaajista
nuorimmat ovat olleet toisluokkalaisia, eli ikédkaan ei ole ongelma.
Elaytymismenetelm&aineiston ei tarvitse olla kovinkaan suuri. Siihen péatee
elamakertatutkimuksessa kehitetty saturaation eli kyllddntymisen ajatus.
(Eskola 2001, 73-74.) Jo 10-15 kertomusta kustakin kehyskertomuksesta
riittdd. (Eskola 1998, 75.) Jos vastauksia haluaa enemman, kannattaa kehittaa
uudet kehyskertomukset kuin ker&td samoilla kertomuksilla aina uusia ja uusia
vastauksia (Eskola 2001, 74).

Yleensa suositaan lyhyita  kehyskertomuksia. Ongelmana  pitkissa
kehyskertomuksissa on se, ettda niissa vastaajat kiinnittdvat huomiota eri
asioihin. Liséksi pitkat kehyskertomukset antavat monenlaisia vihjeitd, ja
kehyskertomuksiin upotettu variaatio saattaa hukkua naiden moninaisten
vihjeiden keskelle. (Eskola 2001, 75.)

Pyysin oppilaiden elaytymaan paperissa olevaan tilanteeseen ja kirjoittamaan
paperissa olevan ohjeen mukaan kertomuksen. Korostin, ettd ei kannata
luntata, silla ei ole olemassa yhta oikeaa vastausta, vaan jokainen voi kirjoittaa
omalla tyylilla&n. Pyysin tyttdjen kirjoittamaan Venlan nimella ja poikien Teemun
nimella. Jaoin oppilaille kehyskertomukset, jotka olivat seuraavanlaiset.

Kuvittele, ettd 12-vuotias Venla/Teemu palaa koulusta kotiin ja h&n odottaa
nakevansa isansa. Kotipihalla Venla/Teemu nékee, ettéd isé lahtee jonnekin.
Isa juttelee kuitenkin hetken Venlan/Teemun kanssa. Kotona onnellinen
Venla/Teemu ajattelee: "Olen tyytyvainen isaani.” Kayta mielikuvitustasi ja
kirjoita pieni kertomus siitéd, millainen isd on, kun Venla/Teemu voi ajatella
hanesta nain myonteisesti.

Kuvittele, ettda 12—vuotias Venla/Teemu palaa koulusta kotiin ja han odottaa
nakevansa isansa. Kotipihalla Venla/Teemu nékee, ettéd isé lahtee jonnekin.
Isa juttelee kuitenkin hetken Venlan/Teemun kanssa. Kotona surullinen
Venla/Teemu ajattelee: "Olen pettynyt isaani.” Kaytd mielikuvitustasi ja
kirjoita pieni kertomus siité, millainen isd on, kun Venla/Teemu voi ajatella
hanesta nain kielteisesti.
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14 oppilasta kirjoitti myonteisen tarinan ja 13 oppilasta kielteisen. Jaoin
kehyskertomukset satunnaisesti. Yksi oppilaista kysyi, mitd hanen tulisi
kirjoittaa, kun vieressa istuvalla on erilainen tekstiohje. Sanoin vain, etta kirjoita
sen ohjeen mukaan, mitd paperissasi lukee. Kirjoituksiin kului aikaa 15-20

minuuttia.

Kun sain elaytymistarinat, luin ne mielenkiinnolla moneen kertaan. Jokainen
vastaaja oli kirjoittanut jotakin. Sitten litteroin tarinat ja jarjestelin teemoihin seka
tyypittelin ne. Kirjoitin my0s jokaiseen tarinaan numerokoodin, jotta se
analyysivaiheessa selkeyttaisi tutkimuksen tekoa. Koodit myds helpottavat
lukijaa. Esimerkiksi koodi p-10 tarkoittaa, ettd kymmenes poika on Kkirjoittanut
kielteisen tarinan. t+2 tarkoittaa, etta toinen tyttd on Kkirjoittanut mydnteisen

tarinan.





5 Tutkimustulokset

5.1 Kyselylomakkeen vastausten luokittelua

5.1.1 Isan ja aidin valinen suhde

Paapiirteittain tutkimusluokan lasten vanhempien valiset suhteet ovat sailyneet
hyving, vaikka jotkut heista ovat eronneet. Tutkimusluokan vanhemmistahan 12
on eronnut 26:sta. Kysyttdessa miten isasi kohtelee é&itiasi, vastattiin

seuraavasti.

"Kunnioittavasti, vaikka he ovat eronneet mutta ovat he vield ystavia” (p/01)
"Hyvin he ovat olleet pitkdan yhdessa. Eika heilla ole ollut muita avioliittoja.
Isd ei varsinaisesti ole perheen péaa, koska aiti paattada aika paljon asioita.”
(t/10)

"Hyvin ja jos aiti suuttuu, iska lepyyttelee.” (/12)

"Han kunnioittaa aitia, vaikka joskus sanoo jotain, mista &iti hermostuu.”
(p/02)

"Hyvin vaikka he erosivat.” (p/08)

Yksi tytto kirjoitti ndin: "Huonosti se huutaa Aitilleni.” (t/07)

5.1.2 Isan ja lapsen valinen suhde

Lapset ovat kokeneet, ettd isan valittdminen heistd nakyy laheisyydelld,
auttamisella ja huolehtimisella seka yhteisella ajanvietolla.

"Joskus han tulee peittelem&aan minut illalla ja kutittaa usein.” (p/02)

"Tulemalla vaikka minun urheilu tapahtumiin. Tai josse vie meidat jonnekkin
matkalle” (p/04)

"Hassuttelemalla ja halailemalla” (t/06)
"Siin& et ei saa olla kaupungilla mydh&én, kun ei tiid mita voi tapahtuu.” (t/05)

"Auttaa minua ja on kiinnostunut kaikesta mité teen.” (p/10)
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"ostaa mita tarvitsen, (ei kuitenkaan kaikkea), auttaa laksyissa ja vaikeissa
asioissa, viettdd aikaa kanssani. Han hakee myds minut pois jos olen jollain
kaverilla.” (t/02)

"No han haluaa olla kotona minun ja muiden sisarusten kanssa. Ja puhuu
minulle.” (t/10)

"Joskus silla, et se ostaa jotain. Tai, et se kuuntelee, kun ma puhun jotain
eiké lahe pois ja sano "my6hemmin sitten mul on nyt muuta™ ---" (t/14)

"Huolehtimalla, ettd minua kohdellaan oikeudenmukaisesti” (t/08)
"Sen vaan huomaa. (en osaa selittdd)” (t/07)

"Han vie matkoille, uimahalliin ja “leikkii” siella kanssani, vie ja&kiekkoa
katsomaan.” (t/09)

"Halaa.” (t/03)

Lapset arvelivat, ettd isé arvostaa heissa koulumenestystd, taitoja ja hyveita.

"Paattavaisyyttani ja esim. sitd, ettd osaan soittaa hyvin selloa.” (p/02)
"ahkeruuttani, tunnollisuuttani, taiteellisuuttani” (t/08)

"Auttamista, kiltteyttd, iloisuutta..” (p/10)

"Etta olen hyva koulussa ja olen pirted.” (t/12)

"kun korjasin py6ran vaihteet” (p/03)

"is@ni arvostaa minua minun kasitdissa” (p/05)

"Sita ettd olen hyva koulussa ja olen muutenkin hanen lapsensa” (p/01)
"matematiikan taitoa, kielien taitoa, jarkevyytta.” (p/06)

"Rehellisyytta, jalkapalloa.” (p/11)

"Sit4, etta olen aika "reipas” (eli olen sosiaalinen, ja uskallan puhua ihmisille)”
(t/09)

Suurin osa lapsista ei pelkaa isaansa. Jotkut tosin silloin, kun isa on vihainen.

"En pelkaa.”(t/05)
"Joskus kun h&n on tosi vihainen, mutta se on toosi harvoin” (p/01)

"Joo! Sillon kun se on vihanen,” (t/11)
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"Pelkaan. Silloin kun han suuttuu pelkdan, etta han voisi satuttaa minua ja
onhan minua joskus sattunutkin, Mutta ei se ole mitd&n vakavaa.” (t/10)

Isasta eivat muistot unohdu. Yhteiset hetket muistetaan.

"mik&an muisto ei unohdu” (p/05)

"Kun joskus 6 — vuotiaana tiesin, mika on O.Y, ja han ihmetteli. My6s se, kun
menimme ensimmaisen kerran Lintsille, se oli hurjaa..” (t/13)

"Se, kun han vie minut Thaimaaseen.” (t/09)

"Se, kun me oltiin kerran uimassa ja isi oli sellasella puhallettavalla tuolilla ja
kaatui silla vedessa.” (t/11)

"kun olin isdn kansa kaksin Saksassa” (p/09)
"viikset ja varmaan kaikki futis ja ja&kiekkopelit!” (t/14”

"Jaa, niita voi olla aika monta. No ehka ne hetket mummin ja ukin mokilla kun
ollaan joskus kayty soutamassa ja moottorikelkkailemassa.” (t/10)

"Hyvia muistoja on tosi paljon” (p/04)

Is& merkitsee lapsille paljon. Lapset nakevat isan merkityksen monin tavoin. Isa
kuuluu perheeseen. Isd ndhdaan rakastavana ja myos taloudellisena tukena.

"Olen hyvin onnellinen, ettd isd ja aiti asuvat saman katon alla. Emme ole
mitddn mielettdbman laheisid, mutta tulemme toimeen ja olemme aika saman
laisia. Is& merkitsee minulle tosi paljon.” (t/10)

"Paljon. llman is&a ei olisi kunnon perhetta.” (t/12)
"toista kotia, isaa joka huolehtii ja valittda minusta” (p/06)
"paljon. liman isaa olisi aika vaikeaa” (p/18)

"Etta han rakastaa minua.” (p/11)

"llman isaa meilla ei olis ollu varaa uuteen autoon ja taloon ja eik& ikin& vois
ostaa mitaan. Elikka aika paljon” (t/04)

"Isd on minulle tarkea. Sille voi kertoa juttuja ja siltd saa rahaa (joskus). Ja se
ostaa vaatteita ja ruokaa.” (t/11)

"sité ettd saan nahda hanta han auttaa koulussa” (p/09)

"Valilla vihaan isaa, mutta valilla pidan hanesta.” (t/07)
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"No en ainakaan haluu, et se kuolee! Muutenkin se merkitsee paljon, vaikka
usein suutun sille. (murrosikd)” (t/14)

"ilman sita ei sais mitdan ja olis yksinaista” (t/05)

"Hyvéaa kaveria, turvaa ja hanelle voi kertoa asioista. Han kuuntelee omia
kiinnostuksianikin.” (p/02)

"h&n merkitsee minulle paljon. Teen h&nen kanssaan paljon asioita.
Pienempana han vei minut valilla vkloppuisin metsaretkille” (t/08)

"tarked ihminen jota rakastaa.” (p/01)

Is& nahdadan seka oikeudenmukaisena ettd epdaoikeudenmukaisena.
Epaoikeudenmukaisuus ilmenee siten, ettd isa suosii nuorempia seka

parjadvampia sisaruksia.

"joskus han on pikkuveljeni puolella, koska tama on nuorempi” (t/04)
"Ei ole. Han kohtelee sisaruksia paremmin, koska mina olen vanhin.” (t/07)
"Joo suurin piirtein.” (p/11)

"Kylla, mutta joskus tuntuu, ettd han ottaa vain veljeni mielipiteen huomioon”
(p/01)

"Ei aina, mutta suurin piirtein” (p/07)
"kylla han on oikeuden mukainen” (p/05)

"EI” pikkuvelia aina kehutaan ja autetaan, mutta ei minua. Mutta han on
kaikesta naista huomioon ottaen maailman paras isa!” (t/06)

"Isk& saattaa ehka tykatda enemman mun veljesta, kun se on niin urheilullinen
ja hyva kaikessa. Muuten aika tasavakisesti.” (t/12)

"On oikeudenmukainen.” (t/02)

"No joskus han on pienenpien puolella ja se arsyttd, koska se on epareilua.”
(t/20)

"Joo! Valilla tuntu et se suosis mun vanhimpaa veljee ------ , kun se oli
paassy FC- ----- pelaamaan, ja paassyt yli oppilaaks ja armeijaan. ----" (t/14)

"Kohtelee. Han pitda huolen, etta kukaan ei saa erikoiskohtelua” (t/08)
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5.1.3 Iséa kasvattajana

Isa kannustaa lapsiaan kouluun ja harrastuksiin liittyvissa asioissa. Erés lapsi
kokee isan arvostuksen vahaisyytta.

"En muista mutta kehuu kokeista yms. Eihan silla tavalla mun kaikkia lahjoja
arvosta.” (p/08)

"kehuu, kéaskee tehda kotilaksyt, kun vield painin niin kannusti ja vei meida
autolla sinne koska emme olisi muuten paassyt niihin kisoihin” (p/06)

"Kannustaa jatkamaan jalkapalloa. Kehuu kokeita” (p/11)

"Han kannustaa minua esim. aloittamaan rumpujen soiton vaikka eparéin
hieman.” (p/12)

"Han kannustaa minua soittamaan ja parjadmaan hyvin koulussa.” (p/02)

"peleihin ja muihin sen tapaisiin h&n antaa ohjeita ja kannustaa ja kertoo
mik&a meni vikaan” (p/04)

"Koulu taytyy menna paremmin ja taytyy lukee kokeisiin aikasi.” (t/05)
"Kannustaa kaikessa, johon ryhdyn.” (t/02)
"han aina kehuu tekemisiani” (t/08)

"Tasapuolisesti molempia. Ei saisi katsoi niin paljon tv:td ja etta olen hyva
koulussa.” (t/12)

Kolmen tyton isat antavat palautetta myos ulkonaosta.

"Antaa varmasti palautetta jos on liikaa meikkia (muka) ja huone ei ole siisti.”
(t/03)

"Isd sanoo valilla, etta taas on silmat ihan mustiks meikattu” (t/04)

"Harrastuksiin liittyvaa, kouluun liittyvda kannustusta ja, etté olen kaunis tytto
ja paasen viela pitkalle” (t/01)
Isa palkitsee lapsiaan rahalla ja tavaralla. H&an rankaisee huutamalla,
puhumalla, torumalla, luunapeilla ja keskustelemalla. Rankaisutapoja ovat myos
kotiaresti, saarnaaminen ja kavereiden estdminen kyldan. Rankaistaessa isé ei
anna viikkorahaa ja han on tyly ja osoittaa pettymyksensa. Is& opastaa
auttamalla, opettamalla asioita ja hermostumalla. H&n opastaa myos, etta pitaisi

totella enemman.
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"Han rankaisee yleensa vain huutamalla tai puhumalla ja h&n opastaa minua
auttamalla ja opettamalla asioita.” (p/01)

"Rankaisee esim. Ei kavereita kylaan, palkitsee tavaroilla tai sitten ei
mitenkaan.” (t/03)

"Han palkitsee esim. rahalla. Rankaisee esim. huutamalla. Opastaa?” (t/07)

"Rankaisee kotiarestilla, Palkitsee esim. silla, ettd vie Helsinkiin ostoksille.”
(t/09)

"jos on ollut Kiltti tai auttanut kotitbissa isa antaa enemman viikkorahaa. Jos
on ollut tuhma isé ei anna viikkorahaa” (t/04)

"h&n palkitsee minut jos saan hyvan kokeista. Ei anna koti arestia jos teen
pahaa, mutta han on vihainen kyll& jos teen pahaa” (p/05)

"han palkitsee yleensa rahalla. Rankaisee keskustelemalla” (p/09)

"Rankaisee luunapeilla, opastaa opettamalla. En o0saa sanoa miten
palkitsee.” (p/08)

"Kannustaa pienella palkkiolla. Esim. hyvésta todistuksesta n. 10 e ja hyvista
koenumeroista 2 — 5 e. Kehuu my6s paljon. Isa saarnaa valilla, mutta ei anna
kotiarestia. 1s& on opettanut kaikki urheilujutut. Esim. pyorallaajon, uimisen
jne.” (t/12)

"Hyvin han kasvattaa ei han valttamatta minua mitenkaan palkitse, eika
rankaise. Aiti hoitaa ratkaisut. Han opastaa minua kai siing, etta minun pitaisi
totella enemman. En oikein tieda.” (t/10)

"NO, neuvoo jos teen vaarin jotain. Jos oon tehny jotain, niin sit en varmaan
saa sind paivana menna johonkin johon olin menossa! Jos oon tehnyt jotain
hyvaa niin se voi ostaa mulle jotain jos haluun, ja tietenkin ma haluun!” (t/14)

"Han rankaisee olemalla tyly ja osoittamalla pettymyksensa.” (t/08)

Joitakin lapsia isa ei rankaise.

"Han ei ole koskaan huutanut eika rangaissut minua mitenkaan.” (t/01)

"Han ei rankaise yleensa ollenkaan, silla en tee hanen mielestaan mitaan
rankaistavaa. Han palkitsee siitd, etta olen ahkera.” (p/02)

Isa on kiinnostunut lapsensa koulunkaynnista. Se ilmenee siten, ettd h&n auttaa
laksyissé ja haluaa nahda todistukset sek& kyselee kokeista, koulupaivasta,
laksyista ja koearvosanoista. Han on jopa kiinnostunut siit, onko koulusta tullut
lappuja. Is& kannustaa myos palkkiolla.
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"kyselee kokeista ja etta onko ollut kiva koulupaiva” (p/12)

"Se pyytaa aina nayttamaan todistukset ja kysyy, onko kokeet mennyt hyvin.”
(t/13)

"Han haluaa nahda laksyja, auttaa matematiikassa (ja tietysti kaikissa
aineissa) ja kysyy aina, ettéa onko koulusta tullut lappuja.” (t/09)

"Kayn iskan luona joka toinen viikonloppu, ja isi varmistaa ettd maanantain
laksyt on tehty.” (t/03)

"H&an kysyy arvosanojani ja muutenkin koulunkaynnisténi.” (p/01)

"Kannustaa pienella palkkiolla. Esim. hyvésta todistuksesta n. 10 e ja hyvista
koenumeroista 2 — 5 e. Kehuu myds paljon.” (t/12)

5.1.4 Isan lasnéaolo

Isa ja lapsi viettavat yhteista aikaa urheilun, television ja keskustelun parissa.
Kaksi lasta viettda yhteista aikaa myo6s isansa tyopaikalla.

"juttelen isan kanssa paljon” (p/05)

"Kotona jutellen.” (p/07)

"Katsomalla leffaa ja vain oleskelemalla.” (t/09)
"Katsomme joskus videoita” (t/04)

"Me kaydaan lenkilla ja katotaan telkkaria.” (t/11)

"Kaymme talvella luistelemassa ja kesalla kdymme pyorailemassa. Kdymme
myo0s isélla ja olemme siela yota ja pelaamme poytatennistd.” (p/12)

"Menn&én pelaan jalkapalloa, pleikkaa pelataan, biljardia, katsotaan elokuvia,
joskus mennaan syoméaan jonnekkin, kaikkea kivaa.” (p/10)

"En kovin paljoa. Kayd&an pelaamassa vdlilla sulkapalloa ja ihan vaan
yhteiset perheillat.” (t/12)

"Olemalla apuna hanen tyopaikalla ja olemalla isdlla kotona. Kaymme
pikkusiskon- ja veljen kanssa ulkona.” (t/07)

"olen valilla téissa hanen yrityksesséaan, kdy kaupassa hédnen kanssaan ja
joskus vain katsomme telkkaa” (t/08)

Yleensa isan kanssa keskustellaan kaikenlaisista asioista, esimerkiksi koulusta.
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"Kaikenlaisista, mitka kiinnostaa kumpaakin.” (t/11)

"miké& on elamassa vaarin ja oikein.” (t/01)

"harrastuksista, koulunkaynnista.” (t/09)

"Vahan koulusta ja muista menoista + harrastuksista.” (t/07)
"Kaikista, jopa isé&n tydasioista” (p/07)

"Monista asioista mista vaan voi puhua.” (t/02)

"Koulusta, kavereista ja kotijutuista.” (t/05)

5.1.5 Tarkeat asiat isdssa lapsen silmin

Suurin osa lapsista on sitd mieltd, ettd unelmien isa on juuri oma isad. Joitakin

toiveita lapsilla kuitenkin on.

"Sellainen kuin minulla, sopivan ankara eika mik&aan 16rssd” (p/03)

"Sellainen kuin minulla, paitsi jos olisi enemman kotona ja tehtaisiin kerran
(ainakin) viikossa yhdessa jtn kivaa.” (t/06”

"Muuten kuin iséni, mutta voisi olla hieman karsivallisempi.” (t/12)

"Paljon tienaava, vaikkei se ole tarkeda. En kuitenkaan haluaisi ketddn muuta
isékseni, koska han on joskus oikea unelmaisa.” (t/10)

"minusta isani on tarpeeksi hyva.” (p/01)
"Joka olisi rikas ja olisi iso asunto ja muuten mukava.” (t/07)
"Sellainen, joka valittd&. Sellainen joka ei ole ylihuolehtivainen peréani.” (t/13)

"Ettd vanheinpani asuisivat yhdessa, vadlittava, Kkiltti, ymmartavainen, ja
pukeutuu tyylillisesti!” (t/01)

Lapset arvostavat isassdan kaikkea. Arvostettavia asioita ovat hauskuus ja

huumori, valittdminen, avuliaisuus, anteliaisuus ja lasnéolo.

"hanen hauskuuttaan ja oikeudenmukaisuuttaan” (t/08)

"Arvostan hanessd hanen vitsikkyyttddn ja ettd han valittdd meistd. Se on
mielestani erittain tarkeaa.” (t/10)

"Hanella on hyva huumorintaju, ja hanelle voi kertoa lahes kaikista asioista.”
(t/02)
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"Kiltteyttd, kohteliaisuutta, avulias.” (p/10)

"Anteliaisuutta ja herttaisuutta.” (t/12)

"Et se saa mut hyvalle tuulelle aina.” (t/05)

"Kaikkea. Sita etta han on niin paljon meidan kanssa.” (p/04)
"Sitd, etta han keksii aina kaikkea kivaa.” (t/09)

"huumoria, huolehtivuutta” (p/06)

"Kaikee, paitsi huutamista.” (p/07)

Jotkut lapsista eivat muuttaisi isdssdan mitaan. Asioita, joita lapset muuttaisivat
isass&an, on monia. Lapsi haluaisi, etta isd asuisi didin kanssa. Toinen lapsi
haluaisi osakseen isdn arvostamista. Oluen juontia voisi vahent&a.
Aggressiivisuus ei miellyta. Liiallinen huolehtivuus arsyttdd. Hermostuneisuus,
pikkutarkkuus, ankaruus, huutaminen, karsimattémyys voisi vahentya. Isa voisi
huomata my6s omat virheet, osata kaytdnnon asioita, ja han voisi olla

enemman lasten kanssa. Viikkorahaakin han voisi antaa.

"Etta4 han asuisi aidin kanssa, mutta on minulla hyva isapuolikin.” (t/01)
"Han voisi arvostaa minua vahan enemman.” (p/08)

"itse asiassa en valttamatta muuttaisi mitddn, mutta jos olisi pakko niin sita
ettei han olisi niin ankara” (p/06)

"En mitaa, paitsi et se huutas millin vahemman.” (p/07)
"No ettei aina tarvis juoda olutta!” (t/14)

"Han on ihan lilan aggressiivinen suuttuessaan.” (t/10)
"Se voisi olla karsivallisempi.” (t/12)

"ettd huomaa omat virheet” (p/03)

5.1.6 Miten isyyden muutos nakyy lasten kirjoituksissa?

Nyky-isat ovat paapiirteittain kotitdihin osallistuvia. Yksi lapsista kirjoittaa, ettéa
is& ei osallistu kotitdihin.

"Han tekee hommat, joita aiti ei ehdi tehdé eli noin puolet tdista.” (p/02)
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"imuroi, siivoaa, tyhjentaa astianpesukoneen ja tayttaa sen.” (t/02)

"Paljon. Hoitaa vauvaa. Tiskaa, Tekee ruokaa” (p/07)

"Isa tekee paljon kotitditd, han imuroi yms.” (t/09)

"Kylla isani osallistuu kotit6ihin.” (p/10)

"Se imuroi ja pyyhkii lattiat. (t/05)”

"Han siivoaa, tiskaa ja muutenkin auttaa eli tekee suunnilleen kaikkea” (p/08)
"Ei mitenk&aan.” (p/11)

Nyky-is& on luonteenpiirteiltdan hauska ja kiva.

"mukava, hauska, han tekee mita tahansa puolestani, aina ajoissa” (t/08)
"Kiva, hauska, ymmartavainen, kiltti” (p/10)

"mukava, kiva ja hauska” (t/05)

"Hassu, kiva, paras, mukava...” (t/06)

"Mukava, paitsi joskus &reéd esim. jonkun tyoasian takia.” (p/02)

"Kkiltti, ei huuda ja hyva neuvoja.” (t/01)

"Kiva, huumorintajuinen, mutta myos helposti suuttuva, mutta kuitenkin paras
is& minusta.” (p/01)

"minulla on ihan paras iska. Han on mukava ja kaikkee kivaa” (p/05)

Nyky-isd ilmaisee itseaan eniten nauramalla. Han ei itke, paitsi harvinaisissa
tilanteissa, esimerkiksi hautajaisissa.

"en ole nédhnyt hanen itkevan. H&n nauraa usein.” (t/08)

"M& en oo ikind néhny sen itkevan, mut nauravan oon ja useesti. Esim kun
se kattoo Pilan Paiten — TV-ohjelmaa niin se nauraa usein, tai jos joku kertoo
jotain hauska, niin sillonkin se nauraa useesti!” (t/14)

"Nauraa hauskoille jutuille. En ole koskaan nahnyt hanen itkevan.”(t/02)
"Nauraa joka paiva, mutta en ole nahnyt hanen itkevan.” (t/06)

"han nauraa usein. mutta olen nahnyt hanet yhden kerran itkevan
(hautajaisissa)” (p/05)

"Iséni on yleensa iloinen mutta kun han on vihainen, on syyna ty6t tai jotain
muuta. Han ilmaisee tunteensa sanomalla” (p/01)
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"han nauraa kun hanen tyttarensa tekee jotain hassua tai kun han katsoo
simpsoneita. en ole n&dhnyt hanen itkevan.” (p/06)

"Ei isi itke. Se nauraa joskus mun jutuille. Se nauraa my6s aina puhelimeen,
kun se puhuu jonkun kaverinsa kanssa.” (t/11)

5.2 Elaytymismenetelmdaaineiston analyysimenetelmia

Taulukointi
Elaytymismenetelmaaineistoon voi soveltaa myds maarallistd analyysia, vaikka

se onkin mita puhtainta laadullista aineistoa. Voidaan tehda taulukoita, joissa
tarkastellaan esimerkiksi sitd, ketk& henkil6t tarinoissa vaikuttavat tilanteen
kulkuun. Tallainen aineiston maarallistaminen ei valttamatta ole paras
mahdollinen tapa tarkastella aineistoa, mutta joissakin tapauksissa aivan
perusteltu. Nain voi olla suhteellisen helppo paasta liikkeelle ja saada
jonkinlaista  tuntumaa  tekstimassan hallintaan.  Elaytymismenetelméan
perusidean eli eri kertomusvariaatioiden vertailun toteutus voi onnistua nainkin.
(Eskola 1998, 131.)

Teemoittelu
Eskola (1998) kirjoittaa, ettd ensimméisenda aineistoon lahestytddn

tematisoinnin kautta. Edella esitetty maarallinen analyysi kiinnostaa nimittain
harvaa elaytymismenetelméan valinnutta. Oli tutkimusongelma tama tai tuo,
tekstimassasta pyritddn ensin loytamaan ja sen jalkeen erottelemaan
tutkimusongelman kannalta olennaiset aiheet. Tama sisaltééd omat
ongelmansa. Eskola toteaa, etta elaytymismenetelmésséa on se hyva puoli, etta
kehyskertomuksen variaatiot muodostavat jo sindnsa teemat joihin voi ja usein
kannattaakin aluksi tarttua. Valitettavasti usein kvalitatiivisen aineiston
analysointi jatetadn tematisoinnin nimissd tapahtuneeksi sitaattikokoelmaksi.
Teemoittain jarjestetyt vastauksista irrotetut sitaatit ovat usein mielenkiintoisia,
mutta kovin pitkélle menevaa analyysia ja johtopaatoksia niissa ei yleensa ole.
Tarvittaessa  teemoittelua  voi  jatkaa  pitemmallekin.  Teemoittelulla
tekstiaineistosta saadaan esille kokoelma erilaisia vastauksia tai tuloksia
esitettyihin  kysymyksiin. Tutkimustulokset palvelevat talléin parhaiten juuri

erilaisia kaytannollisia intresseja. Kokonaisempien tutkimustulosten tai aineiston
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havainnollisemman esittamisen kannalta mahdollisesti parempi etenemistapa
on tyypittely. (Eskola 1998, 134 — 137.)

Tyypittely
Autenttisen tarinan esittamisen sijasta voi rakentaa useasta tarinasta tyypillisen

kertomuksen. Tyypittelysséd aineisto ryhmitellaén tyypeiksi, selviksi ryhmiksi
samankaltaisia tarinoita. Tyypit tiivistavat ja tyypillistavat, niihin laitetaan kaikkea

sellaista, jota yksittdisessa vastauksessa ei ole. (Eskola 1998, 137 — 138.)

Diskursiviset lukutavat
Aineistoa voidaan l|dhestya viela kerran uudesta nakdkulmasta. Tarinoiden

aikaisemmissa analysointitavoissa oletettu todellisuus voidaan ikaan kuin
sulkeistaa hetkeksi ja pddhuomio keskitetddn pelkastddn tarinoiden tasoon,
tarinoiden todellisuuteen. Tallgin itse tarina asettuu mielenkiinnon keskiéon. Se
on Kkulttuurisesti jasentynyt teksti ja vaatii nain ollen diskurssianalyyttista
lukutapaa. Kantaa ei oteta siihen ovatko asiat todella jotenkin vaan tyydytaan
analysoimaan erilaisia kasityksia asioista, asioiden mahdollisia seurauksia ja

sitd kuinka niiss& puhutaan.

Vastoin kuin edella esitellyissd aineiston teemoittelussa ja tyypittelyssa
diskurssianalyysissa tarinat eivat ole tutkijan apuna havainnollistamassa
aineiston tulkintaa tai juonta vaan ovat esimerkkeja aineistosta sinansa. Tarina
on tutkimuksen kohde sindnsa omassa ainutlaatuisuudessaan, ei osa, josta
toinen pala voidaan liittaa osaksi tyypillista tarinaa ja toinen sitaatiksi tietyn
teeman alle. Tutkijana ongelmana on diskurssianalyysin tietty kaksijakoisuus:
toisaalta siina korostetaan tutkijan omia tulkintoja, toisaalta juuri aineiston omaa
aanta. Kysymys on siitd kayttddko tutkija aineistoa vai aineisto tutkijaa.
Keskeistd diskurssianalyyttiselle |&hestymistavalle on se, ettd keskendan
yhteen sovittamattomia havaintoja ei puristeta vakisin yhteen. Ei siis etsita
samanlaisuutta sieltd missa sita ei ole. Poikkeavat tapaukset otetaan huomioon
ja aineiston moninaisuutta kunnioitetaan. Analyysin ongelmaa ei kannata tehda
poikkeavista tapauksista, vaan ymmartaa rajatapaukset aineiston rikkautena.
(Eskola 1998, 140-142.)
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5.2.1 Analyysimenetelmien paallekkaisyys

Eskola (1998) toteaa, etta jako erilaisiin tapoihin ei suinkaan ole selked, vaikka
edella onkin esitelty nelja erilaista elaytymismenetelmaaineiston
analysointitapaa. Erilaiset analysointitavat kietoutuvat toisiinsa kaytannossa,
eivatka suinkaan ole mitenk&dn selvarajaisia. Harvoin sitd paitsi pystyy
soveltamaan vain yhtd luku- ja analysointitapaa. Taulukoinnin edellytys on
yleensé jonkinlainen teemoittelu. Kun soveltaa diskursiivisia lukutapoja saattaa
palata aineiston ma&aralliseen analyysiin, laskemaan vaikkapa tiettyjen
iImaisujen esiintymiskertoja. Taulukointi tarvitsee tulkinnallisen lukutavan.
Pohjana tyypittelyssa on vaikkapa teemoitteluun perustuva ja tulkinnallista
lukutapaa vaativa yksinkertainen taulukointi jne.
Elaytymismenetelménaineiston, kuten yleensakin laadullisen aineiston, yhtena
rikkautena on erilaisten lukutapojen, erilaisten analysointitapojen runsaus.
(Eskola 1998, 142 — 143.)

5.2.2 "Kielteisten” tarinoiden teemoittelu

Elaytymistarinoista nousi selkeasti esille useita teemoja. Jaoin kielteiset tarinat

viiteen eri teemaan.

1) Is&n tybasiat
2) Isan ja lapsen yhteisen ajan puute
3) Vanhempien erimielisyydet
4) Viina
5) Muut
Isan tybasiat nousivat selkeasti kielteisissa tarinoissa. Tytt0 kirjoittaa Venlan

isan tyokiireista.

Venla kapertyy sohvan nurkkaan. Han on taas yksin kotona. "Miksi isan pitaa
olla melkein aina tbissd?” Venla kysyy itseltaan. "Han on vaikka kuinka
monta kertaa luvannut, ettd olisi seuraavalla kerralla pitenp&&n kotona kun
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tulee tyOmatkaltaan! Mutta ne sen bisnekset! Isdlla ei ja4 koskaan aika
minulle”, Venla miettii itsekseen. H&n menee keittiodbn ja avaa jadkaapin
oven. "Ei taaskaan mitaan syotdvaa. Isa ei edes koskaan ehdi kayda
kaupassa han on muka niin kiireinen.” Venla sulkee jd&kaapin oven ja tilaa
pitsan.” Silloin, kun 4iti ja isa erosivat isd lupasi huolehtia minusta. Tekisi
mieli valilla muuttaa aidin luo. Jos se nimittain on isan mielesté huolehtimista,
ettd minulla on hieno huone, niin han on vaarassa.” Pitsa tuli han ei paata
saastda yhtdan palaa isédlleen silla tuskinpa han tulisi kotiin tdman
vuorokauden puolella. (t-7)

Poika kirjoittaa isan tyokiireistd myos, mutta antaa tunnustusta isalleen siita,
ettd han katsoo tv:td poikansa kanssa. Tama poika kirjoittaa mindmuodossa.

Hmph. Isi on aina tdissa. Taa se meni téihin. Jos se on kotona, niin sen pitaa
tehda toéita. Olisin tarvinnut apua laksyissakin. lltaisin isi kylla katsoo TV:ta
kanssani. (t-8)

Erés tyttd karsii isan tyomatkoista. Han on kuitenkin hyvin ymmartavainen

niiden suhteen.

Olisin halunnut juuri tindan menné isan kanssa elokuviin ja syémé&an ja han
lupasikin, mutta aina hénella on tydmatkoja..., mutta kylla sen ymmartaa. (t-
11)

Isan ja lapsen yhteisen ajan puutteen voi selkeasti havaita tarinoista. Lapset

selittavat ajan puutetta isan kiireisyydella.

Venla nakee isdansa kai aika harvoin. Venla ja isé eivat vieta tarpeeksi aikaa
yhdessa, mika ei ole Venlan mielesta hyva juttu. Isd on kiireinen, eikd valita
Venlasta paljoa. (t-15)

Isan ja lapsen yhteinen ajanvietto voi lapsen mukaan johtua myos siitg, etta
isdd ei vain kiinnosta Venlan tekemiset. Isélla kylla riittdd lomalla aikaa

kavereille.

Sen isa ei ikind ole kotona, aina vaan toissd. Hanella ei ole ikinad aikaa
Venlalle, ei ole ikina ollut. Silloin kun isalla on lomaa, nin h&n menee
kavereidensa kanssa joko golfaamaan tai Venlan perheen mokille. Silloin kun
Venlan isa tulee tbistd niin han tekee joko ty6-asioita tai kattoo telkkaa tai
menee heti nukkumaan. Venlan aiti on kuollut joten Venla on periaatteessa
yksin paljon, ellei hdnen paras ystavansa Sanna ole kotona. Venlan isaa ei
kiinnosta missd Venla luuhaa tai mitd se tekee, eikd han keskity tai auta
Venlaa koulun kaynissé. Venla asuu 5 km kaukana koulusta ja kaupungista,
joten Venla myohastyy koulusta aina kun han menee 8:saan. Eli Venla on
pettynyt isaansa! (t-10)





Poika kirjoittaa mind — muodossa. Pojan isa on kiireinen ja harvoin nakee

poikaansa. Han haluaisi kotiinsa isan asumaan.

Isa on aina kiireinen. Han harvoin nakee minua. Kumpa han joskus jaisi
tdnne. Onhan isa muuten kiva, mutta han on aina tdissa. Olisi kiva ettd han
muuttaisi meille asumaan (p-12)

Vanhempien erimielisyyksista kirjoitetaan. Poika kirjoittaa Teemun karsivan isan

puutteesta. Teemun isa ei ole koskaan puhunut Teemulle pitkaéan ja iséllisesti.

Isa oli ennenkin ollut poissa kotoa, kun Teemu oli ollut kotona. Isa ei
selvastikkd&n endé viihtynyt perheen oloissa. Joskus, kun Teemu oli ollut jo
nukkumassa, han oli kuullut kun is& ja h&nen aitinsa riitelivat kova-aénisesti.
Paivisin, kun Teemu oli lahettyvillg, isa teeskentelee pitavansa aidista, vaikka
Teemu selvasti naki, ettd he eivat voineet sietda toisiaan. I1sé& ei koskaan
puhunut Teemulle pitkdan ja iséllisesti, ei saarnannut hanelle. Tuntui kuin
hanella ei olisi oikeasti sijaa Teemulle. (p-11)

Tyttod kuvaa, kuinka Venlan is& oli tehnyt akkilahdon perheen yhteisesta kodista.
Venla olisi toivonut, etta isa olisi ilmoittanut aikaisemmin lahddstaén, silla silloin

siihen olisi voitu saada jarkevampi ratkaisu.

Venlan isé& oli aikeissd lahted pois kotoa kokonaan, koska han ei enda
kestanyt mitaan tassa kaupungissa. Isa oli Kertonut Venlalle juuri ennen
lahtddan uuden numeronsa, ettéd Venla voisi soittaa isalleen ja kysy& missa
tama nykyddn majailee. Isa oli kertonut myos Venlalle sen, etta oli soittanut
30 min ennen laht6aan Venlan aidille ja sanonut hyvastit talle. Venla oli
pettynyt isaansd, koska ei ollut kertonut asiasta aijemmin. Venla olisi
toivonut, ettéd isd olisi kertonut asiasta aijemmin, ettd siihen olisi saatu
jarkevampi ratkaisu. (t-13)

Poika kirjoittaa monista tekijoista, jotka ovat syyna siihen, ettd Teemu on

tyytymaton isdansa. Juoppous, lapsista huolehtimattomuus, isén ja aidin riidat

ja isén kotoa pois muuttaminen aiheuttavat tyytymattomyytta.

Tarinan isa voisi olla ilmeisesti juoppo. Tyo6ton. Juuri tullut juomasta ja nyt
menee taas juomaan. Ei huolehdi ilmeisesti lapsista. Tai Tarinan isa voisi olla
riidoissa Teemun aidin kanssa ja kertoisi Teemulle etta han muuttaa pois. (p-
9)
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5.2.3 "Kielteisten” tarinoiden tyypittely

Merkittdvien teemojen pohjalta voidaan rakentaa tyypillinen tarina. Kielteisten
tarinoiden kohdalla tyypillinen tarina koostuisi sellaisista asioista, mita teemat 1,
2, 3, 4 ja 5 pitavat sisallaan. Tyypillisessa tarinassa isdéan pettyminen ilmenee
isan ja lapsen yhteisen ajan puutteesta, joka johtuu usein isan tyoasioista.
Vanhempien erimielisyydet sek& alkoholi ja muut asiat vaikuttavat siihen, etta

isaan petytaan.

Tarinal

H&n on taas yksin kotona. "Miksi isén pitéé olla melkein aina toissa?” Venla
kysyy itseltddn. Jos se on kotona, niin sen pitda tehda toita. Olisin tarvinnut
apua laksyissakin. Isa ei koskaan huomaa minua. Yleensa han ei ole edes
kotona, ja kun hé&n tulee illalla, han haisee ihan viinalle. Olen myds
huomannut, ettd h&n pitdé siskostani enemman. Kunpa han huomaisi minut.

Tarina 2

Isa oli ennenkin ollut poissa kotoa, kun Teemu oli ollut kotona. Isa ei
selvastikkd&n endé viihtynyt perheen oloissa. Joskus, kun Teemu oli ollut jo
nukkumassa, han oli kuullut kun isa ja hanen aitinsa riitelivat kova-aanisesti.
Paivisin, kun Teemu oli lahettyvillg, isa teeskentelee pitavansa aidista, vaikka
Teemu selvasti naki, ettd he eivat voineet sietda toisiaan. I1sé& ei koskaan
puhunut Teemulle pitkdan ja iséllisesti, ei saarnannut hanelle. Tuntui kuin
hanella ei olisi oikeasti sijaa Teemulle.

5.2.4 Yksittaisten tarinoiden tulkintaa

Muutama teksti poikkesi valtaosasta. Seuraava tyttd kuvaa, kuinka isa voi olla
epérehellinen, kanninen ja hanella voi olla toinen nainen. Tosin tyokuviot ovat

my0s taman tekstin taustalla.

Isa sanoo Venlalle: "Ladhden tyomatkalle Brysseliin ja tulen parin paivan
paasta, ” oikeasti isa lahtee pariksi viikoksi, ajattelee Venla, "minulle tulee
kova ikava sinua ja aiti&, "niimp& niin oikeasti han menee tapaamaan sita
toista naista, "Tuon sinulle paljon tuliaisia. Taman sanottuaan isa lahtee
kotipihasta. Ihan kuin tuliaiset mitaan korvaisi. Viimeksi sain vain kannisen
isén tuliaisiksi. (t-9)

Seuraava teksti on varsin poikkeava. Tyttd kirjoittaa isésta, joka on varas.
Vankilassakin hén on ollut kaksi kertaa.
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Isa on varas ja on luvannut Venlalle ettd ei enda varastelisi, mutta petti
Venlan luottamuksen. Is& on ollut 2 kertaa vankilassa, mutta ei silti ole
oppinut ettd jaa aina kiinni. (t-12)
Poika kirjoittaa mina - muodossa, vaikka ohjeen mukaan poikien tuli elaytya
Teemun osaan. Pojan kirjoitus kuvaa selvasti isdn nalkaa. Poika kokee myds

epéoikeudenmukaista kohtelua.

Isa ei koskaan huomaa minua. Yleensa han ei ole edes kotona, ja kun héan
tulee illalla, han haisee ihan viinalle. Olen myds huomannut, ettd han pitaa
siskostani enemman. Kunpa han huomaisi minut. (p-10)

Yksi tyttd ei kirjoittanut “kielteistd” tarinaa, vaikka hanen tehtdvanaan oli
kirjoittaa, miksi lapsi on pettynyt isaansa. Han teki erilaisen ratkaisun. Kirjoittaja
kadansi asian siten, ettd Venla on pettynyt itseensa, kun ajatteli isastadan niin
pahasti.

Venlan isé& on oikeasti hyva ja h&n oli vaan l1&hdodssé kalaan tykavereidensa
kanssa. H&n ei vaan halunnut kertoa sitd koska halusi yllattaa Venlan
tuomalla héanelle kalaa, mista tehtaisiin ruokaa. Kala on Venlan lempiruokaa.
Kun isa tulee kotiin kalan kanssa, Venla on onnellinen ja pettynyt itseensa,
etta ajatteli isédstaan niin pahasti. (t-14)

5.2.5 "Kielteisten” tarinoiden yleista tulkintaa

Paadasiassa isaan tyytymattomyys ilmeni isdn ja lapsen yhteisen ajan
puutteesta, joka johtui usein isan tydasioista. My6s vanhempien erimielisyydet
tai ero nakyi tarinoissa. Jotkut lapsista Kkirjoittivat alkoholista. Muutama
poikkeava kirjoitus oli tarinoissa. Tyttd kirjoittaa Venlan isasta, joka on varas.
Er&én tyton kirjoitus ei vastannut tehtdvanantoa, han nimittain kirjoitti, ettd on

itseensa pettynyt, kun ajatteli isastdan niin pahasti.

51





5.2.6 "MyO0Onteisten” tarinoiden teemoittelu

Erotin "my0nteisista” tarinoista nelja erilaista teemaa:

1) Huolenpito, auttaminen ja valittdminen
2) Yhteinen ajanvietto

3) Luonteenpiirteet

4) Rabhallinen auttaminen

Isdn huolenpito ja valittdminen lapsestaan ndkyy tdman tyton kirjoituksessa.
Myds vanhempien yhdessa asuminen on tarkeda isaan tyytyvaisyyden tekija.

Venlan isa on kiinni Venlan elaméassa niin, ettd hantad kiinnostaa Venlan
menot sun muutkin. Tarinan perusteella voi sanoa, etta Venlan vanhemmat
eivat ole eronneet. Sekin meinaan saattaa vaikuttaa siihen, miten Venla
suhtautuu isdansa. Venlan isa tuntuu myos ajattelevan niin, ettd miten on
Venlalle parasta, jaihan hén juttelemaan hetkeksi. Silloin ehka isa kertoi
myds, minne han oli 1&hddssa. Jos vaikka h&n olisi sanonut muuttavansa
pois, ei Venla ajattelisi niin positiivisesti, heti tapahtuman jalkeen. (t+2)

Taman lapsen kirjoituksessa on mielenkiintoinen ajatusmalli. Isd odottaa ennen

lahtbaan, ettd Venla on paéassyt kotiin.

Isa on huolehtivainen, ja odottaa ennen l&htddan jonnekin, ettd Venla on
paassyt kotiin. Isa vaihtaa my6s pari sanaa Venlan kanssa, ettei vain sano
"moi” ja |ahtee jonnekkin. (t+4)

Poika erittelee monenlaisia asioita, jotka voivat johtaa isdén tyytyvaisyyteen. Isé

on valittava, rahallinen tukija ja huumorimies.

Isa on mukava ja valittdéd minusta. Han ymmartaa jos mulla on ongelmia. Han
ei sekaannu asioihini, ellen itte pyyda. Jos tarvitsen harrastuksiini liittyvia
asioita, niin han ostaa minulle, ellei itsellani ole rahaa. H&n huolehtii musta,
jos olen kipe4, eika ole liian ankara. Han heittaa hyvaa lappéaa. (p+1)

Tama poika nakee Teemun isdn huolehtijana ja rahallisena auttajana.

Isa on ystavallinen ihminen, joka huolehtii Teemusta hyvin ja asettaa selkeita
rajoja. Teemu eldd niita rikkomatta ja isd palkitsee Teemun esimerkiksi
kayttamalla Teemua makkarissa. I1s& ostaa Teemulle jatti trampoliinin, mutta
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Teemu on tyytyvainen vaikka se ei olekaan parasta mallia. Teemu paasee
kerran kes&ssa huvipuistoon niin, ettd isa maksaa hanet. Isd antaa
viikkorahaa 5 e viikossa. (p+6)

5.2.7 "MyO0nteisten” tarinoiden tyypittely

Merkittavien teemojen pohjalta voidaan rakentaa tyypillinen tarina. Myodnteisten
tarinoiden kohdalla tyypillinen tarina koostuisi sellaisista asioista, mita teemat 1,
2, 3 ja 4 pitavat sisallaan. Tyypillisessa tarinassa isaan tyytyvaisyys ilmenee
siten, ettd is& huolehtii, auttaa rahallisesti, viettda yhteista aikaa lapsen kanssa,
seka isan positiivisista luonteenpiirteista. I1sé siis auttaa lasta hanen asioissaan,

ostaa lapselleen jotain, kay yhdessa jossakin, ja on iloinen ja kiltti.

Tarinal

Venlan isa on Kkiltti ja mukava. Han vie Venlaa retkille ja hanella on hauskoja
juttuja. Isd on usein kotona ja han auttaa Venlaa kaikessa. Han ei vieta iltoja
baarissa, vaan tulee kotiin saadylliseen aikaan. Venlan isa on kiinni Venlan
elaméssa niin, ettéd hanta kiinnostaa Venlan menot sun muutkin. Venlan isa
tuntuu myos ajattelevan niin, ettd miten on Venlalle parasta, jaihdn han
juttelemaan hetkeksi. Kotona Venla on hyvin tyytyvainen isastdén, koska han
oli tajunnut miten Venla tarvitsee sita mp3-sta.

Tarinasta valittyy, kuinka Venla on tyytyvainen, kun isd on mukava, auttava,

lapsen tarpeet huomioon ottava ja lasné oleva.

Tarina 2

Olen Teemu ja matkalla koulusta kotiin. Odotan ettd nakisin isdn. Vihdoinkin
perilla, tuollahan on isd. mihinkbhdn se on menossa. Isd mihin olet
menossa? Olen lahdodssa toihin. Menen kylla nyt sisalle. Mind olen kylla
tyytyvainen isdéni. Koska hén paljon kotona pelaa kanssani. Han valittda
minusta. H&n ymmartaa jos mulla on ongelmia. Han ei sekaannu asioihini,
ellen itte pyyda. Jos tarvitsen harrastuksiini liittyvia asioita, niin han ostaa
minulle, ellei itsellani ole rahaa. Han huolehtii musta, jos olen kipe&, eika ole
lian ankara. Han heittdé hyvaa lappaa.

5.2.8 "Myo0nteisten” tarinoiden yleista tulkintaa

Paaasiassa lapsilla isdan tyytyvaisyys ilmenee isan huolenpitona, valittdmisena
lapsistaan. Muutamassa tarinassa mainitaan isa rahallisena auttajana. "Isa

ostaa Teemulle jatti trampoliinin, mutta Teemu on tyytyvainen vaikka se ei
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olekaan parasta mallia. Teemu péasee kerran kesassa huvipuistoon niin, etté
iIsd maksaa hanet. Isa antaa viikkorahaa 5 e viikossa.” Isan ja aidin yhteiselon
mainitsi yksi tyttd. "Tarinan perusteella voi sanoa, ettd Venlan vanhemmat eivat
ole eronneet. Sekin meinaan saattaa vaikuttaa siihen, miten Venla suhtautuu
isdansa. Jos vaikka han olisi sanonut muuttavansa pois, ei Venla ajattelisi niin
positiivisesti, heti tapahtuman jalkeen.” Pojan kirjoituksessa nakyy myos tarkea
isan tehtava, rajojen asettaminen. "Isa on ystavallinen ihminen, joka huolehtii
Teemusta hyvin ja asettaa selkeitd rajoja. Teemu elda niitd rikkomatta ja isa
palkitsee Teemun esimerkiksi kauttamalla Teemua makkarissa.”

5.2.9 Variaation vaikutus

Isdn tydt mainittin seka Kkielteisissa etta myonteisissa tarinoissa. Tosin
kielteisissa tarinoissa tyot mainittiin huomattavasti useammin, myonteisissa vain
muutaman kerran ja myonteisessa valossa: "Tulin juuri tdista, mutta sain soiton,
ettd menisin keskustelemaan palkankorotuksesta.” Is& sanoi ja poistui. Kotona
Teemu ajattelee: "Olen niin ylpea iséstani, kun han pitdd kaupunkimme
puhtaana roistoista.” Tama tarina kuvaa, kuinka lapsi tuntee ylpeyttad is&nsa
tyonteosta. "Isalla on varmaan paljon tyota, mutta han on silti paras iskd.” Tassa
tarinassa isd on silti paras iskd, vaikka tydtd onkin paljon. "Olen hyvin
onnellinen, kun minulla on n&in mukava isé&. Han juuri sopivasti tissa ja juuri
sopivasti kotona meidan kanssa.” Tama kirjoittaja kuvaa Venlan isaa juuri
sopivasti ty0ssa ja kotona olevaksi.

Mielenkiintoista on se, etta kielteisissa tarinoissa isan tyonteko nahdaan vievan
aikaa lapsilta, mutta isda kuitenkin ymmarretd&n: "Olisin halunnut juuri tdndan
menna isan kanssa elokuviin ja sydmaan ja han lupasikin, mutta aina hanella
on tydmatkoja..., mutta kylla sen ymmartaa.” Tassa siis lapsi tuntee ymmarrystéa
isan tyOmatkoja kohtaan, vaikka hanelld oli kova halu paastd isdn kanssa
elokuviin ja syomaan. "Hmph. Isi on aina tdisséa. Taa se meni t6ihin. Jos se on
kotona, niin sen pitdad tehda toita. Olisin tarvinnut apua laksyissakin. lltaisin isi
kylla katsoo TV:t4 kanssani.” Taman tarinan mukaan isd on aina tbissa ja tyot
seuraavat hanta myos kotiin. Isa kuitenkin katsoo televisiota iltaisin yhdessa





lapsen kanssa. “Sen isa ei ikind ole kotona, aina vaan toissa. Hanella ei ole
ikina aikaa Venlalle, ei ole ikina ollut.” Tama tarina kertoo isasta, jolla ei riitd
aikaa Venlalle. Myds seuraavassa tarinassa ilmenee katkeruutta isan toista.
"Venla k&pertyy sohvan nurkkaan. Han on taas yksin kotona. "Miksi is&n pitaa
olla melkein aina tdissa?” Venla kysyy itseltdan. "Han on vaikka kuinka monta
kertaa luvannut, ettd olisi seuraavalla kerralla pitenpdan kotona kun tulee
tyomatkaltaan! Mutta ne sen bisnekset! Isélla ei jd& koskaan aika minulle”,
Venla miettii itsekseen.”

Yhteisen ajanvieton merkitys korostui seka Kkielteisissa ettd myonteisissa
tarinoissa. Kielteisissa tarinoissa korostui iséan ja lapsen yhteisen ajan puute.
"Venla nakee isddnsa kai aika harvoin. Venla ja isa eivat vietad tarpeeksi aikaa
yhdessa, mika ei ole Venlan mielesta hyva juttu. Isa on kiireinen, eikd valita
Venlasta paljoa.” (t-15)

MyoOnteisissa tarinoissa taas kerrottiin isan ja lapsen yhteisistd hetkista.
"Viettaisi paljon aikaa lastensa kanssa. Veisi lapsia jonnekkin mukaviin
paikkoihin.” (p+4)

Niin kielteisisséd ja myonteisissakin tarinoissa nayttaytyi isan huolehtiminen ja
valittAminen. Myo0nteisissa tarinoissa tuli ilmi isan huolenpito kasvattajana: "Isa
on ystavallinen ihminen, joka huolehtii Teemusta hyvin ja asettaa selkeita
rajoja.” (p+6) Myo6s oikeudenmukaisuus nahdaan tarkeand. "Han on yhta
tasavertainen minulle kuin minun veljelleni.” (t+6) Kun puolestaan kielteisissa
tarinoissa karsitdéan isan puutteesta ja epaoikeudenmukaisuudesta: "Isa ei
koskaan huomaa minua. Yleensad han ei ole edes kotona, ja kun han tulee
illalla, h&n haisee ihan viinalle. Olen my6és huomannut, ettd han pitda siskostani

enemman. Kunpa han huomaisi minut.” (p-10)

Kielteisissa tarinoissa korostuvat iséan ja aidin erimielisyydet tai ero. "Silloin, kun
aiti ja isa erosivat isa lupasi huolehtia minusta. Tekisi mieli valilla muuttaa aidin
luo.” (t-7) Tassa tarinassa mainitaan siis ero ja sen kielteinen vaikutus. Isé ei
huolehdikaan lapsestaan, ja lapsen tekisi mieli muuttaa &aidin luo. ”Is& sanoo
Venlalle: "Lahden tydomatkalle Brysseliin ja tulen parin paivan paasta, " oikeasti
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iIsd lahtee pariksi viikoksi, ajattelee Venla, "minulle tulee kova ikava sinua ja
aitia, "niinpa niin oikeasti hdn menee tapaamaan sita toista naista,” (t-9) Tassa
tyttd kirjoittaa Venlasta, joka epéilee isan menevan tapaamaan jotakin toista
naista. Seuraavassa tarinassa kuvataan isdn lahtoa kotoa ja hyvastien
sanomista aidille. "Isé oli kertonut myos Venlalle sen, etta oli soittanut 30 min
ennen lahtédan Venlan aidille ja sanonut hyvastit talle. Venla oli pettynyt
isdansa, koska ei ollut kertonut asiasta aijemmin. Venla olisi toivonut, etta isa
olisi kertonut asiasta aijjemmin, etta siihen olisi saatu jarkevampi ratkaisu.” (t-13)
Teemun isélla voisi olla erimielisyyksia Teemun aidin kanssa ja han voisi kertoa
Teemulle muuttavansa pois. "Tai Tarinan isé voisi olla riidoissa Teemun aidin
kanssa ja kertoisi Teemulle ettd han muuttaa pois.” (p-9) Myds seuraava tarina
kuvaa vanhempien erimielisyyksia. "Joskus, kun Teemu oli ollut jo nukkumassa,
han oli kuullut kun isd ja hanen aitinsa riitelivat kova-aanisesti. Paivisin, kun
Teemu oli l&hettyvilld, isa teeskentelee pitavansa aidista, vaikka Teemu selvasti
naki, ettd he eivat voineet sietdd toisiaan.” (p-11) Eraan pojan kirjoituksesta
selvidd, ettd hanen vanhempansa eivat asu yhdessa. "Olisi kiva ettd han
muuttaisi meille asumaan” (p-12) Myo6nteisissa tarinoissa taas erosta mainitaan
vain kerran: "Tarinan perusteella voi sanoa, ettd Venlan vanhemmat eivat ole
eronneet. Sekin meinaan saattaa vaikuttaa siihen, miten Venla suhtautuu
isddnsa. Jos vaikka han olisi sanonut muuttavansa pois, ei Venla ajattelisi niin

positiivisesti, heti tapahtuman jalkeen.” (t+2)

Myodnteisissa tarinoissa ei isan juomisesta puhuta suoraan. Mainitaan vain
baarissa kaynti: "Han ei vietd iltoja baarissa, vaan tulee kotiin saadylliseen
aikaan.” (t+3) Kielteisissa tarinoissa viina taas mainitaan usein. Tytto kertoo
tarinassa Venlan isésta, joka on kanninen tuliainen lapselleen: "Tuon sinulle
paljon tuliaisia. Taman sanottuaan isd l&htee kotipihasta. Ihan kuin tuliaiset
mitddn korvaisi. Viimeksi sain vain kannisen isan tuliaisiksi.” (t-9) Poika kuvaa
Teemun isaa juoppona. "Tarinan isé voisi olla ilmeisesti juoppo. Ty6tén. Juuri
tullut juomasta ja nyt menee taas juomaan.” (p-9) Toinen poika kuvaa isaa
viinalta haisevalle. "Yleensa han ei ole edes kotona, ja kun han tulee illalla, han

haisee ihan viinalle.” (p-10)
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Kuten kehyskertomusten perusteella voi olettaakin, tarinoiden savy ja tunnelma
muuttuvat "kielteisen” ja "myodnteisen” mukaisesti. Kielteisia tarinoita leimaavat
pettymys ja huolestuneisuus. Niissa korostuu myos isan poissaolo. Kielteisiin
tarinoihin heijastuvat selvasti tybelaman vaatimukset. Myonteisia tarinoita

leimaa onnellisuus ja tyytyvaisyys.

5.3 Kyselylomakkeiden ja kehystarinoiden yhteys

Kyselylomakkeessa ja  kehystarinoissa  ilmeni samoja  asioita.
Kyselylomakkeessa vastattiin, ettd isa valittaa laheisyydelld, auttamisella,
huolehtimisella ja yhteisella ajanvietolla sek& rahallisesti. "ostaa mita tarvitsen,
(ei kuitenkaan kaikkea), auttaa laksyissa ja vaikeissa asioissa, viettdd aikaa
kanssani. Han hakee my6s minut pois jos olen jollain kaverilla. (t/02)” My6s
kehystarinoissa isaéan ollaan tyytyvaisia, kun han huolehtii ja auttaa lasta. "Isa
on mukava ja valittdd minusta. Han ymmartaa jos mulla on ongelmia. Han ei
sekaannu asioihini, ellen itte pyyda. Jos tarvitsen harrastuksiini liittyvid asioita,
niin han ostaa minulle, ellei itsellani ole rahaa. H&n huolehtii musta, jos olen
kipea, eika ole liian ankara.” Seka kyselylomakkeiden vastauksissa etta
kehystarinoissa Kkirjoitettiin isan oikeudenmukaisuudesta. Isd koettiin seké
oikeudenmukaisena etta epéoikeudenmukaisena. Tytto vastasi
kyselylomakkeen kysymykseen isadn oikeudenmukaisuudesta: "Iskd saattaa
ehka tykadtd enemman mun veljestd, kun se on niin urheilullinen ja hyvéa
kaikessa. Muuten aika tasavakisesti. (t/12)” Kehystarinassa kirjoitettiin: "H&an
on yht& tasavertainen minulle kuin minun veljelleni.” (t+6) Mutta myds nain
kirjoitettiin: "Olen myds huomannut, ettd h&n pitdd siskostani enemman.
Kunpa han huomaisi minut.” (p-10) Yksi tytto kirjoitti kyselylomakkeessa isén
oluen juonnista: "No ettei aina tarvis juoda oluttal (t/14)" Useassa
kehystarinassa sen sijaan kuvattiin juomista: "Tarinan isa voisi olla ilmeisesti

juoppo. Juuri tullut jJuomasta ja nyt menee taas juomaan.”

Isdn kuuluminen perheeseen tuli ilmi sek& kysymyslomakkeissa etta

elaytymistarinoissa.
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"Olen hyvin onnellinen, ettd isd ja aiti asuvat saman katon alla. Emme ole
mitddn mielettdman laheisid, mutta tulemme toimeen ja olemme aika saman
laisia. Is& merkitsee minulle tosi paljon.” (t/10)

"Paljon. llman is&a ei olisi kunnon perhetta.” (t/12)

"Isd on aina kiireinen. Han harvoin ndkee minua. Kumpa han joskus jaisi
tanne. Onhan isd muuten kiva, mutta han on aina toissa. Olisi kiva etta han
muuttaisi meille asumaan” (p-12)

"WVenlan isd on kiinni Venlan eldmé&ssa niin, ettd hanta kiinnostaa Venlan
menot sun muutkin. Tarinan perusteella voi sanoa, etta Venlan vanhemmat
eivat ole eronneet. Sekin meinaan saattaa vaikuttaa siihen, miten Venla
suhtautuu isddnsa. Venlan isa tuntuu myods ajattelevan niin, ettd miten on
Venlalle parasta, jaihan hén juttelemaan hetkeksi. Silloin ehka isa kertoi
myds, minne han oli 1&hddssa. Jos vaikka h&n olisi sanonut muuttavansa
pois, ei Venla ajattelisi niin positiivisesti, heti tapahtuman jalkeen.” (t+2)

Isdn luonteenpiirteistd kirjoitettiin useassa vastauksessa. Kyselylomakkeissa
kirjoitettiin: "Hassu, kiva, paras, mukava... (t/06)"ja myds kehystarinoissa: "Isani
on iloinen ja kiltti.” (p+8) ja "Venlan isa on kiltti ja mukava.” (t+3)
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6 Yhteenveto

Isan merkitys nahdaan monin tavoin. I1sé& kuuluu perheeseen. Isa on rakastava,
keskusteleva ja taloudellinen tukija. Isd kannustaa lapsiaan kouluun ja

harrastuksiin liittyvissé asioissa.

Nykypéaivana on tyypillistd vastuun jakaminen siten, etta kumpikin vanhemmista
osallistuu hoitamiseen ja huolenpitoon sek& ulkoisten edellytysten
turvaamiseen. Osallistumisen maarittelyssa keskeiseksi apukasitteeksi on tuotu
vanhemmuuteen sitoutuminen, josta Michael Lamb (1986, 8) on erottanut kolme
osa-aluetta: vuorovaikutus, saatavilla olo ja vastuunotto. Vuorovaikutuksella
han kuvaa isan aktiivista ja keskittynyttda yhdessdoloa lapsen kanssa kuten
keskustelua, leikkimista tai pelaamista. Talloin isdn huomio on lapsessa, eika
han tee muita asioita. Tutkimuksessani tuli esille, ettd isat ovat
vuorovaikutuksessa lastensa kanssa. He keskustelevat, pelaavat, katsovat
televisiota ja urheilevat lastensa kanssa: "Me kaydaan lenkilla ja katotaan
telkkaria.” (t/11)

Saatavilla olo tai lasn&olo tarkoittaa taas sellaista is&n kotona olemista, ettda han
on tarvittaessa kaytettdvissa, vaikka hanen p&&huomionsa olisi muussa
toiminnassa kuten Kkeittiotoissd. Eras tyttd Kirjoitti osuvasti tastd isan
osallistumisen kasitteesta nain: "Tai, et se kuuntelee, kun ma puhun jotain eika

l&he pois ja sano "my6hemmin sitten mul on nyt muuta!”

Kolmas osallistumisen ulottuvuus, vastuullisuus, on vaikeasti maariteltdva mutta
tarkeampi kuin edelliset. Se sisaltéa lapsen asioista huolehtimisen seka
ratkaisujen suunnittelun ja toteutuksen. Lamb mainitsee esimerkkeina
lastenhoitajan tai paivahoitopaikan hankkimisen ja ladkarin vastaanottoajan
varaamisen lapselle. (Lamb 1986, 8.) Lamb (1986) kollegoineen huomasi, etta
suurin poikkeavuus isan ja aidin osallistumisessa on vastuullisuuden alueella.
Monet tutkimuksista osoittavat, etteivat isat ota huomattavasti vastuuta lastensa
hoidosta. (Lamb 1986, 9.) Tutkimukseni lapset eivat kirjoittaneet mita&an

konkreettista esimerkkid siitd, miten isd suunnittelisi lasten ratkaisuja ja
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toteuttaisi niitd. Tasta voisi paatelld, etta tama vastuullisuuden alue on vahaista.
Lapsen asioista toki huolehditaan, isat ovat esimerkiksi kiinnostuneita lapsen
koulunkaynnistd: "Han haluaa nahda laksyja, auttaa matematiikassa (ja tietysti

kaikissa aineissa) ja kysyy aina, etta onko koulusta tullut lappuja.” (t/09)

Nykyaan joka toinen perhe hajoaa. Isat haviavat lasten elamasta. Miehen malli
puuttuu. Jotkut tutkijoista lohduttavat, ettd jos lapsella on mahdollisuus
korvaavaan iséhahmoon, isén poissaololla ei ole merkitysta. Tutkimukseni erés
tyttd muuttaisi isdssd yhden asian: "Ettd han asuisi didin kanssa, mutta on
minulla hyva isapuolikin.” (t/01) Nykypaivana voikin olla monella tavalla isa.
Isyys muodostuu biologisesta, juridisesta, sosiaalisesta ja psykologisesta
isyydestd, jotka voivat esiintya erilldaan tai yhdessa (Huttunen 2001b, 58 — 59).
Vanhempien eron vuoksi lapsi ei asu biologisen isdnséa kanssa, joten mies, joka
asuu lapsen kanssa, saattaa saada isan aseman perheessa. Edella mainittu
tyttd pitéda aidin kanssa asuvaa uutta miesta sosiaalisena ja/tai psykologisena
isanaén. Muutama lapsi tuo esille ehjan perheen ja isan tarkeyden: "Olen hyvin
onnellinen, ettd isd ja aiti asuvat saman katon alla. Emme ole mitdan
mielettdman laheisia, mutta tulemme toimeen ja olemme aika saman laisia. Isa
merkitsee minulle tosi paljon.” (t/10) "Paljon. llman isd& ei olisi kunnon
perhettd.” (t/12) "paljon. liman is&& olisi aika vaikeaa” (p/18)

Vaikka tutkimuksen lasten perheistd noin puolet oli eronnut, lapset kokivat
vanhempien véliset suhteet hyvéana. Isan ja lapsen vélisessd suhteessa
paallimmaisind asioina nousivat laheisyys, auttaminen ja huolehtiminen seké
yhteinen ajanvietto, eli kokonaisuudessaan isan lasnéolo. Lapset eivat juuri
pelkaé isdénsa, paitsi isan ollessa vihainen. Osa lapsista on sitéa mieltd, etta iséa
on epaoikeudenmukainen. Isd suosii nuorempia, ja toisaalta parjaavampia

sisaruksia.

Kurosen (2003, 109) mukaan viimeaikainen keskustelu ja lisdantynyt
isatutkimus ovat korostaneet ennen kaikkea is&n ja lapsen suhteen
tunnemerkitysta ja isan runsaampaa lasnaoloa lapsen elamassa. Tutkimuksen
lapset toivat myods esille ndma asiat. Lapset arvostavat ja kaipaavat lasnéa

olevaa isdd. Isan kanssa on mukava tehd& erindisid asioita. Eraan tyton
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mielestd oma isa on unelmien isd, mutta toivoo lasna olevaa isda: "Sellainen
kuin minulla, paitsi jos olisi enemman kotona ja tehtaisiin kerran (ainakin)
vilkossa yhdessa jtn kivaa.” (t/06) Erds poika arvostaa isassaan lasnaoloa:
"Kaikkea. Sita etta han on niin paljon meidan kanssa.” (p/04)

Elaytymistarinoissa korostui hyvin selkeasti isan ja lapsen yhteisen ajan puute.
Isan kiire ja tyOkuviot hairitsevat yhteisia hetkid. "Sen is& ei ikind ole kotona,
aina vaan toissd. Hanelld ei ole ikina aikaa Venlalle, ei ole ikind ollut.” (t-10)
Tarinoissa tulevat selkeasti esille myds lapsen toive vanhempien yhdessa
asumisesta. "Isd on aina kiireinen. Han harvoin ndkee minua. Kumpa han
joskus jaisi tdnne. Onhan isd muuten kiva, mutta han on aina toissa. Olisi kiva

ettd han muuttaisi meille asumaan” (p-12)

Sinkkonen (1998) huomauttaa, ettd moni keski-ikdinen kiireinen mies ei kasita
merkitystdan nuoruusikaiselle tyttarelleen tai pojalleen. Han ei ymmarra, etta
pienetkin yhteisymmarryksen ja laheisyyden tuokiot tallentuvat toisen mieleen
kuin kallisarvoiset aarteet. Nuoret etsivat aktiivisesti merkkeja iséan
kiinnostuksesta ja joutuvat toisinaan tyytymaan todella vahaan. (Sinkkonen
1998, 167). Tutkimuksessani lapset muistavat isésta juuri pienia laheisyyden
tuokioita: "Joskus han tulee peittelem&an minut illalla ja kutittaa usein.” (p/16)
"Se, kun me oltiin kerran uimassa ja isi oli sellasella puhallettavalla tuolilla ja
kaatui silla vedessa.” (t/11) Erds poika etsii isan kiinnostusta: "Han voisi
arvostaa minua vahan enemman.” (p/22) Myo6s Keltikangas-Jarvinen (2000,
242) toteaa, ettd ihmisen keskeinen voimavara — itsetunto — kehittyy lapsella
pelkdstaan jo siitda, ettd hanen kanssaan ollaan, kuunnellaan hanta ja aina

valilla muistetaan sanoa, ettd hdn on oikeastaan tavattoman mukava.

Laakso (1992, 91) pitdd tarkeana isan merkitysta pojan vakaan identiteetin
rakentamisessa. Han korostaa, etta poika tarvitsee kasvun eri vuosina isédn
kaytettdvissa oloa, seka rakkauden ja arvostuksen antajana etta niiden
kohteena, kamppailukumppanina ja miehen mallina yleensa. Tutkimuksessani
pojat Kirjoittivatkin isan merkityksesta: "toista kotia, isda joka huolehtii ja valittaa
minusta” (p/20) "Ettd han rakastaa minua.” (p/25) "Hyvaa kaveria, turvaa ja

hanelle voi kertoa asioista. Han kuuntelee omia kiinnostuksianikin.” (p/16)
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"tarked ihminen jota rakastaa.” (p/15) Kaplan (1986, 179) muistuttaakin, etta
11-13-vuotiailla pojilla on tavallisesti miellyttava, rento suhde iséansa. Huttunen
(1992) korostaa, etta ihmissuhteena vanhemman ja lapsen vélinen suhde on
niin ainutlaatuinen, ettd sitd ei voida rinnastaa mihinkaan muuhun kahden
ihmisen valiseen suhteeseen. Vanhemman ja lapsen valinen suhde vain
merkillisesti "venyy ja paukkuu, muttei sary”. Erds tyttd kirjoittikin isastaan:
"Valilla vihaan isdd, mutta valilla pidan hénestd.” (t/07) Kuivakangas (1998)
toteaa, ettd lapset ovat vanhempia kohtaan yllattavan lojaaleja. Esimerkiksi
erdan tyton isa ei ole oikeudenmukainen lapsiaan kohtaan, mutta silti lapsi pitaa
isdanséd maailman parhaana isana: "El” pikkuvelid aina kehutaan ja autetaan,
mutta ei minua. Mutta han on kaikesta naistd huomioon ottaen maailman paras
isal” (1/06)

Laakso (1992) korostaa isé&n tarkedd osuutta tyton naisellisen identiteetin
kehityksessd. Han toteaa, ettd miten is& suhtautuu tyttoéonsa juuri tyttbnd, miten
aitiin naisena, rakastaako ja arvostaako han heitd, on tarked peili tyton
rakentaessa naisellista omanarvontuntoaan. Han toteaa, etta tyttdé mittaa sita
erityisen tarkasti isdn silmissd. Eras tyttd Kirjoitti isansd kannustavasta
suhtautumisesta: "Harrastuksiin liittyvaa, kouluun liittyvd& kannustusta ja, etta
olen kaunis tyttd ja paasen viela pitkalle” (t/01) Huttunen (2001b, 187) toteaa
jopa, ettda menestyvan naisen takana ei olekaan aina ymmartavainen ja tukeva

aviomies, vaan tytartdén lapsesta asti kannustanut isa.

Nykylasten isét palkitsevat lapsiaan rahalla ja tavaralla. He rankaisevat
huutamalla, puhumalla, torumalla, luunapeilla ja keskustelemalla. Kahden
lapsen isét eivat rankaise lastaan mitenkaan: "Han ei ole koskaan huutanut eika
rangaissut minua mitenkaan.” (t/01) "Han ei rankaise yleensa ollenkaan, silla en

tee h&nen mielestaan mitdan rankaistavaa.” (p/02)

Suurin osa lapsista on sitd mielta, etta unelmien isa on juuri oma isé. Lapsilla on
kuitenkin joitakin toiveita isaansd kohtaan. Esimerkiksi isan pitaisi olla
enemman kotona ja huomata myds omat virheet. Myds oluen juontia ja

aggressiivisuutta voisi vahentéa. Eras lapsi kokee isan arvostuksen vahaisyytta.
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Vanhempien kaivattin my6s asuvan yhdessa. Isdssa arvostetaan hauskuutta,

huumoria, valittamista, avuliaisuutta, anteliaisuutta ja lasnéoloa.

Isyyden muutos nékyi lasten kirjoituksissa. Nyky-isat osallistuvat kotitdihin. Vain
yksi lapsi kirjoitti, ettd is& ei tee kotitbitd. Luonteeltaan iséat ovat hauskoja ja
kivoja. Nyky-iséat ilmaisevat tunteensa nauramalla. He eivat itke, paitsi
harvinaisissa tilanteissa, esimerkiksi hautajaisissa.

63





7 Tutkimuksen menetelmallista pohdintaa —
Tutkimuksen luotettavuuden ja yleistettavyyden
tarkastelua

Kvalitatiivisilla tutkimusmenetelmilla ymmarretddn tavallisimmin ei-tilastollisia
kenttatutkimusmenetelmiéd. Kvalitatiivisista menetelmista kaytetaan joskus myoés
nimitystd "pehmeat” tutkimusmenetelmét erotukseksi tilastollisista, “kovista”
tutkimusmenetelmista. Tahan nimitykseen liittyy kuitenkin usein se implisiittinen
olettamus, ettd kvalitatiiviset tutkimusmenetelmat olisivat vihemman tieteellisia
kuin tilastolliset. Kvalitatiivinen tutkimus on tieteellistd silloin, kun se todella
kertoo siita mistd sanoo kertovansa. (Gronfors 1982, 11.)

Mékela (1990) kirjoittaa, ettéd analyysin kattavuus tarkoittaa sita, ettd tutkija ei
perusta tulkintojaan satunnaisiin poimintoihin. Analyysin toistettavuus taas
tarkoittaa sita, etta luokittelu- ja tulkintasdannot on esitetty niin yksiselitteisesti,
ettd toinen tutkija niita soveltamalla paatyy samoihin tuloksiin. (Makeld 1990,

53.) Tutkimuksessani en ole perustanut tulkintojani satunnaisiin poimintoihin.

Yleensa luotettavuutta tutkitaan ké&sitteiden reliaabelius ja validius kautta.
Reliaabelius kuvaa tulosten toistettavuutta ja validius eli patevyys tarkoittaa
tutkimusmenetelman kykya mitata juuri sitd, mitd oli aikomuskin (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2000, 213).

Kvalitatiivisessa tutkimuksessa voi olla jopa viisasta luopua kokonaan termien
reliaabelius ja validius kaytosta. Nama termit perustuvat nimittain siihen, etta
tutkijan on mahdollista paastd kasiksi objektiiviseen todellisuuteen ja
objektiiviseen totuuteen. Lisaksi myos kasitteitéa kaytetaan yleensa mittaamisen
yhteydessa. Termien kaytosta luopuminen ei kuitenkaan tarkoita sita, etta
tutkimusta voisi tehda miten vain. Tutkimuksen on pyrittdva paljastamaan
tutkittavien kasityksia ja maailmaa mahdollisimman hyvin. Tutkijan vaikutus
tulee kuitenkin tiedostaa kaikissa eri tutkimusvaiheissa. Kasiteanalyysi ja
rakenneanalyysi nousevatkin keskeiseksi. Rakennevalidius liittyy samaan
asiaan kuin validiuskin eli siihen, koskeeko tutkimus sitéd, mité oli tarkoitettu eli

kaytetadnko tutkimuksessa kasitteitd, jotka heijastavat tutkittavaksi tarkoitettua

64





iImiota. (Hirsjarvi & Hurme 2000, 185, 187, 188 — 189.) Olen pyrkinyt
kayttamaan  tutkimukseen  liittyvid  olennaisia  Kkasitteitd.  Varsinkin
kvalitatiivisessa tutkimuksessa tutkijan on pohdittava jatkuvasti tekemidan
ratkaisuja ja nain otettava samanaikaisesti kantaa seka analyysin kattavuuteen
ettd tekemansa tyon luotettavuuteen. Luotettavuuden arviointiin tulee kiinnittaa
huomiota koko tutkimusprosessin ajan. (Eskola & Suoranta 1998, 209, 211).
Lukija pystyy arvioimaan tutkimusprosessin luotettavuutta, kun han saa riittavan
seikkaperdisen kuvauksen koko prosessista (Syrjala, Ahonen, Syrjalainen &
Saari 1996, 131).

Tutkimuksen tulokset ovat siten yleistettdvissd, ettd ne antavat suuntaa
kuudesluokkalaisen lapsen ajattelulle. Tietenkaan yhden luokan oppilaat eivat
voi kertoa kaikkien kuudesluokkalaisten lasten kasityksia. Tulokset tuovat
kuitenkin lasten ajatuksia esille. Luultavasti lapset Kkirjoittivat aika rehellisesti,

silla he vastasivat nimettdmina.

Yleistamisen tarkastelu voi osoittautua pulmalliseksi laadullisessa
tutkimuksessa. Alasuutarin (1999) mielesta standardindkemyksen mukaan
kvantitatiivisila menetelmilla saadaan pinnallista, mutta luotettavaa tietoa.
Kvalitatiivisten menetelmien avulla taasen saadaan syvallista, joskin huonosti
yleistettavaa tietoa. Pohdintaan yleistettavyydesta sisaltyy aina esioletus, etta
tutkimuksessa ei etsita selitysta ainutkertaiselle tapahtumalle vaan, etta tulosten
tulisi pated muuhunkin kuin tutkittuun tapaukseen. Nain ei kuitenkaan aina
tarvitse olla. Yleensd kvalitatiivisessa tutkimuksessa pyritddan ottamaan
kohteeksi ilmi6, jonka suhteen yleistiminen ei muodostu ongelmaksi. N&in on
olennaista pyrkia selittamaan ilmio eli tehdd se ymmarrettavaksi. (Alasuutari
1999, 231, 235, 237.) Toisaalta voidaan ajatella, ettd tapaustutkimuksessa
kaikessa yksityisyydessaankin tapauksen mahdollisimman monipuolinen erittely
antaa aineksia yleistyksiin (Eskola & Suoranta 1998, 65). Usein kvalitatiivisessa
tutkimuksessa ongelma yleistettavyydesta on ratkaistavissa siten, etta kaikissa
tutkimuksen vaiheissa viitataan muuhun tutkimukseen ja kaytettavissa oleviin
tilastotietoihin (Alasuutari 1999, 245).
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Tutkimuksessani kaytin myos elaytymismenetelméa. Se ei ole taysin
ongelmaton menetelméd. Sen kaytdssd, niin kuin kaikessa muussakin
tutkimuksessa, on syyta olla varovainen. Ongelmat eivat tosin ole yhta suuret
kuin esimerkiksi perinteisissa laboratoriokokeissa, mutta ne kuitenkin ovat
olemassa. Elaytymismenetelméatehtavaan vastaaminen vaikuttaa my0s
kirjoittajaan, joskus nakyvastikin. Kuitenkin elaytymismenetelma on eettisten
kysymysten osalta ongelmattomampi kuin moni muu tiedonhankintamenetelma.
Elaytymismenetelméssa ei pakoteta vastaajaa ilmaisemaan vastaustaan jonain
tiettynda rastina ruudussa ja myods vastaaminen ylipaataan on vapaaehtoista.
Elaytymismenetelmétarinaa kirjoittavalla henkildlla on huomattavasti laajemmat
mahdollisuudet kaytettdvindan kuin vaikkapa kyselylomakkeeseen vastatessa.
Elaytymismenetelmékirjoitustilanteessa ei mydskaan samoin kannusteta kesken
kaiken kuin haastattelussa. Kaiken kaikkiaan elaytymismenetelmd antaa
suhteellisen turvallisen mahdollisuuden tehda ainakin eettisesti korkeatasoista
tutkimusta. (Eskola 1998, 65-66.)

Eskola (1998) kirjoittaa, etta elaytymismenetelma tuottaa stereotypioita — yleisia
ja tyypillisia vastauksia — mutta niiden lisdksi se tuottaa poikkeuksellisia
vastauksia. Ehka ei ole keskeista kysya ovatko vastaukset pelkkia
stereotypioita, vaan mita muuta niissa on. Sita paitsi stereotypiat ovat osa
jokapaivaista elamaa, joten mita pahaa niissa on? Suunnilleen jokainen
ihmistieteellinen tutkimusmenetelmad tuottaa samanlaisia arkisia ja tyypillisia
repertuaareja, joten siind suhteessa elaytymismenetelma ei ole sen parempi tai
huonompi tiedonkeruumenetelma kuin mikaan muukaan. Stereotypioiden
vuoksi elaytymismenetelmaa ei voi hylata tai muuten halveksia. (Eskola 1998,
79.) Mielestani juuri stereotypioiden vuoksi elaytymismenetelmd on hyva
menetelmd. Se kertoo, mitd ihmiset ajattelevat yleisesti asioista. Liséksi
tutkimuksessani kaytin avointa kyselylomaketta, jossa kysyttin suoraan
oppilaiden omaan isaan liittyvia kysymyksia.

Elaytymismenetelmétarinoissa on kyse perin arkisista tarinoista. Siitd huolimatta
(tai juuri sen takia) ne kertovat siitéa, mita ihmiset aiheesta ajattelevat. Tallaisten
kasitysten — ovat ne sitten totta tai ei — perusteella ihmiset operoivat, tekevat

mittaviakin valintoja elaméssaan jne. Sen tdhden téllaiset tarinat voivat kertoa
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yllattavankin paljon ihmisten elaméasta sen lisdksi, ettd ne voivat olla muuten

perin mielenkiintoisia. (Eskola 1998, 79.)

Maarallisessa ja laadullisessa tutkimuksessa voidaan tutkimuksen validiutta
tarkentaa viela kayttamalla tutkimuksessa useita menetelmid. Tasta
tutkimusmenetelmien yhteiskaytosta kaytetdan termi& triangulaatio. (Hirsjarvi,
Remes & Sajavaara 2004, 218.) Tutkimuksessani kaytin kahta eri
aineistonkeruumenetelmaa, avointa kyselylomaketta ja elaytymismenetelmaa.

Tarkastelin naista saatujen tulosten yhteytta.
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8 Pohdinta

Tutkimuksen pdaatarkoitus oli selvittdd isdn merkitys lapselle. Halusin saada
lapsen aanen esille. Tutkin mitd kuudesluokkalainen, 12-13-vuotias lapsi,
ajattelee isyydesta. Isdn merkitysta lapselle on kylla tutkittu, mutta hyvin vahan
on tietoa siitd, mita lapset itse ajattelevat isésta ja mita isaan liittyvia toiveita
heilla on.

Tutkimus selvitti  kuudesluokkalaisten lasten isdaan liittyvia ajatuksia.
Kyselylomakkeella  saatiin  selvile asioita lasten omasta isasta.
Elaytymismenetelma taasen tarjosi yleispatevia tarinoita, jotka kuvaavat lasten
kasityksid isdn myonteisistd ja Kkielteisista piirteista. Tarinoidenhan ei
suoraviivaisesti voi nahda nousevan lasten omasta kokemusmaailmasta, vaikka

joitakin viitteité niissa varmasti on. Ainakin ne kertovat lasten ajatusmalleista.

Tutkimusongelma selventyi monien kysymysten avulla. Isdn merkitys n&hdaan
rakkauden antajana ja kohteena, valittamisena, auttamisena ja lasnaolona. Isén
merkitys ndhdaan myos aidin kautta. Isassa nimittain muutettaisiin se, ettd han

asuisi aidin kanssa.

Tutkimustuloksia voisi hyodyntaa siten, etta isat ja aidit lukisivat, mita lapset
ajattelevat. Ne antaisivat ajattelemisen aihetta. Tutkimus herattdad ajatuksia
myds  kasilla  olevalle  keskustelulle samaa  sukupuolta  olevien
hedelmoityshoidoista. Esimerkiksi kahden naisen lapsella ei ole psykologista
isaa eikd han valttamatta saa tietdd omaa biologista isaansa. Puhutaan paljon
naisten ja miesten oikeuksista saada lapsi, mutta jaaké talloin aina syrjaan
lapsen &&ni? Luulen, ettd viimeistd&n nuoruusidssa lasta alkaa kiinnostaa oma

biologinenkin is&.

Isd-aiheesta kannattaisi tutkia viela sitd, miten isan lasnaolo lapsuudessa on
vaikuttanut aikuisuuteen asti. Voisi tutkia jo kotoa lahteneiden ajatuksia.
Tutkimuskohteina voisi myods olla isa—lapsiparit siten etta isat ja lapset

vastaavat samantyyppisiin kysymyksiin.
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Uudet tutkimukset ovat tuoneet esille, ettd jos lapsen on mahdollisuus saada
korvaava isahahmo, ei biologisen isan puuttumisella ole valttaméatta suurtakaan
merkitystd. Mielenkiinto is&n puuttumisen tutkimiseen on selvasti vahentynyt,
koska isattomyyteen liittyvat oheis- ja seurannaisvaikutukset ovat lapsen
kannalta usein kaikkein tarkeimpia. Naitd ovat muun muassa mahdollinen
avioeroprosessi, daidin jaaminen yksin ja ylikuormittuminen sekd perheen
vuorovaikutussuhteiden muutokset. (Huttunen, 1994, 50.) Tall6in avioero
saattaa vaikuttaa lapsen elamaan hairitsevasti: yhtakkia perhe hajoaa ja entiset
yhteiset elaménrytmit hajoavat. Itse isan puute ei ole siis ongelma, vaan eroon
liittyvat vaikeudet. Esimerkiksi vanhempien véliset riidat koettelevat lapsia.
Lapsesta saattaa tulla riidan valikappale. On téarkeaa pohtia, voiko huono
iséllinen lapsuus olla parempi kuin isatén lapsuus. Huttunen (2001b) muistuttaa,
ettd huono iséllinen lapsuus saattaa olla lapselle paljon traumaattisempi kuin
isaton lapsuus. Voi olla, etta isaton lapsuus ei valttamatta ole kovinkaan
katastrofaalista, jos lapsella on hyva aiti. PAdasiahan tietenkin on se, etta lasta

rakastetaan ja han voi tuntea itsensé hyvaksytyksi.

Kujala (2003) taas kysyy, kuinka usein poikien on sitten mahdollisuus saada
tallainen korvaava mies laheisyyteensa, ja varsinkaan sellaista, jonka kanssa
han voi luoda toimivan suhteen (Kujala 2003, 186). Suomessa on tdh&n
kysymykseen pyritty vastaamaan. On perustettu mieskaveritoimintaa, jota on
pidetty ylld& jo |&hes Vviidentoista vuoden ajan. Talla hetkella
pienperheyhdistyksessd mieskaverina toimii yli sata eri-ikdista ja erilaisista
asioista kiinnostunutta miesta ja lahes 150 lasta. Mies ja lapsi tapaavat kerran
tai ehka kerran kahdessa viikossa ja tekevat kumpaakin kiinnostavia asioita,
moni on loytdnyt yhteisen harrastuksen. (Pienperheyhdistys ry.) Tama on
tarkeaa toimintaa, mutta tassakin lapsi tapaa aika harvoin mieskaveria.
Toisaalta voi ajatella, ettd lapselle taméa aika on todella tarke&a. Han varmasti
odottaa aina tapaamista ja mieskaveri on hanen ajatuksissaan lasna.

Mieskaveri on isén korvike.

Julkinen keskustelu on tuonut esiin isyyden muutosta. Isyydesta keskustellaan
perhelehdissa ja muissa aikakauslehdissa. Isdsta kirjoitetaan romaani. On

perustettu miessakkeja, joiden kokoontumisissa keskustellaan isyydesta. Isat
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"kunnostautuvat”’. Tdma keskustelu on peittdnyt sitd tosiasiaa, ettd nykyaan
isyys voi olla my6s hyvin ohutta. Huttunen (2001a, 13) puhuukin ohenevasta ja
vahvistuvasta isyydesta. Vahvistuvassa isyydessa isa pitda tarkeana laaja-
alaista sitoutumista isyyteensd, niin ettd se nakyy h&nen arvovalinnoissaan,
arkitoiminnoissaan ja ajankaytossaan. Voisi kuvitella, etta vahvistuvaa isyytta
tapaa koti-isien keskuudessa ja isien, jotka antavat tybelaman paineista
huolimatta aikaa lapsilleen. Huttusen (2001la, 13) mukaan ohenevaa isyytta
taas tapaa lapsistaan erillaan asuvien miesten keskuudessa ja vahvistuvaa
isyyttd tavallista useammin yksinhuoltajaisien perheissa. Taméan perustella
tutkimukseni lasten isissa ilmenee paljon ohenevaa isyytta, silla 10 lasta asuu
aidin kanssa. My0s vahvistuvaa isyyttd tapaa, silla kaksi lasta asuu isdnsa
kanssa. Mielestani lapsistaan erilladan asuva isa voi olla paljon enemman
lapsensa kanssa kuin ydinperheessa asuva isa. Silla kun "viikonloppuisd” on
lapsensa kanssa, han luultavasti keskittyy talloin lapseen kokonaan. He
viettavat aikaa yhdessa. Kun taas “ydinperheisd” voi olla niin keskittynyt
ty0elamaan, ettd han ei jaksa keskittya lapsiinsa, kun ei ole erikseen jarjestettya
aikaa lapsille. Erossa asuvilla isilla voi olla kalenteriin merkityt tietyt viikonloput,

jolloin heilla on lasten aika.

Tutkimukseni elaytymistarinoissa tuli selvasti esille isan kiireisyys, joka johtuu
useimmiten tydasioista. Taméa taas vaikuttaa iséan ja lapsen yhdessédolon
vahyyteen. Kuivakangas (2002, 43-44) huomauttaa, ettd perheen ajankaytto
kytkeytyy myds lasten pahoinvointiin monella tavalla. Aikaan kietoutuvat eettiset
ja taloudelliset arvottamiset. Usein ongelmat johtuvat juuri ajan puuttumisesta ja
riittdmattomyydesta. (Kuivakangas 2002.) Myds Varri (2002, 12) uskoo, etta
nykyisesta yhteiskunnallisesta ilmapiirista ja tyfelamén vaatimuksista ei
rakennu luottamusta herattdvaa moraalisen elaman mallia — ajan hengen
vaatimukset eivat tue vanhempana olemista ja kasvatusta. Olen samaa mielta,
ettd ajan henki vaikuttaa, mutta eikd vanhempien ja lasten valisen suhteen
pitaisi olla niin syva, ettd se ei olisi yhteiskunnallisten tuulten riepoteltavissa?
Forsberg tdhdentaa myds, ettéd keskustelu tyodelaman kiivaasta tahdista,
kiireisestd elaméntavasta ja sen perhe-elamaa vaivaavasta luonteesta on
kasvanut. (Forsberg 2003, 8.) Sinkkonen (1998, 37) tarkastelee myds isan
tyontekoa. Han toteaa, ettd pehmoisan vastakohdaksi on usein mielletty
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tydsidonnainen mies, joka “ei vélitd” perheestaan. Han kysyykin: eikd se ole
valittamista, etta isd vasyy tyosta, jonka tuotosta valtaosa menee perheen
elatukseen? Pitaisiko lakata syyllistAmasta isda siitd, ettda han tekee paljon
tyota?

Mielestani isdé ei kannata syyllistaa perheen eteen tehdystéa tydsta. Isien olisi
itse tarked kylla pohtia sitd, ettd kun tydpaiva paattyy, olisi hyva antaa lapsille
aikaa ja tehda jotain konkreettista heidan kanssaan tai sitten vain osoittaa
jollakin tavalla, ettd on lasten kaytettavissa. Tarkead mielestéani olisikin, etta isé
rakastaa lastaan sellaisenaan, kohtelee lapsiaan oikeudenmukaisesti ja on niin
armahtavainen, ettd hanelle uskaltaa kertoa myos pelkonsa ja vaikeat asiat.

Keskeista on kuuntelevan isan lasnaolo.
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Vastaa seuraaviin kysymyksiin. (Voit tarvittaessa jatkaa vastauksiasi paperin
toiselle puolelle. Merkitse tilloin vastauksesi eteen kysymyksen numero.)

1. Kuinka vanha isasi on?

2. Mika isasi on ammatiltaan?

3. Minkalainen isa sinulla on?
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4. Mita isa merkitsee sinulle?

5. Kuinka isasi osallistuu kotitoihin?

6. Miten vietat aikaa isasi kanssa?

7. Kuinka isasi nayttaa sen, ettda han on kiinnostunut koulunkaynnistasi?

8. Minkalaisista asioista keskustelet isasi kanssa?

9. Miten isasi ilmaisee omia tunteitaan? Esimerkiksi oletko ndahnyt isasi itkevan

ja nauraako han usein?

10. Kuinka isdsi nayttaa sen, ettd han vélittaa sinusta?
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11. Mita asioita (esimerkiksi osaamiasi asioita ja luonteenpiirteitd) isasi arvostaa

sinussa?

12. Millainen on unelmiesi isa?

13. Mita arvostat isdssasi?

14. Mika muisto ei koskaan unohdu isastasi?

15. Millaista palautetta ja kannustusta isdsi antaa sinulle?

16. Mita muuttaisit isdssdsi, jos voisit jotakin muuttaa?

17. Kuinka isasi kasvattaa sinua? Esimerkiksi miten han palkitsee, rankaisee ja

opastaa sinua?
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18. Miten isasi kohtelee aitiasi?

19. Pelkaatko isdasi? Jos pelkadt, niin miksi ja millaisissa tilanteissa pelkaat?

20. Onko isasi oikeudenmukainen? Kohteleeko hdn samalla lailla sinua ja

sisaruksiasi?

83





LITE3

Kuvittele, etta 12-vuotias Venla/Teemu palaa koulusta kotiin ja hdn odottaa
nakevdnsa isdnsa. Kotipihalla Venla/Teemu nakee, ettd isd lahtee jonnekin. Isa
juttelee kuitenkin hetken Venlan/Teemun kanssa. Kotona onnellinen
Venla/Teemu ajattelee: “Olen tyytyvdinen isdani.” Kayta mielikuvitustasi ja
kirjoita pieni kertomus siita, millainen isa on, kun Venla/Teemu voi ajatella
hédnestd nain myonteisesti.





LIITE4

Kuvittele, etta 12—vuotias Venla/Teemu palaa koulusta kotiin ja hdan odottaa
nakevansa isdnsa. Kotipihalla Venla/Teemu nakee, ettd isd lahtee jonnekin. Isa
juttelee kuitenkin hetken Venlan/Teemun kanssa. Kotona surullinen
Venla/Teemu ajattelee: ”Olen pettynyt isaani.” Kdyta mielikuvitustasi ja kirjoita
pieni kertomus siitd, millainen isa on, kun Venla/Teemu voi ajatella hanesta

nain kielteisesti.
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1 JOHDANTO

Isovanhemmuudesta on elinian pidentymisen my6td tullut osa normaalia
ikadntymisprosessia (Somary & Stricker 1998, 53). Suurin osa isovanhemmista kokee
roolinsa hyvin mieluisana ja isovanhempien suhteet lastenlapsiin ovat useimmiten
lampimat ja laheiset (Smith 1991, 1). Isovanhemman ja lapsenlapsen suhde on
merkityksellinen suhteen molemmille osapuolille. Lastenlapset tuovat isovanhemman
elamain vana ja sisaltdd ja isovanhemmat vastaavasti tarjoavat lapsenlapselle turvaa ja
vélittamistd. Suhteesta hyotyy myds kolmas osapuoli eli vanhemmat. Heille
isovanhempien lasnéolo tarkoittaa yleensa lastenhoitoapua ja kaytannén neuvojenantajaa.

Isovanhemmuuteen heijastuvat yhteiskunnassa ja perheessd tapahtuvat
muutokset, mistd johtuen isovanhemmuus on jatkuvassa kdymistilassa. Tutkijat ovat
nihneet isovanhempien aseman perheessi ongelmallisena muun muassa siitd syysta, ettd
heiltd puuttuvat selkeasti kuvatut tehtivat (Troll 1983, 67; Kennedy 1990, 43).
Isovanhempien rooli lastenlasten kasvatuksessa on niin ikain selkiytymaton, silla on
havaittu, etteivat isodidit ja isoisit useinkaan tiedd, mitd vanhemmat heiltd lastenlasten
kasvatuksen suhteen odottavat (Troll 1983, 68). Thomas (1990, 169) puhuukin
kaksoissidoksesta, jonka useimmat isovanhemmat kohtaavat yrittdessddn vastata
vanhempien odotuksiin. Vanhemmat toivovat samanaikaisesti, etti isovanhemmat
tukisivat heiti lasten kasvatustehtdvissd, mutta eivit toisaalta halua heidin sekaantuvan
kasvattamiseen liikaa. Nain ollen kyse on melkoisesta tasapainoilusta sopivan
osallistumisen ja vetdytymisen valilla.

Taman tutkimuksen tarkoituksena oli selvittad, miten isovanhemmat kokevat

isovanhempana olemisen ja millainen merkitys isovanhemmuudella on isovanhempien
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elamassi. Lisdksi selvitettiin isovanhempien roolia lastenlasten kasvatuksessa ja otettiin
selvdd siitd, mitd isovanhemmat itse ajattelevat roolistaan ja omista tehtivistdan
perheessd. Isovanhemmuutta tarkasteltiin seka isoditien ettd isoisien ndkokulmasta.
Tutkimusaineisto kerittiin haastattelemalla seitsemad isoditid ja viittd isoisdd. Aineisto
analysoittin laadullisesti.

Suurin osa tutkimuksista, joihin tdssa tyossa viitataan, on amerikkalaisia, mutta
lahteind on mahdollisimman tarkkaan pyritty kayttiméaan myds lansieurooppalaisia ja
suomalaisia isovanhemmuustutkimuksia. Koska aihetta on tutkittu Suomessa hyvin vahén,
on taustaosassa tdstdi syystd jouduttu péadosin turvautumaan ulkomaiseen
lahdekirjallisuuteen. Tama on syytid ottaa lukiessa huomioon, koska kulttuurierot
luonnollisesti vaikuttavat jonkin verran isovanhemmuuden kokemiseen ja ilmentymiseen.
Aivan uusimpiin amerikkalaisiin tutkimuksiin ei tissd tyossa juurikaan viitata, mika
johtuu siitd, ettd amerikkalaisessa isovanhemmuustutkimuksessa vallitsee tilld hetkelld
kaksi uutta trendia, jotka eivit liity timan tutkimuksen teemoihin: toinen tutkimustrendi
juontaa juurensa yhteiskunnallisten ongelmien ja huumeiden kayton lisdantymisestd ja
koskee isovanhempien asemaa lastenlasten ensisijaisina huoltajina (ks. esim. Heywood
1999; Landry 1999; Pebley & Rudkin 1999; Roe & Minkler 1998). Toinen tutkimustrendi
liittyy puolestaan elinian pidentymisestd johtuviin tekijéihin ja kiinnostukseen
isovanhempien ja aikuisten lastenlasten suhteen selvittimiseen (ks. esim. Mills 1999;
Silverstein & Lang 1998).

Isovanhemmuudesta on yleisesti ottaen melko vihan tieteellista tietoa, vaikka se
arkipdivan kokemuksena onkin niin yleinen. Vasta viime aikoina perhetutkimuksessa
kiinnostus on kohdistunut kahden sukupolven vilisten suhteiden tutkimuksen sijasta
laajempaan, useamman sukupolven vilisen vuorovaikutuksen tarkasteluun (Tyszkowa
1991, 51; Wilcoxon 1987, 289). Eris syy isovanhemmuuden tutkimisen laiminlydmiseen
voi McCreadyn (1985, 49) mukaan loyty4 siité, etta ikdédntyminen ja vanhuus on késitetty
kielteiseksi ajaksi elimassa eikd isovanhemmuustutkimusta ole siksi nihty tarpeellisena.
Hurme (1988, 3) toteaa, ettd eldmankaarindkokulman tuleminen kehityspsykologiaan on
kuitenkin lisinnyt kiinnostusta vanhempien ikaryhmien tutkimiseen, mukaan luettuna

siten myos isovanhemmat.





2 ISOVANHEMMUUS MUUTTUVASSA PERHEESSA

2.1 Perheen ja isovanhemmuuden muuttuminen

Modemin isovanhemmuuden ymmaértamiseksi on ensin tarkasteltava niitd muutoksia,
joita perheeseen on viimeisten sadan vuoden aikana kohdistunut (Jerrome 1990, 185).
Bengtson (1993, 17) toteaa, ettd viime vuosikymmenind perheen rakenne ja funktiot ovat
huomattavasti monimuotoistuneet verrattuna tilanteeseen 1800-luvulla ja 1900-luvun
alkupuoliskolla.

Perheen muutosta voidaan Kolun (1994, 32) mukaan kuvata perherakenteessa
tapahtuneiden muutosten avulla. Erds perherakenteessa tapahtunut muutos on perhekoon
pieneneminen, mikd on ollut vallitseva trendi koko 1900-luvun ajan. Perhekoon
pienenemiseen on vaikuttanut kaksi tekijda, joista toinen on kolmen sukupolven
bajautuminen. Yha harvempi nykypiivin perhe sisiltdd useampia kuin kahden sukupolven
jésenii ja isovanhempien asuminen samassa taloudessa lastenlasten kanssa on kidynyt yha
harvinaisemmaksi. Tyypilliseksi perheeksi on muodostunut ydinperhe, jossa on
vanhemmat ja kaksi lasta. (Kolu 1994, 32.)

Toinen perhekokoa pienentinyt tekija on ollut lapsiluvun aleneminen. Vaikka
lasten lukuméérin ja perhekoon pieneneminen ei ole ollut suoraviivaista, niin pidemmalla
aikavalilla aleneva tendenssi ndkyy selvisti. 1900-luvun alussa perheen lapsiluku
Suomessa oli keskimairin 5,9 lasta (Kolu 1994, 32), kun se vuonna 1996 oli 1,8 lasta
(Tilastokeskus 1996).

Perheen rakenteeseen ja sukupolvien viliseen vuorovaikutukseen ovat suurelta

osin vaikuttaneet myds syntyvyyden ja kuolleisuuden laskeminen (Jerrome 1990, 185)





8

seka ihmisten elinidn pidentyminen (Bengtson 1993, 15). Aldous (1995, 104) toteaa, etta
vasta viimeisten viidenkymmenen vuoden aikana merkittiva osa ithmisistd on elanyt
riittdvan vanhoiksi tullakseen isovanhemmiksi.

Entisaikaan oli hyvin epatavallista, ettd lapsella oli elossa olevia isovanhempia
varhaislapsuuden ohitettuaan ja kolmen sukupolven suhteet olivat seka harvinaisia (Finch
1989, 59) etta varsin lyhytaikaisia (Mitterauer & Sieder 1982, 35). Nykyisin tilanne on
aivan toinen, silld monilla tdman pidivin nuorilla on vield aikuistuttuaankin elossa
isovanhempien lisdksi jopa isoisovanhemmat. Niin ollen elinian pidentyminen on
tuottanut kolmen-, neljan- ja jopa viiden sukupolven perheiti ja lisinnyt monikertaisia
iso- ja isoisovanhemman rooleja seki myds isovanhemman roolissa vietettyd aikaa.
(Giarrusso & Silverstein 1996, 17.)

Sukupolvien valisiin suhteisiin on elinidn pidentymisen lisdksi vaikuttanut
teollistuminen. Teollistuminen lisdsi muuttoliikettd ja synnytti urbaaneja keskuksia.
Muuttoliikkeen myota perhéet hajosivat, kun niiden jisenet muuttivat tyon perassa jé
ajautuivat kauaksi toisistaan. (Hurme 1988, 7.) Jerrome (1990, 185) tuo esille myds viime
vuosikymmenten aikana tapahtuneet teknologiset muutokset, jotka ovat muuttaneet
ty6llisyyden rakennetta ja lisinneet naisten tydssakayntid. Myos uudet avioliittoon ja
avioeroon liittyvat lait ovat vaikuttaneet perheen rakenteeseen lisaten avioeroja ja sitéd
kautta uusperheiden maaraa. (Jerrome 1990, 185.) Uudenlaisen isovanhemmuuden
syntyyn vaikuttaviin tekijoihin Hagestad (1987, 419) lisaa viela tyhjan pesin vatheen
yleistymisen seka varhaisemman elakkeelle siirtymisen. My6s ikaantyvien lisdantynyt
muuttolitke on omalta osaltaan luomassa uutta isovanhemmuutta. Kaikki edella kuvatut
tekijat ovat tuottaneet uusia mahdollisuuksia, mutta my¢s uusia paineita tamanpaivan
isovanhemmille (Giarrusso & Silverstein 1996, 17.)

Yhdysvalloissa isovanhemmuustutkijat ovat viime vuosina kiinnittineet
huomiota siihen, ettd yha lisaantyvassd mairin on perheitd, joissa kasvatusvastuu on
siirtynyt vanhemmilta isovanhemmille. Vuonna 1995 noin 6% amerikkalaisista lapsista
asui isovanhempiensa luona. (Pebley & Rudkin 1999.) Tama on seurausta enlaisten
sosiaalisten ongelmien kuten avioerojen, huumeiden kiayton ja teiniraskauksien
lisdantymisesti (Pebley & Rudkin 1999), mink4 vuoksi yha suurempi osa vanhemmista on
kyvyttomia tai haluttomia huolehtimaan omista lapsistaan (Pinson-Millburn, Fabian,
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Schlossberg & Pyle 1996, 548). Suomessa tilanne ei kuitenkaan ole karjistynyt nidin
pitkalle ja isovanhemmat varsin harvoin ovat lastenlastensa ensisijaisia huoltajia.

Kaikista perheeseen kohdistuneista muutoksista johtuen perheen asema ihmisten
elaménkokonaisuudessa on kaventunut. Perheen tehtdvat ovat supistuneet ja modernin
yhteiskunnan kehityksen my6td perhe on menettinyt tehtavidadn muille yhteiskunnallisille
laitoksille. Myo6s perheen tarjoamat sosiaaliset suhteet ovat selvasti vahentyneet. (Kolu
1994, 34.) Perhekoon pienenemisen seurauksena perhetti koossapitavien sidosten mairi
on vahentynyt voimakkaasti. Perheen subjektiivinen merkitys yksilolle on kuitenkin
lisdéntynyt ja perheessa korostuvat tunneperaiset vuorovaikutussuhteet. (Kolu 1994, 35.)

2.2 Moderni isovanhemmuus

Yhteiskunnassa ja perheessa tapahtuneet muutokset ovat luonnollisesti vaikuttaneet myos
1sovanhemmuuteen ja isovanhemman rooleihin, jotka ovat niin ikdan joutuneet muutosten
tuuliin. Entisaikaan isovanhemman roolit olivat huomattavasti homogeenisempia
(Bengtson 1985, 13) ja muodollisempia kuin nykyisin (Myers & Perrin 1993, 62).
Tuolloin isovanhemman ensisijaisena tehtdvina oli toimia perheen neuvonantajana ja
perinteensiirtdjand (Myers & Perrin 1993, 62). Vaikka nadmé tehtivit eivit ole
menettaneet nykyisinkian merkitystian, taytyy tdiman paivan isovanhemman 16ytad niiden
lisaksi myos aktiivisempia toimintatapoja, jotka keskittyvat pelkdn olemisen sijasta
tekemiseen (Hagestad 1985, 48). Toiminnallisuuden lisdksi isovanhemman roolille
luonteenomaista on nykyisin vapaamuotoisuus ja leikkisyys (Myers & Perrin 1993, 62).
Entisatkaan oli tavallista, ettd vanhemmilla oli viela omia pienid lapsia, kun he
tulivat isovanhemmiksi (Hagestéd 1987, 419). Nykyisin vanhemman ja isovanhemman
roolit ovat irtaantuneet toisistaan (Szinovacz 1998, 39) ja aktiivisen vanhemmuuden aika
on yleensi ohi silloin, kun ensimmainen lapsenlapsi syntyy (Hagestad 1987, 419).
Useimmat nykypiivan isovanhemmat eivit sovi endi traditionaaliseen malliin
hauraista vanhuksista (Aldous 1995, 104). Nykypaivan isovanhemmat eivét ainoastaan
vaikuta ulkond6ltaan ja kayttdytymiseltdan nuorekkailta, vaan he myos yleensd ovat

idltiankin nuoria. Monet isovanhemmat ovat viela mukana tydelaméssd ja usein
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korkeastikin koulutettuja. Lisdksi nykyiset isovanhemmat ovat usein vapaa-ajallaankin
aktiivisia ja heilld on paljon erilaisia harrastuksia. (Malmberg 1994, 16.) Tamén paivan
isovanhemmat ovat myds taloudellisesti riippumattomia lapsistaan, toisin kuin
edeltdjansa. Tahan ovat vaikuttaneet muun muassa parantunut sosiaaliturva ja elakkeet.
(Kornhaber ja Woodward 1985, 125.)

Yhteiskunnan individualisoituminen nikyy Kornhaberin (1985, 165-166) mukaan
modernissa isovanhemmuudessa. Kormnhaber puhuu isovanhemmista, joille yksilollisyys
ja riippumattomuus ovat tarkeitd arvoja, ja isovanhemmista, jotka elavat materiaalisen,
henkilokohtaista mielihyvaa korostavan kulutusfilosofian mukaan (Kornhaber 1985, 165-
166). Myos Gutmann (1985, 177) ndkee modemeissa isovanhemmissa hedonistisia
piirteitd ja toteaa, ettd timan paivin isovanhemmat voivat nahda lastenlapset rasittavina
ja harmillisina, koska heita taytyy auttaa, palvella ja hoivata.

Kornhaber ja Woodward kuvaavat teoksessa Grandparents/ Grandchildren, the
Vital Connection (1985) tarkemmin isovanhemmuuden muuttumista amerikkalaisessa
yhteiskunnassa. Teos pohjautuu laajaan amerikkalaiseen tutkimukseen, johon osallistui
300 erilaisessa elamantilanteessa olevaa isovanhempaa seka 300 i4ltaian 5-18 -vuotiasta
lastenlasta. Isovanhempien tutkimusaineisto kerattiin sekd haastattelemalla ettd
kyselylomakkeilla. Myos lastenlapsia haastateltiin ja heille annettiin liséksi
piirtamistehtdva, jossa heidan tuli piirtaa kuva omista isovanhemmistaan.

Tutkimuksen pohjalta Komhaber ja Woodward tekivat dramaattisen
johtopaatoksen, jonka mukaan isovanhempien ja lastenlasten suhde on nyky-
yhteiskunnassa voimakkaasti heikentynyt. Tutkimuksen mukaan vain viisi prosenttia
isovanhemmista oli vahvasti sitoutuneita rooliinsa ja heilld oli ldheinen suhde
lastenlapsiinsa. Samaiset viisi prosenttia oli tdysin erkaantunut lastenlapsistaan ja loput 90
prosenttia isovanhemmista koki suhteet lastenlapsiin varsin laimeina. (Kornhaber &
Woodward 1985, 52.)

Isovanhempien erkaantuminen lapsenlapsista johtuu Kornhaberin ja Woodwardin
mukaan siitd, ettd isovanhempien ja vanhempien valilla vallitsee uusi, kirjoittamaton
sopimus, joka korostaa sekd isovanhempien etti vanhempien itsendisyytti toisistaan.
Sosiaalinen sopimus on seurausta siitd, ettd nykyiset isovanhemmat ovat kasvattaneet

omat lapsensa liian itsendisiksi ja ovat samalla itsekin erkaantuneet heista. Uusi
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sosiaalinen sopimus edellyttad, ettd isovanhemmat eivat saa puuttua lastensa eivitka
lastenlastensa elamaan muutoin kuin pyydettiessa. Isovanhemmat ovat siten menettineet
oikeutensa lastenlapsiin ja heistd on tullut nimellisid isovanhempia (Komhaber &
Woodward 1985, 92; 124).

Hyvai uudessa tilanteessa on se, etti sosiaélinen sopimus antaa isovanhemmille
vaihtoehdon toimia perinteista poikkeavalla tavalla. Se tarjoaa isovanhemmille
mahdollisuuden kehittid omaa identiteettiddn ja toteuttaa itseddn yksiloind suhteessa
yhteiskuntaan perheen sijasta (Kormnhaber & Woodward 1985, 98). Sopimuksella on
kuitenkin enemmén huonoja seurauksia niin lastenlapsille, vanhemmille kuin
isovanhemmillekin. Komhaber ja Woodward (1985, 206) puhuvat lastenlapsista
emotionaalisina uhreina, koska he menettivit mahdollisuuden ldheisiin
isovanhempisuhteisiin. Myos vanhempien taakka lisadntyy lastenkasvatuksen suhteen,
koska isovanhemmat eivat ole heitdi tukemassa. Sopimuksesta karsivit myods
isovanhemmat itse tuntiessaan emotionaalista yksindisyyttd perhesiteiden katoamisen
vuoksi.

Vaikka Kornhaber ja Woodward puhuvatkin isovanhemmuuden murtumisesta
taman paivan amerikkalaisessa yhteiskunnassa, voivat tietyt perheeseen kohdistuneet
muutokset toimia Suutaman (1986, 1) mukaan lujittavina tekij6ina isovanhempien ja
lastenlasten vilisessd suhteessa. Suutama toteaa, etti on mahdollista, ettd lasten ja
lastenlasten lukumiirin vihetessd sukupolvien viliset siteet lujittuvat entisestddn ja
olemassa olevista sukulaisuussiteista tulee entisti tirkeampia. Myos Bengtson (1993, 15)
arvelee, ettd tulevaisuudessa lastenlapset voivat olla isovanhemmille emotionaalisesti
entistd merkittavampia.

Sukupolvien valistd vuorovaikutusta perheessd edistdd todennakoisesti myos
ikaantyvien koulutustason kohoaminen Izhemmaksi heidan lastensa koulutustasoa. Lisaksi
yhi useammat vanhukset ovat pitkdin asuneet kaupungissa kuten heidan lapsensakin,
joten vilimatkat isovanhempien luo ovat monissa perheissa lyhyemmat kuin aiemmin ja

yhteydenpito on helpompaa ja tiheampai. (Suutama 1986, 1.)
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2.3 Isovanhempien tehtiivii perheessi

Coleman ja Bond (1990, 1) toteavat, ettd ikaantyvat koetaan yhteiskunnan taholta
useimmiten ongelmana eiki heidan arvoaan perheelle tiedosteta. Myds Hagestad (1987,
18) puhuu ikaantyvistid ihmisisti laajana ja alihydodynnettynd sosiaalisena resurssina ja
korostaa, ettd ikaantyvilla thmisilld on enemmén annettavaa nuoremmille kuin halutaan
myontaa.

Tinsley ja Parke (1984, 173) maarittelevit isovanhempien tehtavaksi perheessa
ennen kaikkea ydinperheen tukemisen. Myos Kivnick (1984, 40) toteaa, ettd
isovanhemmat tukevat perhettd kasvamaan joustavammaksi ja kypsemmaksi. Pitkédstakin
valimatkasta huolimatta isovanhemmat voivat toimia merkittdvdna auttajana ja tuen
antajana perheessi, jos olosuhteet ovat muuten vuorovaikutukselle suotuisat (Tinsley &
Parke 1984, 177-178).

Isovanhemmat voivat antaa perheelle turvaa erilaisissa elamidnmuutoksissa
(Bengtson 1985, 21). Isovanhemmat antavat vanhemmille emotionaalista tukea muun
muassa lieventimallid vanhemmaksi tuloon liittyvid pelkoja ja ahdistusta. He voivat myos
toimia neuvottelijoina tai puskurina vanhemman ja lapsen vililld ja parantaa siten
vanhemman ja lapsen valistd suhdetta konfliktitilanteissa tai muun emotionaalisen kriisin
aikana kuten avioerotilanteessa. (Tinsley & Parke 1984, 173-175.) Hagestad (1985, 46)
toteaa, ettd ydinperheistd on tullut perhekoon pienemisen, odotusten muuttumisen ja
heikentyneiden sukulaisverkostojen my6ta sosioemotionaalisesti jannittyneitd alueita ja
isovanhempia tarvitaan sovittelijoiksi ja tulkeiksi vanhempien ja lasten vilille.

Pulkkinen (1996) nikee isovanhemmuuden merkityksen ennen kaikkea siind
inhimillisessd paiomassa, miti he voivat lastenlapsille merkiti. Tama korostuu etenkin
rikkingisissd perheissd, missa tukea ja turvaa tarjoava isovanhempi voi olla ratkaisevan
tarked henkilé paineen alla kehittyville lapselle. (Jaakkola 1996, 49.) Isovanhempien
roolin ennustetaan tulevan nykyisin yhi tirkeammdksi, koska yksindisia lapsia ja
yksinhuoltajia on koko ajan enemmin (Arajarvi 1995, 62).

Isovanhemmat suojelevat perhettidn vaikeuksien aikana ldhinna osoittamalla
olevansa saatavilla eivatkd valttimatta konkreettisesti puutu perheen asioihin. (Bengtson

1985, 21.) Troll (1983) toteaakin, ettd isovanhemmat ovat tarkeitd perheessd, mutta





13

heidan merkityksensd ei niinkddn ole todellisessa vuorovaikutuksessa lasten ja
lastenlasten kanssa vaan siind, etti he vahvistavat perheen toimintaa sinénsa. Troll kutsuu
isovanhempia perheen “vahtikoiriksi”, joiden tehtavina on tarkkailla perheen tilannetta
sivusta ja astua esiin silloin, kun heidén apuaan tarvitaan. (Troll 1983, 64.)

Isovanhempien tehtivaksi perheessd nahdain myos neuvojen antaminen (Tinsley
& Parke 1984, 173) sekd elaminkokemuksen, arvojen ja asenteiden valittiminen
(Kalliopuska 1994, 1087). Isovanhemmat siirtavit lastenlapsille tietoa perheen historiasta
ja sukulaisista seki toimivét useimmiten suvun koossapitdjind. Isovanhempien luona
kaydessi lastenlapsilla on mahdollisuus tavata kaukaisempiakin sukulaisia, mika lisda
tunnetta yhteenkuulumisesta suvun kanssa. (Tyszkowa 1991, 59.) Isovanhemmat tuovat
lasniolollaan lastenlasten elamain pysyvyytta ja jatkuvuutta (Tinsley & Parke 1984, 173).
He voivat myds toimia tirkeind lastenlasten sosiaalistajina ja roolimalleina (Tyszkowa
1991, 61).

Kalliopuska (1994, 1087) nakee isovanhempieri eraaksi tirkeimmaksi tehtavaksi
rakkauden, hoivan ja turvan antamisen lastenlapsille. Isovanhemmilla on yleensa aikaa
keskusteluille ja liheisyydelle esimerkiksi sadunkerronnan ja leikkien muodossa. Jos
lastenlapsilla on ongelmia omien vanhempiensa kanssa ja he eivat halua puhua
vanhemmilleen, antaa isovanhempien lasniolo mahdollisuuden puhua asioista jollekin
tutulle ja luotettavalle aikuiselle (Arajarvi 1995, 66). Yhteiset keskusteluhetket
isovanhemman kanssa voivat olla nuorille merkityksellisia myos siksi, ettei kiireisilla
vanhemmilla aina ole rittdvasti aikaa kuunnella lastensa huolia (Tyszkowa 1991, 59-60).

Williams (1996, 21;23) on tutkimuksessaan todennut, etti isoisien osallistuminen
lastenlasten kasvatukseen vaikuttaa myonteisesti lasten kéayttadytymiseen koulussa. Lapset
olivat opettajien arvion mukaan vastuuntuntoisempia, rauhallisempia ja innokkaampia
uusille ideoille, kun isoiséit osallistuivat heiddn hoitoonsa. Isoisien osallistuminen
lastenlasten kasvatukseen vaikuttaa positiivisesti myos lastenlasten matemaattiseen ja
luonnontieteelliseen osaamiseen.

Isovanhemmat voivat emotionaalisen tuen antamisen lisdksi toimia myos
kaytinnon taitojen opettajina esimerkiksi opastamalla lastenlapsille kodin- ja
puutarhanhoitoon liittyvia asioita (Tyszkowa 1991, 61). Liséksi Tinsley ja Parke (1984,

173) nikevit isovanhemmat tiarkeind hahmoina lastenlapsille siksi, etti he voivat toimia
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roolimalleina ikaintyvistd ja pystyvit korjaamaan vanhoista ihmisistd esiintyvid vaaria
stereotypioita.

Pulkkisen (1996) mukaan isovanhemmat ovat nykyéin taloudellisesti tarkeitd
monessa perheessd, silla isovanhempien tulotaso on hyvien eldkkeitten ansiosta noussut
samalla kun nuorten perheitten ansiotaso on kaantynyt laskuun. (Jaakkola 1996, 49.)
Mustosen (1996, 63) tutkimuksen mukaan isovanhempien taloudellinen tuki ei kuitenkaan
ole kovin merkittavai, silla lahes puolet tutkimukseen osallistuneista perheisti ei saanut
lainkaan rahallista apua lastenlasten kasvatukseen. Isovanhempien antama taloudellinen
tuki e1 kuitenkaan valttimitti kohdistu suoraan lastenkasvatukseen, vaan voi olla
virkistyksen ja huvin tarjoamista lapsenlapsille (Tinsley & Parke 1984, 175).

Kuten edella kiy ilmi on isovanhemmilla useita tirkeitd tehtavid perheessa.
Komhaber ja Woodward (1985, 131) kuitenkin toteavat, etta koska isovanhempien suhde
lastenlapsiin on heikentynyt (vrt. edellinen luku), ovat isovanhempien tehtavitkin nykyisin
rapautumassa ja muut yhteiskunnan tahot ovat ottaneet hoitaakseen perinteisesti
isovanhemmille kuuluneita tehtavid. Alla olevassa taulukossa on kuvattu muutamia
tarkeimpia isovanhemmille perinteisesti kuuluvia tehtivia seki tahoja, jotka ovat ottaneet

hoitaakseen nimi tehtavat.

TAULUKKO 1. Isovanhemman perinteisia tehtivia, joita instituutiot korvaavat
(Komhaber & Woodward 1985, 131).

ISOVANHEMMAN TEHTAVA INSTITUTIONAALINEN KORVIKE

neuvonantaja opettaja, televisio, kaverit

neuvottelija lapsen ja vanhemman valilla | lasten vertaisryhmat, perheterapeutit

lastenhoitaja lapsenvahdit, paivakoti, koulu, televisio

yhteys menneisyyteen ja tulevaisuuteen | televisio, elokuvat, perheen albumit

realistinen esimerkki ikdantyvasta median luomat stereotyypit
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Komhaber ja Woodward (1985, 131-132) korostavat, etteivit isovanhemman tehtavit ole
kadonneet minnekddn, mutta “poissaolevien” isovanhempien vuoksi niiden tilalle on
tullut korvikkeita. Nama korvikkeet eivit kuitenkaan ole henkilokohtaisesti, pysyvisti
eivitkd emotionaalisesti sitoutuneet lapsenlapsiin kuten isovanhemmat olisivat, mikali he
edelleen hoitaisivat naitd tehtavid. Kornhaber ja Woodward myontivit, etti niami
korvikkeet olisivat olemassa, vaikka isovanhemmat eivit olisikaan luopuneet tehtavistdin,
mutta niiden vaikutus lapsiin ei olisi niin voimakas, mikili isovanhemmat olisivat
fyysisesti ja toiminnallisesti lasna lastenlasten elamassa. (Kornhaber & Woodward 1985,
131-132)

2.4 Isovanhemmat lastenlasten hoitajina ja kasvattajina

Isovanhempien ja lastenlasten yhteydénpito on suomalaisissa perheissa varsin vilkasta,
misti antaa viitteitd esimerkiksi Mustosen (1996, 61) tutkimus, jonka mukaan suurin osa
perheistd tapaa isovanhempia ainakin kerran kuukaudessa ja jopa lahes kolmasosa
vahintain kerran viikossa. Isovanhempien rooli lasten hoidossa on kuitenkin usein vain
tilapdinen. Haavio-Mannilan (1983) tutkimuksen mukaan 76 prosenttia isodideisti ja 61
prosenttia 1soisistd oli toiminut tilapaisend lastenvahtina. Vain 14 prosenttia isodideisti ja
viisi prosenttia isoisistd oli hoitanut sdannéllisesti kotonaan lastenlastaan. (Haavio-
Mannila 1983, 68.)

Sysiharjun (1987) tutkimuksen mukaan noin joka toinen lapsiperheista kaantyy
lapsenvahtia tarvitessaan ensisijaisesti lasten isovanhempien puoleen (Sysiharju 1987,
199). Isovanhemmista yhdeksan prosenttia on ollut vakituisesti lapsenlapsensa
paivahoitajana ja jopa 60 prosenttia isovanhemmista on toiminut tilapiisend
lapsenvahtina. Ainoastaan neljinnes isovanhemmista ei ole lainkaan osallistunut
lapsenlapsensa hoitoon. (Sysiharju 1987, 202.) Myos Mustosen (1996, 63) tutkimuksen
mukaan valtaosassa perheisti (86%) ainakin yksi isovanhemmista oli hoitanut lastenlasta
tilapaisesti.

Baydarin ja Brooks-Gunnin (1998) tutkimuksen mukaan lahes joka toinen isoditi

hoitaa sdannéllisesti lastenlapsiaan. Lastenlapsia saannéllisesti hoitavia isoditeja on
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kahdenlaisia: kotona olevia perheenemintia, joiden fyysinen terveys on usein heikohko
seka “nuoria ja sitoutuneita” eli alle 55-vuotiaita, tyossidkdyvid ja sosiaalisesti aktiivisia
1soditeja.

Jendrekin (1994, 206) tutkimuksen mukaan séannéllisesti lastenlasten hoitoon
osallistuvat isovanhemmat ovat yleensd oma-aloitteisesti tarjoutuneet lastenvahdeiksi.
Isovanhemmat haluavat siten auttaa lastenlasten kiireisia vanhempia tai heilld voi olla
omia emotionaalisia tarpeita, joita haluavat lastenlapsia hoitamalla tiyttaa (Jendrek 1994,
212). Lastenlasten paivahoitoon osallistuvat isovanhemmat ottavat vastuun lasten
fyysisestd hoidosta, mutta heilld ei ole laillista vastuuta lapsenlapsista (Jendrek 1994,
207).

Koska suuri osa isovanhemmista hoitaa sadnnoéllisesti lastenlapsiaan tai on
muulla tavalla usein tekemisissa lastenlasten kanssa, voidaan Thomasin (1984, 4) mukaan
olettaa, ettd isovanhemmilla on myés merkittava vaikutus lastenlasten kasvattamisessa.
Isovanhemman rooli kasvattajana ei kuitenkaan ole helppo, silla isovanhemmat eivit
valttamatta tiedd, mité heilta lastenlasten kasvatuksen suhteen odotetaan (Troll 1983, 68).
Thomas (1990, 169) puhuukin kaksoissidoksesta, jonka isovanhemmat useimmiten
kohtaavat yrittdessdin vastata vanhempien odotuksiin. Vanhemmat samanaikaisesti
tolvovat, ettd isovanhemmat tukisivat heiti lasten kasvatustehtivissa, mutta toisaalta he
eivit halua isovanhempien sekaantuvan kasvattamiseen litkaa. Mustosen (1996, 63)
tutkimuksen mukaan vanhemmista suurin osa (79%) ei halua isovanhempien ottavan
kantaa kasvatukseen ja vanhemmuuteen liittyvissd asioissa ja yli puolet vanhemmista
totesi, ettei keskustele lainkaan lastenkasvatuksesta isovanhempien kanssa.

Useat isovanhemmat ovat - kenties Thomaksen (1990, 169) kuvaaman
kaksoissidoksen kohdattuaan - padtyneet lastenkasvatuksen osalta tyyliin, jota Cherlin ja
Furstenberg (1985) kutsuvat passiiviseksi isovanhemmuudeksi. Passiiviseen
isovanhemmuuteen kuuluu avun antaminen vain silloin, kun siti pyydetaan. (Cherlin &
Furstenberg 1985, 114-115.) Troll (1983) toteaa, ettd harvat isovanhemmat haluavatkaan
enii palata vanhemmuuteen lastenlasten kanssa. [sovanhemmat kuitenkin seuraavat miti
perheessa tapahtuu ja jos kaikki on hyvin, he katsovat viisaimmaksi pysy4 muodollisina
ja etiisind tai hemmottelevina isovanhempina. Tall6in vierailut lastenlasten luona ovat

yksi osa isovanhempien eldmai, mutta muuten isovanhemmat nauttivat omasta
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elamastaan. (Troll 1983, 66.) Troll (1983, 67) nakee, etta ikaantyville on mielekkdampaa
olla ikitovereidensa seurassa kuin lastenlastensa seurassa.

Suomalaisten tutkimusten mukaan isovanhemmat jattivat varsinaisen
kasvatusvastuun vanhemmille ja kouluille (Soininvaara 1988, 53; Saarela 1984, 16) ja
nikevit omaksi tehtivikseen lastenlasten kasvattamisessa 1dhinna hyvien kaytostapojen
opettamisen (Soininvaara 1988, 71). Isovanhempien opaskirjasessa varoitellaankin
isovanhempien liiallisesta puuttumisesta lastenlasten kasvattamiseen ja korostetaan, ettd
isovanhempien rooli on sivurooli, mutta tarkea sellainen (Malmberg 1994, 78). Pulkkinen
(1996) korostaa, etti isovanhemman tehtdvd on jakaa tukea taustalta eikéd tunkeutua
lapsen maailmaan kilpailemaan vanhemmuudesta oikean isédn tai didin kanssa (Jaakkola
1996, 49). Tarkeinti on se, etta lapsenlapset ja vanhemmat tietdvit isovanhempien olevan
saatavilla silloin, kun heita tarvitaan (Malmberg 1994, 89).

Amerikkalainen tutkijaryhma on tutkimuksessaan verrannut isoditien ja heidin
tyttariensd kasvatustyyleja. Tutkimuksen tulokset olivat siind mielessé yllattavia, etta ne
borjuttavat perinteistd kuvaa hemmottelevista ja lempeista isodideista. Tutkijat totesivat,
ettd 1sodidit olivat nuorempaa sukupolvea vahemman lapsikeskeisia (Martin, Halverson,
Wampler & Hollet-Wright 1991, 202). He my6s pitivat lastenlapsia kypsymattémampini
Ja asettivat lapsille enemmén kayttaytymissaant6ja kuin aidit. Lisaksi isodidit osoittivat
lastenlapsia kohtaan vihemmaén hoivaa ja rankaisivat heitd enemman kuin aidit. (Martin

ym. 1991, 203.)





3 ISOVANHEMMUUS YKSILON ELAMANKAARESSA

3.1 Isovanhemmuus eliminvaiheena

Isovanhemmaksi tulo ajoittuu yleensd keski-ikddn. Léansimaissa siirtyma
isovanhemmuuteen tapahtuu naisilla keskimiarin 50 vuoden iassi ja miehilld muutamaa
vuotta mychemmin. Koska ihmisten eliniki on pidentynyt, isovanhempina ollaan
keskimairin 25 vuotta eli kolmannes elinidstd. (Smith 1991, 1.) Isovanhemmaksi tulon
ajankohtaan ei yksilo itse pidse vaikuttamaan ja aina isovanhemmuus ei tule “oikeaan
aikaan”. Burtonin ja Bengstonin (1985) tutkimuksen mukaan tyytyviisempia
isovanhempia ovat 42-57 -vuotiaina ensimmaisen lapsenlapsen saaneet. Tati nuoremmat
eivat valttamattd koe olevansa vield valmiita isovanhemman rooliin ja suhteellisen
myo6hadn eli noin 70-vuotiaina isovanhemmaksi tulleet voivat tuntea pettymystd sen
vuoksi, ettd heilla on todennikoisesti melko vahdn aikaa ja voimia nauttia
lapsenlapsistaan. (Smith 1991, 8.)
| Isovanhemmaksi tulo herittad ihmisissa uudelleen kiinnostuksen hoivaamiseen
ja aiemmat kokemukset aitivdestd ja isyydestad eletaan uudelleen (Komnhaber &
Woodward 1985, 52). Isodidit nikevat lapsenlapsessaan oman ditiyden pienoiskoossa ja
muistelevat usein omia synnytyskokemuksiaan. Isoisdt eivit voi elad uudelleen
synnytykseen liittyvia fyysisid tuntemuksia, mutta he voivat kokea voimakkaita tunteita,
jotka liittyvat suvun laajentumiseen ja jatkumiseen ja sitd kautta myds omaan
“kuolemattomuuteen”. (Kornhaber & Woodward 1985, 55.)
Ikaantyvan ihmisen - ja siten myos isovanhemman - eldméntilanteeseen liittyy

lukuisia muutoksia, jotka edellyttavit haneltd kykya kohdata uudenlaisia psykososiaalisia





19

kehityshaasteita. Muutoksia tapahtuu niin sosiaalisessa asemassa, perhe- ja
ithmissuhteissa, fyysisessi olemuksessa, terveydentilassa kuin ajan kokemisessakin. Suuria
muutoksia ovat muun muassa siirtyminen aktiivisesta tyotekijan roolista elakeldisen
rooliin seké kasvattajan ja vanhemman roolin vaihtuminen isovanhemman rooliin. Se
miten ithminen reagoi ja sopeutuu tai on ennalta valmistautunut muutostilanteisiin, on
yksilollista. Sithen vaikuttavat yksilon psyykkiset, sosiaaliset, terveydelliset ja aineelliset
voimavarat sekd hianen aiempi elaménhistoriansa. (Malassu, Ruth & Saarenheimo 1988,
208,214.)

Troll (1985) puhuu isovanhemmuudesta sattumanvaraisena roolina. Hin
korostaa, ettei isovanhemmuus ole sama asia kuin vanhemmuus vanhemmalla ialld. Eras
merkittivistd eroista vanhemmuuden ja isovanhemmuudpn valilla on se, ettd vanhemmuus
muuttaa muita eldménalueita, mutta isovanhemmuuden kohdalla tilanne on pédinvastainen
eli muut elamantapahtumat muokkaavat isovanhemmuutta. Liséksi ihmiset usein paattavat
itse koska tulevat vanhemmiksi, mutta isovanhemmaksi tuloon ei voi itse vaikuttaa vaan
se on toisista rilppuvainen ja siten sattumanvarainen prosessi. (Troll 1985, 135.)

Isovanhemmuuden kokemiseen voivat merkittivasti vaikuttaa erilaiset
elamanmuutokset. Eras tillainen muutos on avioero, jonka maard on lisaantynyt seka
vanhempien ettd isovanhempien sukupolvessa. Toinen muutos on leskeys, silld elinian
pidentymisesti johtuen puolison kuolema koetaan yleensa lastenlasten syntymén jalkeen.
(Szinovacz 1998, 39.)

Isovanhemmuutta  eldmanvaiheena  voidaan  tarkastella  Eriksonin
kehitysvaiheteorian pohjalta. Eriksonin (1959/1982) mukaan eldménkaari sisiltaa
kahdeksan kehitysvaihetta ja jokaisessa vaiheessa yksilo kohtaa jonkin psykososiaalisen
kriisin. Yksilon elamankaaren kaksi viimeisintd vaihetta koskettavat 1kad, jolloin ollaan
isovanhempia.

Keski-ian kehitystehtdvand on huolenpidon ja kédpertymisen vilisen konfliktin
ratkaiseminen. Mikali yksilo pystyy ratkaisemaan timédn psykososiaalisen kriisin
onnistuneesti, saavuttaa hin elamén perusvoimaksi kyvyn huolehtia muista. Huolenpidolla
Erikson tarkoittaa halua toimia seuraavan sukupolven hyvaksi, mika ilmenee tarpeena
pitdd huolta muista ihmisista ja luonnosta seké haluna jattaa perinnoksi itsestadn jotain

hyvii ja hyodyllista. Kehitysvaiheen epdonnistunut ratkaisu tuottaa itseensi képertyneen
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yksilén, joka huolehtii vain itsestddn ja mittaa toimiaan oman henkilokohtaisen hyodyn
perusteella. (Kuusinen & Korkiakangas 1992, 109-110.) |

Vanhuuden kehitystehtdvand on puolestaan eheytymisen ja epitoivon vilisen
konfliktin ratkaisu. Eheytyminen ilmenee siten, ettd ihminen hyvéksyy eletyn elamansa
eiké liiaksi kadu tekemidin ratkaisuja. Eheytynyt ithminen on tyytyvainen saavutuksiinsa
ja katsoo olleensa itse vastuussa ratkaisuistaan. Epatoivo ilmenee puolestaan
tuntemuksina siitd, ettd eldmaa on vain vahan jaljella ja kuolema pelottaa, koska eletylta
elamailta tuntuu puuttuvan merkitys. Konfliktin onnistunut ratkaisu tuottaa loppueldméin
kantavaksi voimaksi viisauden. (Kuusinen & Korkiakangas 1992, 110.)

Kivnick (1985, 157-158) korostaa, ettd isovanhemmuus ja muut ikdantymiseen
liittyvat tapahtumat tarjoavat isovanhemmille mahdollisuuden uudistaa aiempaa
psykososiaalista tasapainoa. Isovanhemmat kohtaavat uudelleen lastenlasten kanssa
vanhemmuuteen liittywvi4 asioita. Kyseessa on tilloin 1ahinna huolenpidon ja kapertymisen
vilisen ristiriidan ratkaisu sekid myd6s isovanhemmuuteen epasuorasti yhteydessa olevia
muita jannitteitd kuten identiteetti vs. identiteettiseckaannus, pystyvyys vs. alemmuuden
tunne seké autonomia vs. hiapei ja epdily (vrt. Eriksonin teorian aikaisemmat vaiheet).
Kivnick (1985, 157-158) toteaa, etta isovanhempana olo ja isovanhemmuuteen liittyvit
kokemukset kuuluvat erdind osana ikdantyvan pyrkimykseen kehittaa huolenpitoa ja
viisautta, jotka edustavat keski-ian ja vanhuuden psykososiaalisia tavoitteita.

Troll (1985, 145-146) tuo esille, ettd aikuisidn persoonallisuudesta ilmenee
vastakkaisia teorioita. Toiset teoriat (kuten Eriksonin teorna) korostavat keski- ja
myoéhaisaikuisuuden olevan lujittumisen, eheytymisen ja vahvistumisen aikaa. Mikali
tama pitdisi kaikkien ikdantyvien kohdalla paikkaansa, kokisivat kaikki isovanhemmat
samanlaisia tunteita ja kayttiytyisivat samalla tavalla isovanhempina kuin ollessaan
vanhempia. Osa elaménkaariteoreetikoista kuitenkin nakee, ettd keski-ika on merkittavaa
persoonallisuuden muutoksen aikaa ja muutokset ovat useimmiten yhteydessa
sukupuoliroolin mukaiseen kayttaytymiseen. Taten keski-idssd sekd miehet ettd naiset
palaavat aiempaan, lapsuudessa vallinneeseen androgyyniseen tilaan. (Troll 1985, 146.)
Tama puolestaan selittda sen, ettd isovanhemmat muuttavat kayttaytymistién ja toimivat
isovanhempana eri tavalla kuin vanhempana. Tall6in esimerkiksi uhrautuvasta didista voi

tulla dominoiva isoditi tai etdisesti isdsta tulla hella ja laheinen isoisa. (Troll 1985, 145.)
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3.2 Monta tapaa olla isovanhempi

Isovanhempana olemiseen ei ole olemassa yhta ainoaa oikeaa tapaa eikd myoskiin ole
yhti isovanhemman roolia, vaan on monia erilaisia tapoja ja tyyleja olla isovanhempi
(Giarrusso & Silverstein 1996, 19). Isovanhemmuus nihdiin usein roolittomana roolina,
koska isovanhemmilta puuttuvat selkeasti kuvatut tehtavat (Troll 1983, 67). Tasti johtuen
isovanhemmat voivat kokea epavarmuutta siitid, mikd heidin asemansa perheessd on
(Kennedy 1990, 43). Yleisesti ottacn isovanhemmat pystyvit kuitenkin hyvin luomaan itse
oman roolinsa ja ottavat roolia rakentaessaan huomioon seki omat, lastenlasten etti lasten
vanhempien tarpeet (Myers & Perrin 1993, 63).

Isovanhemmuustyylit eivit ole myoskain pysyvid vaan ne muuttuvat ja elavit
koko ajan lastenlasten kasvaessa ja isovanhempien ikadntyessi (Cherlin & Furstenberg
1985, 100). Lastenlasten ollessa pienid isovanhemmuus on lihinna lastenhoidossa
auttamista ja yhteisista leikkihetkistd nauttimista. Kun lastenlapset tulevat teini-ikdisiksi
vapaa-atkaan suuntautunut tyyli korvautuu vastavuoroisella auttamisella, neuvojen
antamisella ja ongelmista keskustelemisella. (Cherlin & Furstenberg 1985, 116.)

Useat tutkijat ovat luokitelleet isovanhempia erilaisiin isovanhempityyppeihin
muun muassa sen perusteella, missd méirin isovanhemmat tuntevat tyytyviisyytta ja
sitoutuneisuutta rooliaan kohtaan sekd miten paljon he osallistuvat lastenlasten
hottamiseen. Riippumaton/etdinen isovanhempi kuvaa isovanhemmuuden yhti daripdati.
Etaisille isovanhemmille sukupolvien viliset siteet nayttelevit - omasta valinnasta tai
olosuhteiden pakosta - vain pienta roolia elamaissd. Sukulaiset ja ystavit nikevit tillaiset
henkilot isovanhempina, mutta isovanhemmuus on isovanhemmille itselleen vain
symbolista. (Cherlin & Furstenberg 1985, 114.) Etiinen isovanhempi ilmestyy kuvaan
lomilla ja tietyissd rituaalitilanteissa kuten jouluna ja syntymipdivini. Kontaktit
lastenlapsiin ovat yleensi kiireisid ja satunnaisia. (Neugarten & Weinstein 1964, 203.)
Etaisille isovanhemmille perhearvot eivit ole kovin tarkeitd ja he useimmiten asuvat
kaukana lastenlapsista (Cherlin & Furstenberg 1985, 114).

Passiiviset isovanhemmat eroavat etdisisti isovanhemmista siten, etti he

tapaavat lastenlapsiaan sadnnollisesti ja suhde lapsenlapsiin on heille tirked. Passiiviset
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isovanhemmat ovat valmiita tarjoamaan apuaan tarvittaessa, varsinkin mikali perheessa
on knisi, mutta normaaliolosuhteissa he eivat sekaannu lastenlasten eivitka lastensa
elamaan. He myods jattavat kasvatusasioista paittimisen vanhemmille (Cherlin &
Furstenberg 1985, 114, 115.) Lahes samanlaista isovanhempityyppia Neugarten ja
Weinstein (1964) kuvaavat puhuessaan muodollisista isovanhemmista. Muodolliset
isovanhemmat asettavat selkeét rajat vanhemmuuden ja isovanhemmuuden vilille. He
saattavat joskus hoitaa lastenlapsiaan ja hemmotella heiti ja ovat kiinnostuneita
lastenlasten tekemisistd, mutta eivéat halua tarjota vanhemmille lastenkasvatusneuvoja.
Muutoinkin muodolliset isovanhemmat noudattavat tapaa, jota pitivit oikeana ja
madarattynd tapana olla isovanhempi eivitka halua tuosta roolista poiketa. (Neugarten &
Weinstein 1964, 202.)

Isovanhempien toisen ddripdan muodostavat ne isodidit ja isoisit, jotka ovat
usein, lahes paivittain, yhteydessa lastenlapsiinsa. Osa heistd jopa asuu lastenlasten kanssa
samassa taloudessa. Téallaisia isovanhempia Cherlin ja Furstenberg (1985, 115) kutsuvat
vaikutusvaltaisiksi isovanhemmiksi. Vaikutusvaltaiset isovanhemmat ovat tirkeitid
hahmoja lastenlasten jokapaivaisessd elimissi. He ovat useimmiten nuorehkoja ja
energisid ja heidan arvonsa ovat perhesuuntautuneet. Vaikka tédhin isovanhempityyppiin
kuuluvat isovanhemmat kokevat suhteensa lastenlapsiin palkitsevina, vaatii suhteiden
yllapito kuitenkin paljon ajallista sitoutumista seki energiaa ja joskus myos taloudellisia
uhrauksia. (Cherlin & Furstenberg 1985, 115.)

Lisaksi aiempien tutkimusten pohjalta voidaan luokitella vield kaksi muuta
isovanhempityyppid, joiden madrittely pohjautuu sithen, mitkd ovat isovanhemman
ensisijaiset tehtivat perheessi. Toinen néistd isovanhempityypeistd on Auvin etsijdt. He
ovat isovanhempia, joiden suhde lapsenlapsiin on hyvin vapaamuotoinen. Tallaiset
isovanhemmat toimivat usein lapsenlapsen leikkikaverina ja he korostavat isovanhemman
ja lapsenlapsen molemminpuolista viihtymisen ja tyytyvaisyyden merkitystd. Taustalla on
piiloinen ajatus vastavuoroisuudesta ja siitd ettd molemmilla osapuolilla on hauskaa.
(Neugarten & Weinstein 1964, 202.) Perheen viisauden Idhde kuvaa puolestaan
autoritaarista mieskeskeistd suhdetta, missd isovanhempi on erityistaitojen jakaja.

Auktoriteettilinjat ovat selkedsti erottuvat ja vanhemmat pitavat niita ylla ja korostavat
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alempaa asemaansa, vaikka ovat siitd harmistuneita. (Neugarten & Weinstein 1964, 202-
203.) Tallainen isovanhempityyppi lienee kuitenkin jo nykyisin ldhestulkoon kadonnut.

3.3 Sukupuolen merkitys isovanhemmuuteen

Isovanhemmuuden tutkimus on useimmiten kohdistettu isoditethin tai sitten
isovanhemmuutta on tutkittu yleiselld tasolla, jolloin sukupuolten viliset erot eivat ole
olleet huomion kohteena. Isoisisti on tehty sangen vahan tutkimuksia ja erds syy sithen on
Clavanin (1978) mukaan se, ettei isoisian roolia koeta kovinkaan keskeiseksi
tyossakayvilla, keski-ikaisella michelld. Bengtson (1985) puolestaan toteaa, ettd erot
isoditien ja isoisien vililld ovat pienempid nyt kuin joitakin vuosikymmenid sitten -
ehkipa samalla tavalla kuin erot sukupuolten valilla ovat yleisestikin kaventuneet.
(Hurme 1991, 24.)

Smith (1995, 1203) on huolissaan isoisien asemasta ja puhuu nuoresta 1soisasta
sukupuuttoon kuolevana lajina. Isoisyys on hanen mukaansa vaarassa johtuen useista
lastensyntymaan liittyvistid trendeistd lantisessd yhteiskunnassa: naiset saavat lapsia
myohemmin kuin koskaan aikaisemmin ihmisen historiassa, monet naiset kasvattavat
lapsiaan yksinhuoltajina ja yhi suurempi osa naisista valitsee vapaachtoisen
lapsettomuuden. Mikali ensisynnyttijien keski-ikd yha nousee, on todennékoista, ettd
seuraavassa sukupolvessa yhi useampi naisista on 60- vuotias ensimmaéisen lapsenlapsen
syntyessi ja heidin puolisonsa ovat todennikoéisesti viela vanhempia. (Smith 1995, 1203.)
My6s Hagestad (1987, 421) toteaa, ettd viime aikojen sosiaaliset trendit, kuten avioerojen
lisasintyva madra, heikentivit miesten kykya yllapitaa sukupolvien valisia siteitd. Koska
naiset eldvit keskiméirin miehiéi vanhemmaksi, suurin osa naisista ehtii olla miehii
pidempaan isovanhempina (Hagestad 1985, 35).

Isodidit kokevat isovanhemmuudessa tirkedksi biologisen uusiutumisen
mahdollisuuden. Isoisille\ merkityksellistd puolestaan on, ettd he voivat patea lastenlasten
saavutuksilla ja saavat mahdollisuuden toimia perheen neuvonantajina ja taloudellisena
tukena. (Thomas 1986a, 418.) Smith (1995, 1203) korostaa, ettd isovanhemmuus antaa

isoisille uuden mahdollisuuden nauttia suhteen muodostamisesta pieneen lapseen, silla
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lilan usein miehet ovat omien lasten ollessa pienié niin kiireisia urallaan ja vapaa-ajalla
ettei heilla ole rittdvasti aikaa lastensa kanssa olemiseen. My¢6s Baranowski (1985)
toteaa, etti osa isoisistd kokee isovanhemman roolin erityisen palkitsevana sen vuoksi,
ettd he saavat lastenlasten myo6ta toisen mahdollisuuden menestyd tunnepitoisessa
roolissa, johon he eivat isini ollessaan ole rohjenneet tarttua tai joka heiltd on tuolloin
kielletty (Radin & Oyserman & Benn 1991, 86).

Useissa tutkimuksissa on todettu, etti lapsenlapset kokevat suhteen isoditiin lihes
poikkeuksetta laheisemméksi kuin suhteen isoisdin (Creasey & Koblewski 1991;
Kennedy 1990; Mustonen 1996; Roberto & Stroes 1992; Tyszkowa 1991). Lastenlasten
suhtautuminen 4idin puoleisiin isovanhempiin on niinikdin myonteisempaid kuin
suhtautuminen 1sén puoleisiin isovanhempiin (Tyszkowa 1991, 56). Se, etti lapsenlapset
kokevat suhteen isoditiin laheisemmaksi kuin isoisdin, johtuu Roberton ja Stroesin (1992,
232) mukaan todennéikoisesti siitd, ettd lastenlapset tapaavat useammin isoditejd kuin
1soisid. Mustosen (1996, 55) tutkimuksen mukaan isoisien ja isoditien osallistumisessa
lastenlasten hoitoon on merkittivi ero. Isoisistd vain joka viides oli hoitanut lastenlasta
tilapaisesti, mutta isodideista sen sijaan yli puolet (60%). Isodidit antavat myés isoisid
enemman emotionaalista tukea vanhemmille (Tinsley & Parke 1984, 174-175).

Tunne laheisista suhteista isoditien ja lastenlasten valilla on molemminpuolinen,
silla isodidit kokevat suhteen lastenlapsiin paremmiksi ja ldheisemmiksi kuin isoisit ja
1soditien on todettu myds olevan isoisid tyytyvdisempid isovanhemmuuteen (Thomas
1984, 6-7, Thomas 1986b, 217; Thomas 1989, 269). Thomas (1986b, 217) toteaa, eﬁé
isoditien tyytyvaisyys isovanhemman rooliin voi johtua siiti, ettd he ovat tottuneet omia
lapsia hoitaessaan laheisiin aikuinen-lapsi-suhteisiin ja lastenlasten hoitaminen on
isodideista miellyttivaa, koska se on tuttua aitiyden ajoilta ja antaa heille mahdollisuuden
péted tutussa roolissa (Thomas 1986b, 217). Naiset myos muutenkin pitdvit padasiassa
huolta sukulaisuussuhteiden yllapidosta. Hagestad (1985, 42) vaittaa, ettd vaikka naiset
ovat yhd enenevissd mairin aktiivisia kodin ulkopuolella, he eivat kuitenkaan ole
luovuttaneet asemaansa perheen siséisten asioiden hoitajana.

Koska lasten huoltajuus myénnetaan yleensd &idille, aidinpuoleiset
isovanhemmat pystyvat tapaamaan avioeron jilkeen useammin lastenlapsia kuin

isanpuoleiset isovanhemmat (Myers & Perrin 1993, 64). Isovanhempien rooli korostuu
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yksinhuoltajaperheissd ja uusperheissi (Kennedy 1990, 47) ja erityisesti tami nakyy
aidinpuoleisten isoisien suhteessa lapsenlapsiin (Clingempeel, Colyar, Brand &
Hetherington 1992, 1404; 1417). Isoisilld on tarked rooli yksinhuoltajaperheissi, joissa he
voivat olla ainoa lasnioleva mieshahmo. (Smith 1995, 1203.)

Nussbaum ja Bettini (1994) ovat tutkimukséssaan havainneet isoisien ja isoditien
valittavian lastenlapsille erilaisia elaméanarvoja. Tutkimuksessa isovanhempien piti kertoa
lastenlapsille jokin tarina. Isoisat kertoivat lastenlapsille tarinoita tai vertauksia, jotka
sisalsivat jonkin opetuksen. Isoisdt myos korostivat elaman arvokkuutta ja puhuivat
lapsenlapsille terveysongelmista seki sairauksista, jotka olivat saaneet heidat pohtimaan
uudelleen eldman tarkoitusta. Isoaidit puolestaan korostivat ihmissuhteiden merkityst ja
puhuivat lastenlapsilleen perheen historiasta ja sen kehitysvaiheista. (Nussbaum & Bettini
1994, 74-76.)

3.4 Isovanhemmat ja lastenlapset - molemmat tiirkeiti toisilleen

3.4.1 Isovanhemman ja lapsenlapsen suhde

Isovanhempien ja lastenlasten suhde on mielenkiintoinen sekoitus ldheisyytta ja etaisyytta.
Se muistuttaa vanhempi-lapsi-suhdetta, mutta vilissd on kuitenkin yksi sukupolvi ja
lisdksi osapuolten vilinen ikdero on suuri. Isovanhemmat kokevat suhteet lastenlapsiin
vleensi tarkedammaksi ja arvostavat sitd enemman Kuin lastenlasten sukupolvi arvostaa
suhdettaan isovanhempiin (Finch 1989, 41-42). Syyni tihin on todennékoisesti se, ettd
ikdantyessd perheen ihmissuhteiden merkitys korostuu. Varsinkin suhteet lastenlapsiin
muodostuvat ikaintyvilla entistid tarkeammiksi, koska muut roolit alkavat pikkuhiljaa
vihentyd elamissi ja aikaa jad yha enemmin isovanhemmuudelle omistautumiseen.
(Myers & Perrin 1993, 62.) Kuitenkin myos lastenlapset kokevat yleensa suhteet
isovanhempiin myonteisind ja lampimini ja konfliktit isovanhempien ja lastenlasten
vilill4 ovat melko harvinaisia (Creasey & Koblewski 1991, 373, 383).

Kalliopuskan (1994, 1087) tutkimuksen mukaan hyvidssd isovanhemman ja

lapsenlapsen suhteessa on tirkeintii isovanhempien mielesta ennen kaikkea laheisyys,
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vastavuoroinen kunnioitus ja kumppanuus sekd tunne empaattisesta huolenpidosta.
Isovanhemman ja lapsenlapsen suhde kehittyy ja kypsyy véhitellen jaetun ajan ja laheisen
kontaktin myo6ta. Kornhaber ja Woodward (1985, 56) korostavat, ettd lapsen varhaiset
vuodet ovat emotionaalisesti yhta ratkaisevia isovanhemmille kuin ne ovat
vanhemmillekin ldheisen suhteen kehittymisessd. Isovanhempien vaisto toimia
isovanhempina on yhtd luonnollinen kuin on vanhempien vaisto toimia vanhempina.
Lapsenlapsen syntyma herattiaa isovanhemmissa sisdisen vaiston hoivaamiseen ja mikali
isovanhemmat eivdt voi kiyttdd tuota vaistoaan lapsen vauvaidssd, he lakkaavat
tuntemasta olevansa isovanhempia, vaikka tietdvit olevansa isovanhemman roolissa.
(Kornhaber & Woodward 1985, 56; 63-64.)

Kornhaberin ja Woodwardin (1985, 69-70) mukaan isovanhemman ja
lastenlasten vilisen lampiméan ja ldheisen suhteen syntymiseksi ja yllapitamiseksi
tarvitaan nelja tekijaa. Ensinndkin tarvitaan rittdvasti aikaa yhdessdololle, toiseksi
tarvitaan paikka, jossa isovanhempi ja lapsenlapsi voivat rauhassa tavata. Kolmantena
tekijana on isovanhemman sitoutuminen perheeseen, eli isovanhemman tiytyy asettaa
perhesuhteet seura- ja yhdistyselaman edelle. Neljas tekija koskee isovanhemman
henkilokohtaista altruismia ja lastenlasten tarpeiden ymmartamista. Mikali nama kaikki
kriteerit tayttyvit, ovat olosuhteet erittdin suotuisat laheisten suhteiden kehittymiselle.
(Komhaber & Woodward 1985, 69-70.)

Isovanhemmilla on todettu olevan hyvin erilaisia suhteita eri lastenlasten kanssa
(Cherlin & Furstenberg 1985, 97). Monet isovanhemmat panostavat johonkin
lapsenlapsisuhteeseen enemman kuin toisiin. Tahan on useita syitd: lapsenlapsi saattaa
asua muita lihempéni, lapsenlapsen vanhemmat tulevat paremmin toimeen
isovanhempien kanssa tai joku lapsenlapsista tarvitsee enemman apua perheessa olevien
ongelmien vuoksi. Suosikkilapsénlapsen valintaan saattavat vaikuttaa myds inhimilliset
tekijat, eli joku lastenlapsista tuntuu muita miellyttivammaltad, koska on syntynyt
ensimmadiseksi tai viimeiseksi, on seurallisempi ja niin edelleen. Isovanhemmat ovat
yleensd tyytyviisid isovanhemman rooliin silloin, kun heilla on hyva suhde yhteen tai
kahteen lastenlapseen. He ikdan kuin yleistavat suosikkilastenlastaan kohtaan kokemansa
tyytyviisyyden koskemaan muitakin lastenlapsia. (Cherlin & Furstenberg 1985, 113.)
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ssese

Lastenlasten ikd on eras merkittava isovanhemman ja lapsenlapsen suhteeseen vaikuttava
tekija. Isovanhemmat tapaavat lastenlapsia useammin silloin, kun ndma ovat pienia ja
kontaktit harvenevat lastenlasten kasvaessa, jolloin myos suhteen intensiteetti laskee
(Tyszkowa 1991, 55). Kuitenkin Hodgsonin (1992, 214) tutkimuksen mukaan suurin osa
aikuisistakin lastenlapsista on yhteydessa isovanhempiinsa useita kertoja kuukaudessa ja
viikoittain jopa 40%. On kuitenkin todettu, ettei isovanhemmilla ole eni kovin paljon
emotionaalista merkitystd nuorille aikuisille (Creasey & Koblewski 1991, 373; 383)
eivatkd vanhemmat lapsenlapset koe enad saavansa yhti paljon tukea isovanhemmilta
kuin aiemmin (Creasey & Kaliher 1994, 411). Isovanhemmista tuleekin usein lastenlasten
kasvaessa enemman vastaanottava kuin antava osapuoli ja osat kadntyvat ndin ollen toisin
péin (Langer 1990, 101).

Isovanhempien idlld on niinikdin Vaikutusia lastenlasten ja isovanhempien
viliseen kanssakdymiseen siten, ettd nuoremmat isovanhemmat tapaavat lastenlapsia
useammin kuin vanhat isovanhemmat (Roberto & Stroes 1992, 228). Lisaksi nuoremmat
isovanhemmat ottavat enemmain vastuuta lastenlasten kurinpidosta ja hoidosta seka
antavat enemmaén lastenkasvatusneuvoja kuin vanhemmat isovanhemmat (Thomas 1986a,
417). Vanhemmat isovanhemmat ovat useimmiten erilaisten sairauksien rasittamia ja
siten terveydeltdan heikommassa kunnossa, minkd vuoksi he eivat enaa jaksa viettaa
samassa maarin aikaa lastenlasten kanssa kuin nuoremmat isovanhemmat (Tinsley &
Parke 1984, 178).

Vanhemmat ovat varsin keskeisessa asemassa isovanhemman ja lapsenlapsen
suhteen muodostumisessa, silli heilldi on mahdollisuus joko edistdd tai estdd
isovanhemman ja lastenlasten vilisen suhteen kehittyminen (Sticker 1991, 47).
Vanhemmat luovat puitteet ja tarjoavat emotionaalisen kontekstin isovanhempi-
lapsenlapsi-suhteelle (Whitbeck & Hoyt 1993, 1026). Vanhemmat toimivat erdinlaisina
portinvartijoina omien lastensa ja isovanhempien vililla. Isovanhemman rooli on ainakin
osittain riippuvainen siitd, missi méairin vanhemmat sallivat lapsen olla isovanhempien
kanssa. (Tinsley & Parke 1984, 177.) Lasten suhde isovanhempiin on yleensd hyvi,

mikili vanhempien suhde omiin vanhempiinsa on ldheinen (Myers & Perrin 1993, 63).
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Vanhempien tapa puhua isovanhemmista muovaa lasten mielikuvia heisti ja vaikuttaa
isovanhempi-lastenlapsi -suhteen laatuun. Aidit voivat Kingin ja Elderin (1995, 175)
tutkimuksen mukaan vaikuttaa nimenomaan lastenlasten ja 4idinpuoleisten
isovanhempien suhteeseen ja isit puolestaan lastenlasten ja isanpuoleisten isovanhempien
suhteeseen. On todettu, ettd vanhempien suhde isovanhempiin vaikuttaa lastenlasten ja
heidén isovanhempiensa viliseen suhteeseen vield aikuisiallakin (Hodgson 1992, 218).

Vanhempien avioero tuo muutoksia myos isovanhempien eldmain, silld
isovanhempien tapaamiset lastenlasten kanssa voivat talloin rajoittua tai jopa estyi
kokonaan. Mita enemmaén isovanhemmat ovat osallistuneet lastenlasten eldméaén ennen
avioeroa, sitd enemman he luonnollisesti tuntevat ahdistusta ja tyytyméattomyytta, mikali
eivat pysty endd pitimain yhteytti lastenlapsiinsa. Avioerotilanteessa korostuu niiden
isovanhempien rooli, jonka lapselle huoltajuus siirtyy. Koska lasten didista tulee yleensi
huoltaja, tarkoittaa se didinpuoleisten isovanhempien merkityksen korostumista. (Myers
& Perrin 1993, 63-64.)

Omat lapsuudenkokemukset isovanhemmista vaikuttavat merkittavasti siihen,
miten yksilé kokee oman isovanhemmuuden kaksi sukupolvea myohemmin. Naisille
myonteisilla lapsuudenkokemuksilla on enemmin vaikutusta isovanhemmuuden
merkityksen kokemiseen kuin miehilld. (Kivnick 1982, 62.) Kielteiset arviot omasta
isovanhemmasta tai vanhemmasta voivat johtaa isovanhempi-lapsenlapsisuhteen
aliarvioimiseen tai jopa sen aktiiviseen vastustamiseen (Whitbeck & Hoyt 1993, 1026).

Myo6s maantieteellinen etdisyys on merkittava lastenlasten ja isovanhempien
suhteeseen vaikuttava tekija. Mitd lahempana lapsenlapset asuvat isovanhempia, sitd
useammin he ovat toisiinsa yhteydessd (Whitbeck & Hoyt 1993, 1029), myds aikuisialla
(Hodgson 1992, 215). Hurmeen (1988, 33) tutkimuksen mukaan isoditien ja lastenlasten
suhteen ldheisyys pysyi samana 60 kilometrin valimatkaan saakka, mutta suhteen
laheisyys laimeni, kun isovanhempien ja lastenlasten maantieteellinen etiisyys ylitti tuon
rajan. Lastenlasten tirkeys isovanhemmille aleni jo 20 kilometrin etiisyyden jalkeen,
samoin my0s isodidin tarkeys lastenlapsille. (Hurme 1988, 33.)

Sticker (1991) toteaa, ettd merkityksellistd isovanhemman ja lapsenlapsen
vélisen suhteen kannalta on se, kuinka usein isovanhemmat tapaavat kahden kesken

lastenlapsia. On todettu, ett niilla isovanhemmilla, jotka viettaviat aikaa kahden kesken
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lastenlastensa kanssa, on laheisempi ja palkitsevampi suhde lastenlapsiinsa kuin niilla
1sovanhemmilla, jotka tapaavat lastenlapsiaan ainoastaan muiden perheenjiisentén
lasnaollessa. Syyné tiahén voi olla muun muassa se, ettd kahden kesken on helpompaa
puhua luottamuksellisista asioista ja henkilokohtaisista asioista puhuminen puolestaan
lyjittaa 1sovanhemman ja lapsenlapsen vilista suhdetta niin kuin muitakin ihmissuhteita.
(Sticker 1991, 46-47.) Mustosen (1996) tutkimuksen mukaan lapsenlapsista vajaa 70
prosenttia tapaa isoditejd yksin ja isoisid puolestaan 60 prosenttia. Mitd 14hempina
isovanhempia lastenlapset asuvat, sitd todenndkoisempai on, ettd he tapaavat
isovanhempia 1lman vanhempien seuraa. Lastenlapset tapaavat isovanhempia yksin
yleensi silloin, kun ovat heidin luonaan hoidossa tai lomalla. (Mustonen 1996, 37; 39.)
Myos lastenlasten syntymdjdrjestykselld voi olla vaikutusta lastenlasten ja
isovanhempien viliseen suhteeseen. Kennedyn (1992, 95) tutkimuksesta kavi ilmi, ettd
perheen ainokaiset seké esikoiset kuvasivat suhteen isovanhempiin ldheisemmaksi kuin

sisarussarjan keskimmaiset tai kuopukset.

3.4.3 Lastenlasten merkitys isovanhemmalle

Isovanhemmat ovat monin tavoin merkityksellisid lastenlapsille ja koko ydinperheelle,
mutta hyotysuhde ei suinkaan ole yksipuolinen, silli myds lastenlapsilla on tirked
merkitys isovanhempien eldaméssd. Yleensd isovanhemmuus on isodideille ja isoisille
mydnteinen asia (Suutama 1986, 25). Lastenlapsista pidetaan erityisesti silloin, kun nima
ovat vield pienii tai korkeintaan kouluikiisia. Lastenlapset koetaan jopa mukavammaksi
kuin omat lapset sen vuoksi, ettei heisti tarvitse ottaa vastuuta. Kielteisesti lapsenlapsiin
suhtautuvia ja lapsenlapset huolia aiheuttavina nikevid on Suutaman (1986, 25)
tutkimuksen mukaan vain nelja prosenttia isovanhemmista. Erityisen myonteisena koetaan
vuorovaikutus lastenlasten kanssa ja oman tarpeellisuuden kokeminen, mika oli varsinkin
nuoremmille isovanhemmille tarkeampai kuin vanhemmille isovanhemmille (Suutama
1986, 27).

Isovanhemmuus ja lastenlapset voivat merkita isovanhemmalle uutta

elamansisaltod ja -tarkoitusta. Lastenlasten my6td isovanhemmat voivat saada
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olemassaololleen uutta merkitystd, mika liséd elamén mielekkyyden kokemista.
(Soininvaara 1988, 69.) Tama voi myés helpottaa ikdantymisprosessia (Arajarvi 1995,
67). Lapsenlapset antavat isovanhemmille tunteen omasta tarpeellisuudesta ja elamén
jatkuvuudesta. Isovanhemmat saavat lastenlapsilta myos rakkautta, ystavyytta,
yhteenkuuluvaisuuden tunnetta, apua sekid mahdollisuuden oppia uudelta sukupolvelta.
(Kalliopuska 1994, 1086.) Monille isovanhemmille lastenlasten hemmottelu on tarkein
asia isovanhemmuudessa (Kivnick 1982, 61).

Isovanhemmuus antaa ikaantyville mahdollisuuden biologiseen uusiutumiseen
(Neugarten & Weinstein 1964, 201) ja lastenlapset voivat tuoda isovanhemmille tunteen
omasta kuolemattomuudesta, koska suvun jatkuminen pitkalle tulevaisuuteen on turvattu
(Kivnick 1982, 61). Joillekin isovanhemmille isovanhemmuus merkitsee ensisijaisesti
mahdollisuutta menestya uudessa emotionaalisessa roolissa, jonka seurauksena yksiloé
tuntee itsensd paremmaksi isovanhemmaksi kuin vanhemmaksi. Nimenomaan isoisille
isovanhemmuus voi tarjota mahdollisuuden emotionaéliseen tayttymiseen tavalla mité
isyys e1 ole tehnyt. (Neugarten & Weinstein 1964, 201.)

Isovanhemmat voivat kokea itsensd tarkeiksi ja arvostetuiksi pystyessdan
toimimaan lastenlasten turvana ja tukihenkiloind (Kivnick 1982, 61) tai opettajana.
Télloin korostuu tyytyvaisyys siitd, ettd voi vaikuttaa lapsenlapsen hyvinvointiin antamalla
joko taloudellista tukea tai ainutlaatuisia elimankokemuksia. (Neugarten & Weinstein
1964, 202.)





4 TUTKIMUKSEN TOTEUTUS

4.1 Tutkimustehtivit

Tutkimuksen tarkoituksena on selvittad, miten isovanhemmat kokevat isovanhempana
olemisen ja millainen merkitys isovanhemmuudella on heidan elimassaén. Tarkastelun
kohteena ovat sekd isovanhemmaksi tuloon liittyvdat kokemukset ettd isovanhempien
tamanhetkiset tuntemukset isovanhemmuudesta ja suhteistaan lastenlapsiin.
Tarkoituksena on selvittad, mitka tekijat ovat isovanhemmuudessa merkityksellisia ja
millaiset asiat koetaan isovanhemmuudessa myonteisind, millaiset kielteisina.

Toisena tehtdvana on selvittaa isovanhempien roolia lastenlasten kasvatuksessa.
Tutkimuksessa tarkastellaan, mullaista vastuuta isovanhemmat kokevat lastenlasten
kasvattamisesta ja mitka heidin mielestddn kuuluvat isovanhempien tehtéviin lastenlasten
kasvattamisessa. Lisdksi selvitetddn sitd, milld tavalla isovanhemmat kokevat

isovanhemmuuden eroavan vanhemmuudesta.

4.2 Kohdejoukon valinta

Tutkimusaineisto kerittiin teemahaastatteluilla. Aineisto koostui yhteensd 12

isovanhemman haastatteluista. Kriteerit tayttidvien haastateltavien loytamiseksi oli

kaytossd kaksi vaihtoehtoa: etsid isovanhempia paivikotien ja koulujen kautta tai ottaa
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suoraan yhteyttd isovanhempiin. Paadyin suoriin yhteydenottoihin, koska valikasien kautta
sopivien haastateltavien 16ytyminen olisi vienyt liikaa aikaa ja se olisi aiheuttanut vaivaa
useille ihmisille aina paiviakodin henkilokunnasta lasten vanhempiin.

Kukaan haastatelluista ei ollut minulle etukiteen tuttu. Ensimmaéisen
haastateltavan yhteystiedot sain erdalti samaan seminaariryhméin kuuluvalta
opiskelijalta. Kaksi isoditid 16ysin Ty6vaenopiston eldkelaisten jumpasta ja yhden 1soisén
kaupunginkirjastosta. Lisdksi yhden haastateltavan l6ysin opintoihini kuuluvaa
harjoittelua suorittaessani ja yhden 16ysin tuttavani kautta. Loput haastateltavat loytyivat
lumipallomenetelméa kayttaen, eli kysyin haastattelemiltani isovanhemmilta haastattelun
lopussa, olisiko heilld tiedossa tuttavia, joita voisin myds kdyda haastattelemassa.
Thmisten suhtautuminen haastattelupyyntéihin oli myonteisen uteliasta. Pan
isovanhempaa kieltiytyi haastattelusta, kun “tartuin heiti hihasta” kaupunginkirjastolla ja
kysyin suostumusta. Toinen vetosi kiireisiinsa ja toinen sairaalareissuthin ja huonoon
kuntoonsa. Pari isovanhempaa olisi timén lisaksi suostunut haastatteluun, mutta ioiselia
isovanhemmalla oli vain yksi vauvaikiinen lapsenlapsi ja toisella puolestaan kaikki
lapsenlapset jo aikuisidssd. He eivit siis lastenlasten idn puolesta sopineet aineistoon.

Tutkimuksen kohdejoukoksi muodostui siten kaksitoista jyvaskylalaista
isovanhempaa. Heista isoditejd oli seitsemén ja isoisid viisi. Nuorin isovanhemmista oli
51- vuotias ja vanhin 73- vuotias. Lastenlasten maira vaihteli yhdestd kahdeksaan,
keskiarvon ollessa 4,3 lastenlasta. Isovanhemmista kahdeksan oli naimisissa ja nelja
leskia. Kaikki leskeksi jaaneet olivat naisia. Seitsemian isovanhempaa oli eldkkeella,
lisaksi yksi isoisd oli puolielikkeella ja toinen isoisd elikkeelle siirtymisvaiheessa.
Ty6eldmassa oli mukana vield kolme isovanhempaa, heisté naisia ol kaksi ja michid yksi.

Lastenlasten ikahaitari oli laaja. Tutkimukseen osallistuneilla isovanhemmilla oli
ialtasn 2-26-vuotiaita lapsenlapsia, mutta kaikilla isovanhemmilla oli kuitenkin vihintain
yksi kouluikiinen lastenlapsi, useimmilla montakin. Tama oli kriteeriné haastateltavien
valinnassa, koska tarkoituksena oli, ettd isovanhemmilla on jo usean vuoden kokemus
isovanhempana olosta ja heilli on ollut mahdollisuus pidemmin aikaa osallistua
lastenlasten hoitoon ja kasvatukseen. Vaatimuksena oli myds se, etteivdt kaikki
lapsenlapset saa olla jo aikuisidssi, koska tutkimusten mukaan isovanhemmuus muuttaa

luonnettaan lastenlasten aikuistuessa ja yhteydenpito lapsenlapsiin harvenee (Creasey &
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Kaliher 1994; Creasey & Koblewski 1991 & Tyszkowa 1991). Tassid tutkimuksessa
haluttiin keskittyd nimenomaan aikaan, jolloin isovanhemmuus todennikoéisesti on
kaikkein aktiivisinta.

Kaikki haastattelemani isovanhemmat asuivat Jyviskyldssid. Lastenlasten
maantieteellinen etiisyys isovanhempiin vaihteli jonkin verran, mutta suurimmalla osalla
eli seitsemalla 1sovanhemmalla lapsenlapset asuivat samalla paikkakunnalla. Kahdella
isovanhemmalla osa lapsenlapsista asui Jyvaskylidssd, osa naapurikunnissa ja yhdelld
1sovanhemmalla yksi lapsenlapsista asui Jyviskylissd ja loput muualla pain Suomea. Vain
kahden isodidin kaikki lastenlapset asuivat usean sadan kilometrin pa4ssa.

Lastenlasten tapaamistiheydessa oli huomattavia eroja isovanhempien kesken ja
my6s saman isovanhemman tapaamistiheys vaihteli eri lastenlasten wvililld.
Tapaamistiheyteen vaikutti ennen kaikkea valimatka, silld kauempana asuvia lapsenlapsia
et luonnollisestikaan pysty nikemadn kovin usein. Kaksi isoaitid, joiden lastenlapset
asuivat satojen kilometrien padssd nakivit lastenlapsiaan vain muutaman kerran vuodessa.
Kolme isovanhempaa kertoi tapaavansa yhtd lastenlastaan pdivittiin, mutta muita
lapsenlapsia he kaikki nakivat huomattavasti harvemmin. Keskimairin isovanhemmat

tapasivat lapsenlapsiaan muutaman kerran kuukaudessa.

4.3 Aineiston keruu

4.3.1 Haastattelutilanteet

Aineisto kerattiin siis teemahaastatteluilla. Varsinaisia koehaastatteluja en tehnyt, vaikka
ensimmiisen haastattelun oli luonteeltaan tarkoitus olla koehaastattelu. Otin sen kuitenkin
mukaan varsinaiseen aineistoon, koska se oli lyhyydestddn huolimatta (noin % tuntia)
sisallollisesti rikas. Haastattelurunko vaikutti ensimmaisessi haastattelussa toimivalta,
joten en tehnyt sithen merkittivida muutoksia, vaan mietin ldhinnd kysymysten
esitysmuotoa ja jatkoin haastattelujen tekemistd. Tein kymmenen haastattelua huhti-
toukokuun vaihteessa 1999. Tdydensin aineistoa vield kahdella haastattelulla

myohemmin, koska isoisien ja isoditien lukumairien suhde oli epatasapainossa. Toisen
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isoisdn haastattelun tein kesakuussa ja viimeisen marraskuussa 1999. Haastattelut
kestivit vajaasta tunnista reiluun tuntiin, ollen keskiméaéarin tunnin maittaisia.

Hirsjarvi ja Hurme (1982, 61) suosittelevat teemahaastattelupaikaksi
kotiymparistod, koska haastattelupaikan tulisi olla rauhallinen ja haastateltavalle
turvallinen, jotta haneen on mahdollista saada hyva kontakti. Kaikki tekemani haastattelut
tapahtuivat isovanhempien kotona, yhta poikkeusta lukuun ottamatta. Haastattelin yhta
isoisad hanen tyopaikallaan, koska se sopi hanen aikatauluunsa parhaiten.

Gronfors (1985, 111) toteaa, ettd haastattelun ajankohdan tulisi olla sellainen,
ettd haastateltava voi mahdollisimman hyvin keskittyd pelkéstdan haastatteluun ilman
hairiotekijoita. Haastatteluajat sovittiin siten, ettd isovanhemmilla oli mahdollisuus
keskittya tilanteeseen rauhassa. Joitakin haastatteluja tein aamulla, osan paivilla ja pari
haastattelua melko myohain illalla. Haastattelutilanteet olivat rauhallisia eikd niissa
esiintynyt juurikaan hairiotekijoitd, paria puhelinsoittoa lukuun ottamatta.

Asioiden  kasittelyjarjestys  saattoi  haastattelutilanteessa  vaihdella.
Pyrkimyksenani olikin el4 tilanteen mukaan ja kisitella asioita siini jarjestyksessa kuin
ne kulloinkin luontevasti tulivat esille. Annoin haastateltavien puhua omista ajatuksistaan
melko vapaasti, mutta pidin kuitenkin huolta siitd, ettd jokaisessa haastattelussa kaytiin
lapi samat aihealueet. Syrjalainen (1995, 86) toteaakin, ettd haastatteluteemat tulee kayda
lapi haastateltavan kanssa joustavasti, mutta kurinalaisesti. Hirsjarvi ja Hurme (1982, 86)
toteavat, ettd haastattelija joutuu haastattelutilanteessa joustamaan kysymysten
esittéimisjéiljeétyksestéi ja teema-alueiden jarjestyksestd, koska haastateltava saattaa itse
aloittaa keskustelun jostakin my6hemmin aiotusta keskusteluteemasta. Nain kdvi myos
omissa haastatteluissani, silld usein isovanhemmat alkoivat oma-aloitteisesti puhua juuri
siitd teemasta, mihin ol hetken paasta tarkoituksena stirtya.

Varsinaiset haastattelut kestivat keskimairin tunnin, mutta usein haastattelun
jalkeen minua pyydettiin jaiméan kahville ja epavirallisessa jutustelussa vierdhti sen
jalkeen pitempikin tovi aikaa. Hirsjarvi ja Hurme (1982, 62) huomauttavat, ettéd
teemahaastattelu on usein luonteeltaan niin henkilokohtainen, ettei ole sopivaa lopettaa
keskustelua kylmasti ja dkkiniisesti, kun on saavuttanut omat tavoitteensa. Siten
haastatteluun varattavaa aikaa pidentad varsinaisen haastattelun jilkeen kiytava

vapaamuotoinen keskustelu. Kaksi haastattelua oli tunnelataukseltaan melko voimakkaita.
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Niissa isovanhemmat liikuttuivat kyyneliin saakka kertoessaan suhteistaan lastenlapsiinsa.
Molemmilla heisti oli kuitenkin lampimét ja laheiset suhteet lastenlapsiinsa, joten kyse
oli onnen ja mukavien muistojen kyyneleisti eikd ikdvien asioiden mieleen
palautumisesta.

Isovanhemmilla ei ollut vaikeuksia ymmartiad kysymyksidni yhta isoditia lukuun
ottamatta. Kyseessa oli jarjestykseltéisin toinen haastatteluni, joten osasyyni ongelmaan oli
todennakoisesti se, etten vield siind vaiheessa osannut esittid kysymyksid rittdvan
selkedsti. Kyseistd isoditid hairitsi myos nauhurin ldsndolo ja han muutenkin jannitti
haastattelutilannetta. Parissa muussa haastattelussa isovanhemmat totesivat, ettd
isovanhempana oleminen on niin luonnollista, ettei sithen liittyvia asioita ole tullut sen
kummemmin mietittyd ja sen takia vastaaminen tuntui yhtakkis vahan vaikealta. Lisakst
yhdessi haastattelussa oli vaikeaa saada isoditid pysyméén haastatteluteemassa. Kyseinen
isoditi puhui vuolaasti omista henkil6kohtaisista asioistaan, mutta ne eivat kuitenkaan
liittyneet isovanhemmuuteen. Hin vaikutti olevan hieman yksindinen ja tarvitsi
kuuntelijaa omille ajatuksilleen.

Eskola ja Suoranta (1998, 62) toteavat, ettd aineistoa on riittdvasti, kun uudet
tapaukset eivit tuota eniid mitddn tutkimusongelman kannalta uutta tietoa. Aineiston
kyllasintymisen merkkejd oli havaittavissa jo siind vaiheessa, kun runsas puolet
haastatteluista oli tehty. Haastatteluissa alkoi talloin toistuvasti tulla esille samankaltaisia
vastauksia. Jatkoin kuitenkin aineiston kerdimista, koska halusin saada riittdvasti myos

isoisien haastatteluja.

4.3.2 Parihaastattelut

Haastattelemistani henkiloistd aviopareja oli yhteensd kolme ja niin ollen tein
yksilohaastattelujen lisiksi myos parihaastatteluja. Parihaastatteluja tein kaikenkaikkiaan
kaksi. Kolmannen pariskunnan kohdalla isoisi ei ollut sovittuna haastatteluhetkend
kotona, joten paidyin haastattelemaan ensin isoditia ja sovin hidnen kanssaan, etta tulen

vield myohemmin haastattelemaan erikseen isoisda.
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Parihaastattelu eroaa jossain madrin yksilohaastattelusta, vaikka se Hedgesin
(1985, 71) mukaan onkin ldhempind yksilohaastattelua kuin varsinaista
ryhmahaastattelua. Useamman henkilon yhtdaikaisessa haastattelussa tulee esille
monenlaisia ajatuksia ja mielipiteitd, jotka mahdollisesti helpottavat haastateltavia
analysoimaan syvillisemmin omia mielipiteita, kasityksid ja uskomuksia (Hedges 1985,
73). Gronfors (1985, 109) toteaa, etti haastattelutilanne on vapautuneempi, kun useampia
henkiléitd on paikalla. Tamén havaitsin myos itse omissa haastatteluissani. Haastateltavat
olivat rentoutuneita, kun oma puoliso oli tilanteessa mukana.

Parihaastattelut olivat myos siind mielessé antoisia, ettd ne muistuttivat enemman
tavallista keskustelutilannetta kuin tutkimushaastattelua. Gronfors (1985, 109) kuitenkin
toteaa, ettd usean henkilén samanaikainen haastattelu on vaativampaa kuin yhden
henkil6n haastattelu. Koin parihaastattelut vaativana siini mielessé, ettid koko ajan taytyi
pitda erityista huolta siit, ettd molemmat haastateltavat vastaavat kaikkiin kysymyksiin.

Gronfors (1985, 109) toteaa, etti useamman henkilén yhtaaikaisessa
haastattelussa on sekd etunsa ettd haittansa. Ryhmaihaastattelun osanottajat voivat
teemasta riippuen toimia yhta hyvin toistensa tiedon kontrolloijina ja muistin virkistdjina
kuin vastaavasti tiedon tukahduttajinakin. (Grénfors 1985, 109.) Oma arvioni tekemistani
parihaastatteluista on, etti puolisot toimivat toistensa muistinvirkistijiné ja osittain myos
tiedon kontrolloijina eli he esimerkiksi korjasivat toistensa tekemia virheita, jos kyse oli
jostakin tosiasiatiedosta, kuten lastenlasten iasta.

On vaikeaa arvioida, missi mdarin puolisot toimivat toistensa tiedon
tukahduttajina, eli mitd sellaista parihaastatteluissa jai sanomatta, joka
yksilohaastatteluissa olisi tullut esille. Molemmat parihaastattelut olivat hyvin avoimia ja
niissa tuli esille arkaluontoisiakin asioita ja seikkoja, mité yksilohaastatteluissa ei kaynyt
ilmi. Néin ollen olen vakuuttunut siité, ettid parihaastatteluissa isovanhemmat kertoivat
haastattelijalle juuri sen, minkid halusivatkin kertoa eikd puolison lasniolo ollut siind
mielessd estdvd tekija. Arvailujen varaan jai sen sijaan osittain se, missdé maérin
parihaastattelussa toiseksi vastanneen puheeseen vaikutti ensimméisend annettu vastaus
ja missd maarin puolisot olivat solidaarisia toistensa vastauksille. Puolisoiden vastaukset
olivat kuitenkin joidenkin teemojen osalta niin pdinvastaisia, ettd voidaan paatella, ettei

ainakaan kaikkien teemojen kohdalla timi mydotamielisyys toisten vastauksille patenyt.
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4.4 Aineiston analyysi

Kaikki haastattelut nauhoitettiin ja litteroitiin. Syrjalainen (1995, 87) suosittelee
haastattelujen purkamista mahdollisimman pian itse haastattelutilanteen jalkeen, koska
talloin tietoja voidaan tiydentia uusintahaastatteluilla, mikali niissa havaitaan puutteita.
Aloitin siksi aineiston purkamisen haastattelujen tekemisen lomassa. Nauhojen
purkuvaiheessa jatin litteroimatta joitakin epédolennaisia asioita, eli tilanteita, joissa
isovanhemmat puhuivat teeman ohi. Samoin jitin pois puheessa toistuvia, yliméaaraisia,
sisallollisesti merkityksettomid sanoja, kuten “niin kuin” ja “tuota niin”. Muutoin
litterointi tapahtui sanatarkasti, murreilmaisut sailyttien.

Aineiston analyysi tapahtui laadullisesti. Syrjalainen (1995, 89) toteaa, ettd
kvalitatiivinen analyysi alkaa jo kenttity6vaiheessa, mutta lopullinen analyysi edellyttaa
kuitenkin sitd, ettd kaikki haastattelut on kirjoitettu puhtaaksi. Myds Gronfors (1985,
145) tuo esille, ettei kvalitatiivisen aineiston kisittelyssa voida tehda selvia eroa aineiston
keruun ja analyysin vililla, silld analyysia tapahtuu jo aineistoa keratessd. Aineiston
jarjestimisen ja sen analysoimisen ero on niin ikd4n vain ndenndinen, silli aineiston
jarjestiminen on jo huomattava osa analyysia (Gronfors 1985, 155).

Nauhojen purkamisen jilkeen luin koko aineiston ldpi muutaman kerran
kokonaisuudessaan. Eskola ja Suoranta (1998, 152) korostavatkin, etti on tirke4a tuntea
analysoitava aineisto perinpohjaisesti ja lukea aineistoa aluksi useampaan kertaan, jotta se
avautuu alustavasti. Ensitutustumisen jilkeen muodostin aineistosta “isovanhempien
profiilin”, eli kokosin isovanhempien taustatiedot ja olennaiset mielipiteet yhteen, jolloin
sain kuvan siitd, millaisesta joukosta tarkemmin ottaen oli kyse.

Aineistoon tutustumisen jalkeen aloin teemoitella aineistoa haastatteluteemojen
mukaisesti eli poimin samaa teémaa kasittelevat vastaukset yhteisten otsikoiden alle.
Teemojen muodostamisessa kiytin apunani haastattelurunkoa. Liséksi aineistosta nousi
esille haastatteluteemojen ulkopuolisia asioita, joita otin mukaan omien otsikoiden alle.
Eskola ja Suoranta (1998, 152) toteavat, ettd jos aineisto on keratty teemahaastattelulla,
on teemahaastattelurunko aineiston koodaukseen oivallinen apuviline. Tama siksi, ettd
teemahaastattelun teemat muodostavat jo sininsa erdnlaisen aineiston jasennyksen, josta

on helppo lihtei liikkeelle ja siten koko tutkimusaineisto tulee kaytya lavitse. Syrjalainen
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(1995, 89) toteaa, ettid haastattelurunko antaa tutkijalle useimmiten valmiita luokkia,
joiden avulla voidaan aineisto luokitella karkeasti. Karkeiden luokkien tai teemojén
hahmotuttua, tutkija aloittaa uuden analyysikierroksen, jonka avulla teemat tarkentuvat
osakategorioihin. Tdssd vaiheessa tutkija myos alkaa vertailla saamiaan kategorioita ja
etsid asiayhteyksia sekd mahdollisia ristiriitaisuuksia. (Syrjalainen 1995, 89.)

Kvalitatiivisen aineiston analysoinnissa yhdistyvdt Gronforsin (1985, 145)
mukaan analyysi ja synteesi. Analyyttisen prosessin avulla kerétty aineisto hajotetaan
kasitteellisiksi osiksi ja synteesin avulla nain saadut osat kootaan uudelleen tieteellisiksi
johtopaatoksiksi. Dey (1993, 264-265) nidkee kvalitatiivisen aineiston analyysin
spiraalimaisena prosessina, jossa litkutaan edestakaisin analyysin eri vaiheiden vililla.
Kwvalitatiivisessa analyysissa on missa tahansa vaiheessa mahdollista palata aikaisempiin
‘vaiheisiin ja lukea uudelleen alkuperaista aineistoa. Analyysin spiraalisuus syntyy siita,
ettd analyysi etenee peréttaisten syklien kautta kohti korkeampia tasoja tiedon lisaantyessa
ja kasitteiden ja niiden vélisten yhteyksien selkiytyessid. Myos Eskola ja Suoranta (1998,
152) korostavat, etti laadullisessa analyysissa aineiston jisentdminen ja tulkinta
tapahtuvat useassa vatheessa.

Lantz (1997, 84) korostaa, ettd aineiston analysoinnissa on muistettava
kokonaisuus eiki aineistoa koodatessa dataa tule pilkkoa osiin ja pelkistas sita liikaa
siten, etti siitd katoavat moniulotteisuus ja vivahteet. Yritin pitdd timéan mielessani
lukemalla vililla haastatteluja kokonaisuutena, jotta en kadottaisi thmisi4 teemojen takaa.

Aineistosta etsin yhtildisyyksii ja eroavaisuuksia eli vastausten aaripaité, siind
maérin kuin niitd kerddmésténi aineistosta pystyin 16ytamaan. Kasittelin ensin 1soditien ja
isoisien vastauksia yhdessd, mutta sen jalkeen aloin etsimaan, 16ytyyko vastauksista eroja
sukupuolten valilld. Vaikka haastatteluista kaksi oli parihaastatteluja, analyysivaiheessa
kasittelin vastauksia erillisind. Tami siksi, etti aineistosta oli suhteellisen selkedsti

erotettavissa isoditien ja isoisien vastaukset.





5 TUTKIMUKSEN TULOKSET

5.1 Isovanhemmaksi tulovaihe

Isovanhemmaksi tulo oli tapahtunut iso4ideilla keskimaarin 48 vuoden idssi ja isoisilla
vuoden nuorempina eli 47 vuoden idssi. Isoditien ikahaitari isovanhemmaksi tulossa oli
laajempi kuin miesten, jotka olivat tulleet isoisiksi suurin piirtein keskiarvon osoittamassa
idssd. Isodideisti nuorin oli ollut vasta 38-vuotias, kun hianen ensimmaéinen lapsenlapsensa
oli syntynyt. Vanhin isoéiti oli puolestaan ollut ensimmaisen lapsenlapsen synnyttya 62-

vuotias.

Isovanhemmaksi tuloon liittyvit tunnekokemukset. Kaikki isovanhemmat totesivat, etta
isovanhemmaksi tulo oli ollut heille myonteinen kokemus, vaikka tapahtumaan saattoi
hittya joillakin myoés ikdvia asioita. Suhtautuminen ensimméisen lapsenlapsen syntyméaan
vaihteli intensiteetiltadn siten, ettd toiset isovanhemmat olivat kokeneet sen hyvin
voimakkaana ja elamai mullistavana tunnekokemuksena kun taas toisille isovanhemmille
tapahtuma ei ollut aiheuttanut suuria tunteenpurkauksia. Ne viisi isovanhempaa, joille
isovanhemmaksi tulo oli ollut tunnetasolla hyvin voimakas kokemus, muistelivat

tapahtumaa mielelldén haastattelutilanteessa.

“Sitahin oli ihan popi. Sita oli kauheen onnellinen, kauheen mielisséén oltiin.”
(Irma 53 v., 8 lastenlasta)

“No se oli niin mahtava kokemus, ettd se mullisti koko elaméan. Sitd oli vahan
niinkun sekasin - Tuntu, etti se oli koko elima siina. Kaikki muu oli sivuseikka.
Sita kauheesti jannitti, et onko terve ja kenen nakonen se on -- Ja kun sen néki,
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niin sité ajatteli, etta ei kukaan toinen voi olla noin thana, vaikka jarki sano, etta
tietysti, mutta ei voi olla - meidn mielestd. Se oli jotakin semmoista ihan
erikoista.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)

Kaksi isovanhempaa totesi, ettd ensimmaisen lapsenlapsen syntyma oli ollut heille yhtd
merkittivi ja suuri tapahtuma kuin aikoinaan oman perheen perustaminen ja ensimmaisen
lapsen syntyma. Sen sijaan ne seitseman isovanhempaa, joille ensimmaisen lapsenlapsen
syntyma ei ollut atheuttanut suuria tunnekuohuja, olivat kasvaneet isovanhemmuuteen
pikkuhiljaa. Heille lapsenlapset olivat tulleet tirkeiksi vahitellen, yhdessdolon my6ta.
Erityisesti isoisiltd isovanhemmuuden ensivaiheet olivat paasseet unohtumaan eivétka he

juurikaan muistelleet ensimmaisia isovanhemmuuskokemuksia haastattelutilanteessa.

“Siitd on jo niin kauan, etti ei 0o minulla ainakaan mita4n semmosta merkittdvaa
asiaa ja4ny mieleen. - Ei mulla siind mitdsn semmosta merkittivdid muutosta
ollu tai tuntemuksia mitiin ihmeellisid.” (Veikko 57 v., 3 lastenlasta)

“Ei sitd oikein muista enid, siitd on jo kahdeksan vuotta.” (Ensio 56 v., 2
lastenlasta)

Ensimmaisen lapsenlapsen syntymain liittyi useilla isovanhemmilla paallekkaisid
tapahtumia, jonka vuoksi hetki oli piirtynyt erityisen hyvin mieleen. Joillakin tapahtumat
olivat myonteisid, kuten isodidilla, jonka 70-vuotispaiva oli samana paivanid kuin
ensimmadisen lapsenlapsen syntymi. Muutamalla isovanhemmalla tilanteeseen littyi
kipeitd muistoja, kuten isodidilla, joka oli jainyt leskeksi pari viikkoa ensimméisen
lapsenlapsen syntyman jalkeen. Eras isoditi oli puolestaan ensin ollut pahoillaan siita, ettd
hanen tyttarensa oli paattinyt hankkia lapsen ilman miesta ja hénella oli kulunut jonkin
aikaa sopeutua ajatukseen siitd, ettei lapsen isa tule mukaan perhekuvioihin. Toinen
isoaiti puolestaan kertoi, ettd hinen tyttirensd ensimmainen lapsi ei ollut vaikean
elamantilanteen takia toivottu lapsi ja sen takia tieto lapsenlapsen syntymasta oli “kylld
aikamoinen shokki” kunnes tilanne selkiytyi. Isovanhemmaksi tulo et siten ole irrallinen
tapahtuma elamassé vaan siihen kietoutuvat kaikki muut eldméntapahtumat. Szinovacz

(1998, 39) toteaakin, etts leskeksi jadminen on eras tavallisimmista elimdnmuutoksista,
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jonka useimmat timénpaivan isovanhemmat kokevat isovanhemmaksi tulon jilkeen ja

taman oli kokenut haastatelluista nelja isoditia.

Isovanhemmuuden tuomat_muutokset eldméassd. Isovanhemmaksi tulo oli muuttanut
isovanhempien eldmai siten, ettd lapsenlapsi oli alkanut tulla useimmilla etusijalle omissa
ajatuksissa. Ensimmdiisen lapsenlapsen syntyma oli myos lisannyt isovanhempien
kanssakdymisti omien lasten kanssa, koska syntynytta pienokaista teki mieli kdyda usein
katsomassa. Myos Kornhaber ja Woodward (1985, 61) toteavat, etta lapsenlapsen syntyma
saa isovanhemmissa sysdyksen toimintaan ja isovanhemmat haluavat nahda, kuulla, pitia
sylissi ja hoivata lastenlastaan. Ensimmaiisen lapsenlapsen syntymin myoti
isovanhempien suhteet omiin lapsiin olivat lihentyneet ja isovanhemmat kokivat, ettd

ymmarrys heidén ja omien lasten vililla oli kasvanut.

“Nyt kun omalla lapsella on lapsia, niin ihan kuin sen oman lapsen kanssa ois
vilit tullu paremmaksi, eli se niin kuin ymmartis meitd ihan eri tavalla kuin
silloin, kun sill4 ei viela ollu niitd lapsia.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)

Eraille isoisalle ensimmaisen lapsenlapsen syntyma oli aiheuttanut pysdhtymisen, jonka

seurauksena han oli alkanut miettid omaa eldméaénsa ja ikadntymista.

“Se oli ehka kun ensimmdinen, niin tunti ittensé tarpeettoman vanhaks. Ettd se
tuntu alussa oudolta, kun ruvettiin sanomaan papaksi. Mutta ei minulla mitaan
semmosta kielteistd oo ollu eika silleen, ettd se ois mitenkadn pahalta tuntunu,
mutta on se jotenkin sitten semmonen outokin asia, ettd huomaako siini sitten
sen omankin ikaantymisensa, kun lapsellakin alkaa olemaan lapsia.” (Veikko 57
v., 3 lastenlasta)

Isovanhemmaksi tulo oli tuonut mukanaan myds hwolen. Isovanhemmat kertoivat
murehtineensa alussa kovasti sitd, miten vanhemmat péarjaaviat vastasyntyneen

pienokaisen kanssa.

“Totta kai se oli ssmmonen tavallaan niinkun mieleinen asia, mutta kun mini
olen kova murehtimmaan, ettd kaikki mennee hyvin.” (Alpo 72 v., 8 lastenlasta)
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Isovanhemmat totesivat, ettetvit he olleet osanneet kuvitella ennen ensimmdiisen
lapsenlapsen syntymai, miten hienoa isovanhempana oleminen on. Isovanhemmaksi tulo
oli siten ollut mukavampaa kuin he olivat osanneet odottaakaan. Vaikka useimmat
isovanhemmat olivat nahneet sisarustensa tai tuttaviensa kautta, mita isovanhempana olo
on, oli henkilokohtainen kokemus isovanhemmuudesta kuitenkin yllattanyt
tunnereaktioiden voimakkuudella. Omakohtaisen kokemuksen myéta isovanhemmat
totesivat ymmartavansd paremmin muita isovanhempia ja heiddn innostuneita puheita

lapsenlapsistaan - puheita, jotka aiemmin olivat tuntuneet vihén naiveilta ja naurettavilta.

“Hieno elaménvaihehan t4a on. En maa olis uskonu ja véahén silloin kun viela ei
ollu omia lapsenlapsia, niin vahan naureskeli niille isovanhemmille, kun ne oli
niin tosissaan ja ne puheenaiheet meni siihen. Sillon vihan aatteli, ettd voiko se
olla noin, mutta nyt kylld ihan allekirjoittaa sen, ettd onhan se tirkea asia.”
(Sakari 59 v., 2 lastenlasta)

5.2 Isovanhempien timénhetkiset tuntemukset isovanhemmuudesta

5.2.1 Isovanhempien suhteet lastenlapsiin

Suhteen laheisyys. Lahes kaikilla isovanhemmilla oli yhteen tai kahteen lapsenlapseen
muita laheisemmat suhteet. Suhteen ldheisyyteen oli yhteydessd maantieteellinen etiisyys
eli lahempand asuvat lapsenlapset tuntuivat isovanhemmista myés emotionaalisesti
laheisemmilti, mikd todenndkoisesti johtuu ennen kaikkea tilviimmastd
kanssakdaymisestd. Lisdksi ne isovanhemmat, jotka olivat olleet paljon tekemisissi
lastenlasten kanssa heti heidin vauvaiasta lahtien, tunsivat suhteet lastenlapsiinsa yha
l4heisiksi, vaikka osa lastenlapsista olikin jo aikuisia. Kornhaberin ja Woodwardin (1985)
mukaan lastenlasten ensimmaiiset ikdvuodet ovat erittdin merkityksellisida laheisten
suhteiden kehittymisen kannalta. Ne ovat emotionaalisesti yhtd ratkaisevia
isovanhemmille kuin vanhemmillekin. Mikili isovanhemmat eivit voi olla tekemisissd
lastenlastensa kanssa heti alusta alkaen, he lakkaavat tuntemasta olevansa isovanhempia.

(Kornhaber & Woodward 1985, 56;63-64.)
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Sticker (1991, 47) toteaa, ettd vanhemmat ovat keskeisessd asemassa
isovanhemman ja lastenlasten' vilisen suhteen kehittymisessd, koska heilld on
mahdollisuus toimia lastenlasten ja isovanhempien yhteydenpidon edistijina tai estdjina.
Vanhempien merkitys isovanhempien ja lastenlasten valisten suhteiden yllapidossa kavi
erityisen hyvin ilmi toisesta parihaastattelusta. Haastattelussa isovanhemmat kertoivat,
ettd heidin vilinsd ovat liheiset yhteen lapsenlapseen, pojanpoikaan, mutta suhteet
tyttarenpoikiin ovat etdiset ja rajoittuvat satunnaiseen kyldilyyn ja harrastuksiin
kyyditsemiseen. Etiiset suhteet johtuvat isovanhempien mukaan siitd, ettd lasten aiti
“vahtii niitd mustasukkaisesti” eika anna lastenlasten tulla yokylaankaan isovanhempien
luo. Suhteet tyttaren lapsiin eivit olleet koskaan paasseet kehittymaén laheisiksi, koska
“sillon kun me oltas oltu innokkaita ottamaan niitd, niin niitd ei annettu meille ja siihen
tuli semmonen tietynlainen vdlimatka. Ei pddssy syntymddn semmonen tiivis
kanssakdyminen.” Isovanhemmat olivat jo kuitenkin tottuneet sithen, ettd ndmi
lapsenlapset olivat etdisempid eivitka he enai karsineet asiasta. “ ...jos sanon vdhdn
ilkeesti, niin ne on vihdn vieraampia, mitd nuorimmainen. - Ei niihin ole kiintyny silld
tavalla.”

Vaikka suhteet lastenlapsiin eivdt kaikilla isovanhemmilla olleet kaikkiin
lastenlapsiin yhti l4heiset, totesivat kaikki isovanhemmat kuitenkin olevansa tyytyvéisia
tamanhetkisiin lastenlapsisuhteisiinsa. Joko kyse on onnellisuusmuurista, jota
isovanhemmat pitivat haastattelutilanteessa yll4, tai sitten yksikin hyva ja laheinen suhde
lapsenlapseen riitti4 tuottamaan tyytyviisyyden tunteen isovanhemmuutta kohtaan, kuten
Cherlin ja Furstenberg (1985, 113) toteavat.

| Muutamat isovanhemmat kertoivat murehtivansa tulevaisuutta ja sitd, miten
suhteet lastenlapsiin muuttuvat heidin aikuistuessaan. Isovanhemmat surivat jo etukateen
sitd, ettd yhteydenpito todennikoisesti pikkuhiljaa harvenee, kun lapsenlapset tulevat

teini-ikdan ja kavereista tulee heille entistakin tarkeampia.

Suhteen sisilté. Isovanhemmat korostivat, ettid tarkeimpid asioita isovanhemman ja

lapsenlapsen suhteessa ovat molemminpuolinen luottamus, rehellisyys ja avoimuus.
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“Siina on semmosta avoimmuutta ja sitten ehka toisistaan pitimisti ja semmosta
rehellisyytta, etti voi niinkun kertoa mummollekin, jos on jotain kerrottavaa.”
(Signe 70 v., 5 lastenlasta)

“Luottavainen ennen kaikkea, etta se lapsi uskaltaa puhua kaikki asiansa ja sitten
ettd isovanhemmat eivit kerro niita asioita aidille eika isille eiké silla lailla
mene niitd pienid salaisuuksia kertomaan. Lapsi voi kertoa isovanhemmille
jotakin semmosta, mistd ei kotona halua tai uskalla tai kehtaa kertoa. Niin se
pitd4 pitdd omana tictonaan.” (Raakel 69 v., 4 lastenlasta)

Isovanhemmat painottivat haluavansa olla lastenlapsille ennen kaikkea kavereita - ei
auktoriteetteja. He toivoivat, ettd lastenlapset kokisivat suhteensa heihin tasa-arvoisena ja

ettd he vaikuttaisivat lastenlasten silmissé helposti ldhestyttavilta.

“Etté siind on helppo olla, etti siind ei tarvitse kummankaan vetdd mitaan roolia,
ettd se lapsi voi olla aito, sen ei tartte kokee mitddn auktoriteettipelkoo siiné,
vaikka isoisi ja isoditi todennikoisesti on melkoisia auktoriteetteja.” (Sakari 59
v., 2 lastenlasta) '

Eris isoisi kertoi, ettd hanen omat isovanhempansa olivat olleet hyvin suorasanaisia ja
ankaria ja kaikki lastenlapset olivat peldnneet heitd. Itse hin totesi toimineensa 1soisdni
tietoisesti tdysin painvastaisella tavalla, koska ei halunnut omien lastenlasten karsivan

samanlaisesta pelosta.

“Enkd mina milla4n tavalla neuvokkaan, ettd mina koitan hyvin sovittelevasti,
ettd ei tule semmosia pelkotiloja.” (Alpo 72 v., 8 lastenlasta)

Isovanhemmat kokivat erittdiin myonteisend sen, etti lastenlapset osoittivat avoimesti
pitdvansi heistd. Ne isovanhemmat, joilla oli erityisen lammin suhde lapsenlapsiin,

totesivat lastenlasten olevan laheisempia kuin omien lasten.

“Ne on alusta asti tuntunu rakkaammilta.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)
“Tuntuu, ettd ne on tarkeempia kuin omat lapset.” (Irma 53 v., 8 lastenlasta)
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Kaiken kaikkiaan isovanhempien suhtautuminen lastenlapsiinsa oli hyvin myonteista ja
lammintd ja isovanhempien suhteet lastenlapsiin olivat kaverilliset. Varsinkin ne
isovanhemmat, joilla osa lastenlapsista oli jo aikuistumassa kokivat, ettd lastenlapsista on
tullut vuosien saatossa heille hyvid ystiavia. Isovanhemmat pitivat samanlaisia asioita
tarkeini isovanhemman ja lastenlasten vilisessa suhteessa kuin muissakin ihmissuhteissa

korostaen avoimuutta ja luottamuksellisuutta.

5.2.2 Lastenlasten merkitys isovanhempien eliméssi

Hellvvden kohde. Isovanhempana olossa merkityksellisimmaksi koettiin se, ettid
lastenlapsia kohtaan voi osoittaa hellyytta, huolenpitoa ja valittamista. Lastenlapset olivat
1sovanhemmille siten ennen kaikkea emotionaalisesti tirkeitd. Isovanhemmat kokivat
tarkedksi sen, etti myos lastenlapset osoittavat vastavuoroisesti lampimid tunteita

isovanhempia kohtaan.

“Kylla se on poikakin sanonu mulle monta kertaa, ettd kylld pappa on minun
kaikista paras kaveri. Kylla se niin mukavalta tuntuu, jos on tykatty itekkin. Etta
el siind tarvii tastd juniorista yksipuolisesti tykatd, ettd kylla se palkitsee.”
(Veikko 57 v., 3 lastenlasta)

“Se justiin, ettd se vilittiminen nikyy, ettd el sitd tartte sanoo, se nikyy
muutenkin. Ja kun m3 aina sanoin tytéille, kun ne oli pienempid, ettd kolme
halausta taytyy antaa paivissa, niin ne aina laski ja piti huolen, etti kolme kertaa
tuli halattua: aamulla, keskipaivalla ja illalla. Ja nytkin ne on viela sellasia sitten
kun ne tialla kdy, ettd niin kun ne nytkin taalla oli ja tytto lahti illalla
nukkumaan, niin se tuli tuolla ovella vastaan ja sano, ettd se viimeinen halaus
vield. Ne muistaa sen vield. (liikuttuu) (Suoma 70 v., 5 lastenlasta)

Isovanhemmat totesivat, ettd yhdessiolo lastenlasten kanssa on miellyttivai, koska se ei
ole jatkuvaa, vaan tapahtuu silloin, kun isovanhemmat itse haluavat ja jaksavat. Lisédksi
isovanhemmat totesivat pitavinsi siitd, ettd he voivat keskittyd nauttimaan lastenlasten
parhaista puolista eikd heiddn tarvitse ottaa lastenlapsista suurta hoito- ja
kasvatusvastuuta.
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“Saa rauhassa rakastaa kun ei tarvitse niin paljoa antaa ohjeita.” (Raakel 69 v., 4
lastenlasta)

“Sitten kun kyllastyy, niin ne saa laittaa kotiinsa. Kun on leikkiny ittensa
vasyksiin, niin sitten saa sanoa, etti nyt sun pitaa lahtee kotiin.” (Veikko 57 v., 3
lastenlasta)

Elamansisalto. Leskeksi jaaneet isovanhemmat kertoivat isovanhemmuuden olevan heille
tarkedd ennen kaikkea siksi, ettd lastenlapsista on seuraa eikd olo tunnu yksindiselta.
Isovanhemmat totesivat nauttivansa lastenlasten kasvun ja kehityksen seuraamisesta ja
kokivat, ettd lastenlasten kautta heidan elimiinsi on tullut lisdvérid ja uutta sisiltoa.
Tarkedksi isovanhemmuudessa koettiin myds tunne oman eldamin jatkumisesta
lastenlasten kautta. Isovanhemmat totesivat yksituumaisesti, ettd eldmaésta puuttuisi

paljon, jos heilld ei olisi lastenlapsia.

“Qis aika ankeeta, kun ajattelis ettei niitd olis. Olis aika tyhjaa.” (Eila 57 v., 2
lastenlasta)

Mahdollisuus korjata vanhempana tehtyji virheitid. Lastenlapset ovat isovanhemmille

myos keino ottaa kiinni menetettyd vanhemmuutta ja lastenlasten kautta isovanhemmat
kokivat saavansa mahdollisuuden korjata omien lasten kanssa tehtyja virheitd. Monet
isovanhemmat totesivat, ettd omien lasten kanssa olisi pitinyt viettdd enemman aikaa ja
he yrittivit nyt korjata tilannetta jarjestimalld aikaa yhdessaoloon lastenlasten kanssa.
Erés isoisi totesi, ettd han oli omien vanhempien kanssa tottunut liikkumaan luonnossa ja
kavelemaidn metsissi, mutta jostakin syystd “en tiedd mitd tapahtu, mutia me ei tdtd
perinnettd kylia siirretty omille lapsille”. Nyt lastenlasten kanssa tima isoisd kertoi
kulkevansa usein metsaretkilla luonnossa ja hin tilla tavoin korjasi omien lasten kanssa
tehtya “virhettd”, joka oli ja4nyt hantd harmittamaan. Lisaksi muutamat isovanhemmat
totesivat, etteivit he olleet omasta mielestian osoittaneet riittavasti laheisyytta ja hellyytta

lapsilleen, misti johtuen lapsenlapset olivat paisseet kaksinkertaisen hellittelyn kohteeksi.





47

“Olis pitanyt paljon enemmin omia lapsia pitad sylissi ja halata niitd. Naitd
lapsenlapsia taas - se on oikeestaan niitten halaamista vaan.” (Signe 70 v., 5
lastenlasta) _

Statuksen nostaminen. Isovanhemmuus koettiin myds keinona nostaa omaa statusta ja
arvoa. Isovanhempien silmissé ne ikatoverit, joilla ei ole lapsenlapsia, nayttivat jossakin
madrin “vajailta”. Isovanhemmuudessa merkityksellisti on myds se, kuinka paljon
lastenlapsia isovanhemmalla kaikenkaikkiaan on. Kahdeksan lapsenlapsen isovanhemmat
totesivat, etti ne isovanhemmat, joilla on vihemmén lapsenlapsia, ovat heille jopa

kateellisia.

“Kaikki on kateellisia, kun ne kysyy multa, ettd montako lastenlasta on ja ma
sanon, ettd kaheksan. - Voi, kun sulla on #iin paljon - tulee hyvin happamasti.
Saa vidhin niin kuin ylpeena sanoo, ettd mulla on niin paljon.” (Irma 53 v., 8
lastenlasta) '

“Monikkoisovanhemmat” eivit myoskdan peittele iloaan suuresta lastenlapsikatraasta

vaan tuovat sitd sopivissa kaidnteissa esille.

“Vahan aina on kerskuttukin valilld tyokavereille, kun ei niilld yleensa kellaian
niin paljoo ole.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Lastenlasten tirkeys isovanhemmille ilmeni myés siind, ettd isovanhemmat totesivat
puhuvansa mielelldan lastenlapsista tuttavilleen ja tyokavereilleen. Lastenlapsista ei
kuitenkaan voi puhua aivan kaikille, nimittain niille ikatovereille, joilla ei ole itsella
lastenlapsia eika varsinkaan niille, joilla ei ole edes omia lapsia. Isovanhemmat kokivat,
etteivat tallaiset ihmiset ymmarri, mistd isovanhemmuudessa on kysymys aivan niin kuin
hekéan eivat itse olleet ymmartianeet isovanhemmuutta ennen kuin olivat kokeneet sen

itse.

“Siina tulee semmonen raja, ettd kenelle puhuu. Mini ainakin olen oppinut sen,
ettd en kauheen paljon puhu semmosille, kelld ei ole, ne ei ymmarra eikéd ne
tykkaa.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)
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“Sitten on semmoisiakin tuttuja, joilla ei ole omiakaan lapsia, niin ei semmoisille
sitten voi kertoo.” (Irma 53 v., 8 lastenlasta)

Isovanhemmuus ei ollut isovanhemmille itsestdin selva asia, vaan he olivat hyvin tietoisia
siiti, etteivit kaikki padse nauttimaan mummona ja vaarina olemisen iloista ja suruista.
Eras isoditi kertoi, ettd hanelld on liheinen nuoruudenystéva, jolla ei ole omia lapsia ja
totesi timan olevan kovin katkera ystivilleen siitd, ettd hanelld on jo lastenlapsiakin.
Tietoisuus siitd, ettei isovanhemmuus ole itsestddn selva asia, nosti tyytyvaisyytta ja
arvostusta omaa isovanhemmuutta kohtaan. Isovanhemmat vertasivat omaa elamainsa

niiden ikédtoverien elamain, joilla ei ole lastenlapsia ja totesivat vahéan saalivansi heita.

“Than kay jotenkin saaliks, etti ei niita kaikille anneta.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)

“Monesti aattelee noita, joilla ei ole lastenlapsia, niin kylla se vahin surkea
tilanne on, kun ei ole yhtain.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Kaikki isovanhemmat kokivat siten isovanhemmuuden tirkedksi asiaksi omassa
elamassaan. Vaikka osalla isovanhemmista lapsenlapset asuivat kaukana, koettiin heidit
silti tarkeiksi ja isovanhemmat totesivat lastenlasten olevan usein heidin ajatuksissaan.
Pari 1sovanhempaa totesi saavansa lastenlapsilta niin paljon myonteisia asioita eliméazinsa,
ettd heista tuntui, etteivit he pysty vastavuoroisesti antamaan yhti paljon hyvii takaisin
lastenlapsille.

5.2.3 Isovanhemmuuden varjopuolia

Vaikka isovanhemmat kokivatkin isovanhemmuuden hyvin myonteisend ja elimai
rikastuttavana asiana, ei isovanhemman rooli ole kuitenkaan tdysin ongelmaton. Kielteisia
asioita ei kuitenkaan haastatteluissa tullut kovin helposti isovanhempien mieleen. Kun
1sovanhemmilta kysyttiin isovanhemmuuden ikivistid puolista, puolet isovanhemmista

totesi, ettei mikain ole mummona ja pappana olemisessa kielteisti.
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“Ei oo tuota tullu ees mieleenkian.” (Hilkka 72 v., 1 lapsenlapsi)

“Vaikee on kylld sanoo sitd, ettd olis kielteistd. Ei ainakaan yhtikkid tule
mieleen. - Kylld on puhtaasti myonteinen asia ollu. - Ei oo tullu mieleen missaén
vaiheessa, ettd siin kielteisti olis. Ei oo kylla yhtdan kasitysta, mika siind vois
kielteisti olla... “ (naurua) (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Isovanhempien myonteinen suhtautuminen isovanhemmuuteen johtui todennikoisesti
siitd, ettd jokaisella isovanhemmalla oli hyva suhde ainakin yhteen lastenlapsista.
Isovanhemmuus koettiin ehki siitd syystd niin myonteisend asiana, etté siitd oli vaikea
16ytad mitadn kielteistd - tai sitten ikdvimpid puolia ei haastattelijalle haluttu kertoa.
Isovanhemmuuden kielteisista puolista esille nousi kuitenkin kaksi asiaa: lastenlapsista
kannettava huoli ja rajallisen ajan kanssa toimeen tuleminen ja sithen liittyen ajan

sovittelemisen vaikeus er sukupolvien kesken.

Huoli lastenlapsista. Viisi isovanhempaa totesi, ettd ikdvinti isovanhemmuudessa on huoli
lapsenlapsista. Liséksi toiset viisi isovanhempaa, jotka eivdt suoraan osanneet tai
halunneet sanoa mitaan ikavia puolia isovanhemmuudessa, toivat jossakin vatheessa
haastattelua ilmi huolensa lastenlapsista. Nain ollen kymmenen isovanhempaa toi esille
isovanhemmuuteen liittyvan huolen ja lastenlapsista murchtimisen. Isovanhemmat
kantavat huolta ennen kaikkea lastenlasten terveydestd ja koulumenestyksestd ja

yleensakin elaméssa parjadmisesta.

“Mutta tietysti kyllahan niistd jonkinlainen huolikin on. Kylld niisti ottaa
viakisinkin jonkinmoisen, ettd miti kuuluu ja jos on sairautta, niin miten mennee,
Jjos on jotain flunssaa tai ihan vaan tommosta. Se tulee vaan siind mukana.” (Eila
57 v., 2 lastenlasta)

“Ikdavimmaltd tuntuu semmonen kun ne on sairaana ne lapsenlapset tai muuten
menee huonosti. Niin se on aina semmonen, etti on kova suru sydamessé
silloin.” (Raakel 69 v., 4 lastenlasta)

“Sita ei tied4, miti tulee thmisten elamain. Mini oon aina pelanny omien lasten
kohalla, ettd miten ne villiintyy porukoitten mukana. Thminen sanotaan, vaikka
se on kuinka rauhallinen ja arkakin, niin ne menee porukoitten mukana sitten
kaikki semmosiin typeriin touhuihin, mihin ei yksin meniskain, niin tdmé on
mulla ollu niinkun huolenaiheena omien lasten ja samaten nyt néditten
lastenlastenkin kanssa. ” (Veikko 57 v., 3 lastenlasta)
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Isovanhemmilla oli huoli maailman nopeasta muuttumisesta ja vaatimusten kasvamisesta.
He totesivat, ettd idn my6ta tulee mietittya syvallisemmin my6s lastenlasten tulevaisuutta
ja sitd, millaiset mahdollisuudet lastenlapsilla on selviytya elamassa. Yleisesti ottaen
isovanhempien kantama huoli lastenlapsista ei kuitenkaan ole niin sitova ja jokapaivainen

kuin huoli, jota he olivat kantaneet vanhempina omista lapsista.

“Se ei ehka niin 00 sitova huoli kuitenkaan, ei 0o niinku aina ndkeméssa. Tietysti
se on tuolla alitajunnassa se huoli, mutta ei se semmonen huoli 0o niin kuin
omasta lapsesta on koko ajan. Se on vaan tuolla alitajunnassa, ettd miti niille
kuuluy, ettd tda on niinkun helpompi rooli, huomattavastikin helpompi.” (Eila 57
v., 2 lastenlasta)

Isovanhempien kantama huoli lapsenlapsista on useimmiten aivan turhaa ja liioiteltua,
minka isovanhemmat itsekin tiedostivat. Muutamat heista totesivatkin, ettd on parempi
etteivat lapset edes kerro kaikista ongelmista ja vastoinkdymisista, etteivat he murehtisi

niistd suotta litkaa.

“Ja sitten ma oon sanonu kylla kaikille, ettd jos teilld vastoinkdymisia tulee ja
muuta niin alkaa jattako mua ulkopuolelle, etta kertokaa, jos jotain tulee. Ja sit
joskus itekseni kylla ajattelen, ettd jos nyt jotain vihén sattuu, niin €i siind nyt
niin vilid, vaikka ne ei sitd mulle kertoiskaan, kun mai tiian itteni, etti ma sit
huolehdin siitad.” (Suoma 70 v., 5 lastenlasta)

“Kun ne tietdd mun luonteen, niin ei ne kaikkia asioita kerrokaan, kun ne tietii,
ettd mind jaan niitd murchtimmaan sitten. Mutta sitten aina mutkien kautta saan
tietdd.” (Alpo 72 v., 8 lastenlasta)

Kiire. Toinen kielteisena koettu asia oli kiire ja sen seurauksena liian vahiinen aika, joka

1sovanhemmilla jaa lastenlapsille. Kolme isovanhempaa kavi vield toissi ja heiddn
kohdallaan toistui sama ongelma, jonka he olivat kohdanneet jo omien lasten kanssa, eli
miten saada jarjestettyd riittdvasti aikaa lastenlapsille. Erds isoisd totesi tuntevansa

syyllisyyttd siitd, ettei hdn pysty viettdmaan riittavan paljon aikaa lastenlastensa kanssa.

“Aivan samalla tavalla, kun omien lasten ollessa pienid, miettii, ettd onko
riittdvasti aikaa niille. Niin nyt tietysti ajattelee, ettd vois olla enemmaén niille
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isovanhempana aikaa. -- etti vois enemman tayttaa sitd aikuisen tarvetta.”
(Sakari 59 v., 2 lastenlasta) :

Isovanhempien ajasta ovat lastenlasten lisdksi ottamassa osansa myos isovanhempien
omat ikaintyneet vanhemmat. Kaksi isoditid totesi, ettd heidian on tasapainoiltava
lastenlasten hoitamisen ja oman aidin hoitamisen valilla. Elinian pidentymisen my6té ei
ole mitenkdin harvinaista, ettd isovanhemmilla ovat vield omatkin vanhemmat elossa.
Useasta sukupolvesta huolehtiminen voi vieda niin paljon isovanhempien aikaa, ettei sitd

enad riitd ystaville ja harrastuksille.

“Kylld ne nuo tuttavat on meilld aika vahiin jainy, kun me pyoritisn niitten
lasten kanssa. Ett4 joko ne tullee meille tai me mennain sinne, niin €i siti ole
aikaa sitten endd, kun vililld kdy omaakin #itid kattomassa.” (Irma 53 v., 8
lastenlasta)

5.3 Isovanhemmat perheessi

5.3.1 Isovanhempien sitoutuneisuus ydinperheeseen

Isovanhempien sitoutuneisuus ydinperheeseen vaihteli kiinteistd yhteyksista valjempiin.
Toisen aaripain muodostivat perhekeskeiset isovanhemmat. Perhekeskeiset isovanhemmat
olivat tuviissa kanssakdymisessd yhteen tai useampaan lastensa perheeseen ja he olivat
asettaneet eldmdéssddn perhearvot etusijalle. Perhekeskeisid isovanhempia oli
haastatelluista yhteensi viisi. Toisessa daripadssa olivat harrastuskeskeiset isovanhemmat.
Heita oli yhteensa kolme ja kaikki olivat isoditejd. Harrastuskeskeisilla isovanhemmilla
omat menot meniviat perheen ja lastenlasten edelle. Kahdella harrastuskeskeisella
isodidilld lastenlapset asuivat usean sadan kilometrin péissd, joten he eivit kaytinnon
syistd pystyneet osallistumaan juurikaan ydinperheen elaméain. Loput nelja isovanhempaa
eivat selkeasti kuuluneet kumpaankaan ryhmaan, vaan heidian kayttaytymisessaan oli

havaittavissa piirteitd molemmista aaripaista.
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5.3.1.1 Harrastuskeskeiset isovanhemmat
Kodin ulkopuolelle ja harrastuksiin suuntautuneet isovanhemmat halusivat tietoisesti pitdd

pienti vilimatkaa lastensa perheisiin eivétka he tunteneet olevansa osa ydinperhetta.

“Kylla ma tiedan, ettd ma oon heién aiti ja isoditi, mutta en ma millaan tavalla
tunne, ettd sithen (perheeseen) pitéis niinkun kuuluakaan.” (Suoma 70 v., 5
lastenlasta)

Harrastuskeskeiset isovanhemmat olivat siti mieltd, ettel minkain sukupolven - ei
vanhempien, isovanhempien eiki lastenlasten - tule sitoa liikaa toisiaan. He korostivat
erityisesti isovanhempien oikeutta ja tarvetta omaan elamain. Harrastuskeskeisille
isovanhemmille omista menoista oli tullut entistd tirkeampia lastenlasten kasvettua
kouluikaisiksi. Lastenlasten ollessa vauva- ja leikki-idssa olivat harrastuskeskeisetkin

isovanhemmat jonkin verran osallistuneet heidin hoitamiseensa.

“No harrastukset on tirkeitd, tommoset niinkun jumpat ja merimatkat ja kaikki,
ettd ne on niinkun aina etusijalla sitten ja tuota eihén siti nyt niinkun nykysin
endd ole niin tarkeitd, kun ne oli pienempié ne lapset. Sillon tayty se joku muu
meno peruakin sitten. (Signe 70 v., 5 lastenlasta)

Harrastuskeskeiset isovanhemmat varoivat puuttumasta lastensa ja lastenlastensa asioihin
ja he edellyttivat tassd myds vastavuoroisuutta siten, etteivat lapsetkaan puutu heidan

asioihinsa.

“M4 en puutu niitten asioihin ellei ne pyyda eiki he puutu minun asioihin taalla.
Jokkainen eletddn omassa rauhassa.” (Suoma 70 v., 5 lastenlasta)

“Enpé paljon puutu lasten eldmaén.” (Signe 70 v., S lastenlasta)

Harrastuskeskeiset isovanhemmat tiedostivat, ettd isovanhempien liiallinen puuttuminen
lasten perheen asioihin voi olla haitaksi heidin suhteilleen lasten ja lastenlasten kanssa ja

titd he halusivat tietoisesti valttii vetiytymalla syrjemmalle ydinperheests.
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“Kylla isovanhemmatkin voi olla riesa. Sitd mé oon itelleni koittanu hokee, etta
m4 en olis riesa ja kylla naa mun tytot vaittda sité, ettd enempikin vois olla, ettd
se on hyva, ettd ma en ole ollu liikaa.” (Suoma 70 v., 5 lastenlasta)

Harrastuskeskeiset isovanhemmat olivat tayttineet elaméinsa erilaisilla vapaa-ajan
menoilla ja harrastuksilla seka ihmissuhteilla, jotka kohdistuivat lahinna ikatovereihin.
Kuitenkin my6s heille oli tarkeaa, etti lasten perheissd asiat olivat kunnossa ja

lastenlapset voivat hyvin.

3.3.1.2 Perhekeskeiset isovanhemmat

Perhekeskeiset isovanhemmat kokivat aivan piinvastaisella tavalla ydinperheeseen
kuulumisen kuin harrastuskeskeiset isovanhemmat. Perhekeskeiset isovanhemmat
tunsivat olevansa osa lastensa perheiti eivitka he tehneet eroa ydinperheen ja suurperheen

valille.

“Kyllahan siti silla lailla kokee, ettd samaa perhetta sitd on, omat lapset ja niitten
lapset. Ja sill3 laillahan se pitis ollakin.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Perhekeskeiset isovanhemmat kuvasivat lapsuuden kokemuksiaan siitd, miten heidan
omat isovanhempansa olivat asuneet samassa talossa tai pihapiirissid heidin perheensa
kanssa. Heistd tdma kaytintd oli ollut toimiva ja hyvd ja he olivat kokeneet sen
turvallisena. Eris isoisa totesikin, etti hin toivoisi voivansa tarjota lastenlapsilleen
samanlaisen mahdollisuuden yhdessi asumiseen, mutta se ei kiytannossi ollut
mahdollista. Kotiin ja perheeseen suuntautuneet isovanhemmat nakivét lastenlapsia usein
ja olivat valmiita auttamaan heiti paljon. Heille perheen yhteniisyys ja perhearvot olivat

tarkeita.

“Mi autan kaikella lailla. Otan hoitoon, jos tarttee ja meen apuun. Mi oon
sanonukin, ettd kun mi péssisin elikkeelle, niin mé rupeisin hoitamaan niité
koko ajan. M4 tykkian niitten kanssa touhuta.” (Irma 53 v., 8 lastenlasta)
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Perhekeskeisilla isovanhemmilla ei juurikaan ollut kodin ulkopuolisia harrastuksia, silld
heidin harrastuksensa oli lastenlasten hoitaminen ja perheesti huolehtiminen ja he myéé
nauttivat siitd. Perhesuuntautuneilla isovanhemmilla huvittelu tapahtui lastenlasten kautta.
He totesivat kdyvansd mielelldidn lastenlasten kanssa tivoleissa ja eldintarhoissa ja

paasivit siten itsekin samalla liikkkumaan kodin ulkopuolelle.

5.3.2 Isovanhempien rooli kasvattajana

Isovanhemmista enemmisté eli kahdeksan isovanhempaa osallistui sadnnoéllisesti
lastenlasten hoitamiseen. Heistd puolet hoiti yhti tai useampaa lastenlasta parn kertaa
viikossa tai useammin ja toinen puoli hieman harvemmin eli pari kertaa kuukaudessa.
Yksi isoisd oli parin vuoden ajan hoitanut lastenlastaan paivittdin, mutta nyt timéi oli
mennyt kouluun eiki hoitaminen enii ollut kokopdivaisti, mutta tihead kuitenkin. Nelja
isovanhempaa hoiti nykyisin lastenlapsiaan satunnaisesti. Heista kaksi oli aiemmin
hoitanut lastenlapsia tiiviisti, muttei lastenlasten kasvettua endé osallistunut heidin
hoitamiseensa. Toiset kaksi isovanhempaa totesi osallistuneensa aina lastenlasten hoitoon

pelkistain satunnaisesti.

3.3.2.1 Kasvatusvastuun kokeminen

Isovanhemmat kokivat kasvattajan roolinsa tirkedksi ja suhtautuivat sithen vakavasti.
Samalla he kuitenkin painottivat voimakkaasti, ettd heidin kasvatukseen osallistumisessa
on kyse vain sivuroolista. Isovanhemmat korostivat pasasiallisen kasvatusvastuun
kuuluvan lasten omille vanhemmille. He katsoivat tehneensi oman osuutensa
kasvattaessaan omat lapsensa ja totesivat, ettd nyt on heidin lastensa vuoro hoitaa

puolestaan omat lapsensa.

“Kylla se kasvatusvastuu on enemmén minun mielesti vanhemmilla. Se on
kuitenkin heidan kotinsa ja heidin lapsensa ja he kasvattaa ja ohjaa siihen
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suuntaan mihin haluaa. Ei siind voi hirveesti minun mielestid siihen
kasvatusasiaan puuttua.” (Raakel 69 v., 4 lastenlasta) '

“Maakin oon sitd mieltd, ettdi ne saa itte niinkun huolehtia siiti. Ne saa ite
huolehtia sen kasvattamisen, parempi seurata sivusta, etti ei sill4 lailla puutu.”
(Ensio 56 v., 2 lastenlasta)

Pari isovanhempaa niki roolinsa kasvattajana olevan ldhinn4 lastenlasten hemmottelija ja
hyvin mielen tuoja eivatkd nama isovanhemmat suhtautuneet kasvatustehtivasnsi kovin

vakavasti.

“No en mi niin kauheen suurta sillai ota niists sitd kasvatusvastuuta. Kylld mina
olen antanu vanhempien melkein sen tehd, ettd enempi lellin sitten ja romutan ne
kaikki...” (Irma 53 v., 8 lastenlasta)

Kasvatusvastuuta isovanhemmat totesivat ottavansa vain silloin, kun lapsenlapset ovat

itselld hoidossa.

“En ma mielestéini voi ottaa vastuuta siitd arjesta, muuta kun silloin tietysti, kun
me lupaudutaan hoitamaan heita, niin silloinhan vastuu on tietysti meilla. Mutta
el siitd tule mitddn, jos mind rupean ajattelemaan, ettd mun pitéis elad heidian
perheen elamaa. Etta siita tulee vaan ehkd turha rasite sithen suhteeseen, jos siti
rupee syyllistimain ittednsi.” (Sakan 59 v.. 2 lastenlasta)

Isovanhemmat totesivat, etti eivit halua ottaa kasvatusvastuuta lastenlapsista silloin, kun
asiat ovat lasten perheissi kunnossa. He kuitenkin kokivat vastuunsa lastenlapsista siina
mielessd suureksi, ettd osoittivat olevansa valmiita huolehtimaan lastenlapsista, mikali
vanhemmat eivit jostakin syysta sithen enai pystyisi esimerkiksi sairauden tai kuoleman
takia. Nimenomaan isoisit toivat esille valmiutensa tarpeen tullen huolehtia koko

perheesta.

“Kyll4 mulla on ollu ainakin semmonen ajatus, etti jos jotain sattus, niin ilman
muuta tiytyy sitten huolehtia lastenlapsistakin. Kyllahin se on
isovanhemmillakin vastuunkantamista siiti, ettd ne selvidd sithen ikaan, etti ite
parjaa. Sehin se on tirkeintd.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)
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Isovanhemmat olivat tehneet siten tietoisen valinnan siitd, etteivit ota normaalioloissa
lastenlapsista juurikaan kasvatusvastuuta. Ongelmien ilmaantuessa he kuitenkin ovat
valmiita auttamaan enemmin ja toimivat ndin ollen turvallisena taustatukena

ydinperheelle.

5.3.2.2 Isovanhempien tehtavit lastenlasten kasvatuksessa

Isovanhemmat nakivit omaksi tehtivikseen lastenlasten kasvatuksessa ennen kaikkea
lastenlasten kasvun seuraamisen ja vanhempien kasvatustyon tukemisen. Nain ollen
isovanhemmat kokivat kasvatuksellinen roolinsa olevan ensisijaisesti “taustatukiryhmana”
ja henkisend turvana toimiminen. Useimmat isovanhemmat 16ysivéat lastenlasten
kasvatusty6sta kuitenkin pienen harkinnan jilkeen my6s muita itselleen sopivia tehtavia.
Isovanhemmat totesivat, ettéi heidéin ja vanhempien valilld vallitseva tyénjako kasvatuksen
suhteen tapahtuu siten, etti vanhemmat toimivat lasten paiasiallisena kasvattajina ja
arkisten ohjeiden antajina kun taas isovanhemmat panostavat enemmén kuunteluun,

hemmotteluun ja turvallisuuden tunteen synnyttamiseen.

Turvallisuuden tunteen luominen. Isovanhemmat kokivat tuovansa lasndolollaan
lastenlapsille “hyvin olon ja turvallisuuden tunnetta”. Erias isoditi totesi olevansa
huolissaan siiti, ettei timén pdivin lapsilla ole riittavisti aikuisia kontakteja. Han nakikin
isovanhempien eradksi tirkeimmaksi tehtdvaksi olla 1asndolevana aikuisena kasvaville

lapsille.

“Lapset tarviis minun mielestd enemmén semmosia aikuisia kontakteja, kun vaan
vanhemmat. Tietysti voihan se olla jokin muukin, eihan sen tarvii olla mikaan
isovanhempi, joka sille lapselle antaa turvallisuutta, mutta kun ei ole oikein
ketian, niin se olis oikein tarpeellista, etta olis kaikilla ne mummot ja papat siini
lahelld.” (Raakel 69 v., 4 lastenlasta)

Lisaksi isovanhemmat ovat “turva hdddssd” myos vanhemmille eli jos vanhemmille tulee

pulmatilanteita ja kysyttivaa, voivat he ottaa isovanhempiin yhteyttd. Nain ollen
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1sovanhemmat kokivat olevansa tarpeellisia turvallisuuden tuojia kahdelle sukupolvelle -

seka lastenlapsille ettd omille lapsilleen.

Kuunteleminen. Turvallisuuden tunteen synnyttamiseen liittyy ldheisesti kuunteleminen.
Elakkeella olevat isovanhemmat totesivat, ettd heilld on enemman aikaa olla lastenlasten
kanssa ja kuunnella heiddn murheitaan kuin miti tyokiireitten kanssa kamppailevilla

vanhemmilla on.

“Kylla vanhemmalla thmiselld on semmosta elaménkokemusta ja viisautta, mita
se vol antaa lapselle monessa asiassa ja vanhemmilla on kiirettd ja muuta
toittensd kanssa, etti ei ne ehdi timmdsiin asioihin oikein puuttumaankaan ja jai
huomaamatta monia asioita.” (Elsi 51 v., 3 lastenlasta)

Elaméntaitojen opettaminen. Isovanhemmat nakivat omaksi kasvatustehtivakseen myos
lastenlasten ohjaamisen kunnollisiin eliméntapoihin ja rehellisyyteen. He kertoivat
varoittavansa lapsenlapsia esimerkiksi tupakan, alkoholin ja huumeiden kayton vaaroista
sekd opettavansa luonnon arvostamista. Elamantaitojen ja sosiaalisten taitojen

opettamisessa isovanhemmat luottivat oman myoénteisen esimerkin voimaan.

“Etta voi osoittaa omalla kayttiytymisellaan tarkeitid asioita elamassi. Ettad
osoittaa tiettyd vastuuntuntoa ja toisen huomioon ottamista omassa elimassé niin
se varmaan on paras.” (Sakari 59 v, 2 lastenlasta)

“Jotainhan sitd voi aina semmosta ohjeellista sanoa ja antaa neuvoja ja saéntoj,
miten pitds elella ettei tule vaikeuksia.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Isovanhempien puheissa korostui toive siitd, ettd lastenlapsista kasvaisi “kunnon
kansalaisia” ja he halusivat omalla esimerkillaan vaikuttaa myonteisesti lastenlasten

kayttiytymiseen ja elaméntapoihin.

Perinteen siirtiminen. Lisaksi isovanhemmat nikivit oman roolinsa perinteen siirtajind eli

he katsoivat velvollisundekseen vilittaa lapsenlapsille tietoa omista sukujuurista ja kertoa
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heille sellaista perimitietoa, jonka ovat aikanaan saaneet omilta vanhemmiltaan ja
1sovanhemmiltaan.

Taloudellinen tukeminen. Osa isovanhemmista totesi auttavansa lastensa perheitd

tukemalla heitd rahallisesti niissd rajoissa, miti oma taloudellinen tilanne sallii.
Isovanhemmat ilmaisivat halunsa auttaa lapsiaan ja lastenlapsiaan enemmankin, mikali se
olisi kiytannossa mahdollista. Auttamisintoa lisési se, etti oli itse aikoinaan saanut omilta

vanhemmiltaan apua, kun omat lapset olivat olleet pienii.

“Kun itekkin on saanu, niin totta kai sitd pyrkii itekkin antamaan omille
lastenlapsilleen ihan vastaavasti” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Hemmottelu ja huvin jarjestiminen. Kiytdnnén avun antamisen lisiksi isovanhemmat

kokivat roolinsa olevan pienten toiveiden toteuttajia ja hemmottelijoita.

“Kyllahidn me semmosia namumummoja ja -pappoja ollaan -- karkkileiriks titi
on sanottu kun ne tinne tulee ja kaikenlaista mukavaa on siina sitten.” (Reino 56
v., 8 lastenlasta)

Isovanhemmat haluavat tuottaa mukavia elamyksia lastenlapsille ja jarjestds heille arjen
vastapainoksi erilaista viihteellistd ohjelmaa ja mahdollisuuksia rentoutumiseen.
Isovanhemmat kertoivat vievinsi lastenlapsia esimerkiksi maalle mokkeilemasn,
ottavansa heitdi mukaan sekd kotimaan- ettdi ulkomaanmatkoille ja kiyttdvansi
huvipuistoissa ja elokuvissa.

Yhdessaoloa lastenlasten kanssa isovanhemmat kuvasivat hyvin toiminnalliseksi.
Talvisin isovanhemmat viettavat aikaa lastenlasten kanssa kaupungissa ja kesdisin
useimmiten maalla. Kaupungissa lastenlasten kanssa kdydaan esimerkiksi kivelylld,
pyoréretkilla, uimahallissa, vaateostoksilla ja ulkona syomissi. Maalla puolestaan
marjastetaan ja sienestetidn, kalastetaan ja hoidetaan kasvimaata. Isovanhemmat kertoivat
myos osallistuvansa lastenlasten peleihin ja leikkeihin ja lukevansa heille satukirjoja.

Kaikenkaikkiaan isovanhemmat kokivat kasvattajan rooliinsa kuuluvan seki

vastuullisia ettd viihteellisia tehtivii. Vaikka isovanhemmat totesivatkin valttivansa
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kasvatusvastuuta, heididn kayttadytymisensd kuitenkin osoittaa vastuuntuntoa ja
huolenkantamista lastenlasten kasvusta ja kehityksesta.

5.3.2.3 Isovanhempien suhtautuminen lastenlasten kasvattamiseen

Kasvatuksessa isovanhemmat totesivat pyrkivansa véilttdmaan ristiriitaa oman ja lasten
vanhempien kasvatustyylin ja -menetelmien vililli. Isovanhemmat kertoivat
noudattavansa vanhempien suosimaa linjaa lastenkasvatuksessa ja kunnioittavansa
vanhempien mielipiteitd, vaikka eivit olleetkaan kaikista asioista kasvatuksen suhteen

samaa mieltd vanhempien kanssa.

“Etta koittaa vahan ottaa selvai siitd, mitd vanhemmat haluaa ja tukea sitd
kantaa, miti ne vanhemmat ovat ajatellu kasvatuksen suhteen. Se minun mielesti
o1s niinku enemmaénkin sopiva rool1. - Ettd ei omin pdin minusta isovanhempien
ole tarpeen. ” (Raakel 69 v., 4 lastenlasta)

Isovanhemmat totesivat niinikdan, ettei ole hyvi, jos he puuttuvat liikaa kasvattamiseen
ja yrittivit ottaa vanhempien paikan kasvattajina. Isovanhemmat voisivat sen sijaan
tormia heidén mielestééin ennen kaikkea muistuttajina eli ottaa sellaisia asioita uudestaan

esille, mistd vanhemmat ovat jo aiemmin lapsilleen puhuneet.

“Ettei mene isdn ja aidin tilalle liiaksi neuvomaan, etti kyllapihin siini
sivustakattojana on ja tietysti siind natisti voi jostain asiasta neuvoo, jos joku
vanhempien neuvo ei ole menny perille, niin sitd vield voi ottaa asian esille,
mutta hyvin kevyesti tai pehmosesti.” (Reino 72 v., 8 lastenlasta)

Kuten aiemmin kavi ilmi, isovanhemmat eiviat olleet yksimielisia kaikista
kasvatusmenettelyista vanhempien kanssa. Isovanhempien mielests vanhempien toiminta

oli joiltakin osin liian jyrkkad. Itse he olivat oppineet iin myo6td joustavammiksi ja
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sallivimmiksi ja luottivat siihen, ettd omalla hyvilla esimerkilla on kaikkein myonteisin

voima - ei niinkaan tiukoilla saannoilla.

“Se on niinkun sanottu, ettd omat vanhemmat ovat ehka vihan turhankin ankaria.
Sita ite on jotenkin semmonen neuvottelevampi ja antaa niinkun aikaa etti ei
tarvii, vaikka ei niikun heti tee jotain asiaa, mutta kun tekee ja on vahan niitkun
tekevindén, niin se riittdd. Vanhemmat on semmosia liian jyrkkia, etta pitda joku
asia tehdi heti, mutta meidin kanssa voi vaintaa ja venytelld vahan.” (Veikko 57
v., 3 lastenlasta)

“Vanhemmat sekkaantuuvat vihan liikkaa lasten asioihin. Vangihtevat tavallaan.”
(Alpo 72 v., 8 lastenlasta)

Isovanhemmat kokivat, ettd vanhemmat puuttuvat jossain maérin litkaa lastensa eldméaén.
Eras isoisa totesi liiallisen lasten asioihin sekaantumisen ilmenevin hénen lastensa
perheissi muun muassa siten, ettdi vanhemmat tekevat likaa paitoksia lastensa
koulutusvalinnoista. Toinen isoisd puolestaan totesi lasten isin kurittavan lapsiaan liikaa.
Isovanhemmat itse arvioivat oman kasvatustyylinsi olevan hyvin sovittelevan ja lempeén

ja he totesivat, etteivit tahdo antaa lastenlapsille jyrkkia neuvoja tai kaskyja.

5.3.2.4 Kasvatuksesta keskusteleminen isovanhempien ja vanhempien kesken

Suurin osa isovanhemmista eli seitsemin isovanhempaa totesi keskustelevansa usein
vanhempien kanssa lastenlasten kasvattamisesta. Kolme isovanhempaa puolestaan totesi
puhuvansa kasvatusasioista vain pyydettiessa eli silloin jos vanhemmilta tulee aloite,
mutta muutoin he eivit ota kasvatusasioita puheeksi. Vain kaksi isovanhempaa kertoi,
ettei juurikaan puhu kasvatusasioista vanhempien kanssa.

Ne isovanhemmat, jotka kertoivat puhuvansa vanhempien kanssa kasvatuksesta,
totesivat aiheiden littyvan ldhinnd lastenlasten koulunkdyntiin ja kayttaytymiseen.
Yleensd puheet liittyvat hyvin laheisesti arkipdivan asioihin, kuten pukeutumiseen,
syomiseen ja ladkarireissuihin. Isovanhemmat kertoivat myos antavansa jonkin verran

vanhemmille kiytinnén neuvoja lasten- ja kodinhoitoon liittyen.
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Kasvatusneuvojen antaminen. Vaikka isovanhemmat puhuivatkin kasvatuksesta
jokseenkin paljon vanhempien kanssa, he suhtautuivat kuitenkin hyvin Varovasﬁ
kasvatusohjeiden antamiseen. Vain kaksi isovanhempaa totesi, ettd heidan lapsensa
kysyviat heilti oma-aloitteisesti  kasvatusneuvoja.  Yleinen  suhtautuminen
kasvatusneuvojen antamiseen oli, ettd isovanhemmat haluaisivat niitd jonkin verran antaa,
mutta epailivat sitd, etteiviat vanhemmat oikein pida siitd, ettd heidan kasvatustyohonsa
puututaan. Isovanhemmat pelkasivat ennen kaikkea, ettd neuvojen antaminen pilaisi valit

omiin lapsiin.

“Siina tulee tosiaan hyvin pian, ettd menee oman lapsen ja ittensa valit, kun tulee
neuvomaan.” (Alpo 72 v., 8 lastenlasta)

“... ettd jos ne vilit menee sitten, ettd jos ei sitd tarviis ajatella, niin ehka jotakin
tulis semmosta sanottua, miti ne ei itte huomaa. - Jotenkin mulla on semmonen
aavistus, etti ei ne kylla hirveesti tykkaiis. Ei siitd oo ollu mainintaa, mutta mulla
on semmonen tunne, ettd ehka ne ei siitd tykkais, jos sitd litkaa. (Eila 57 v., 2
lastenlasta)

Erids isoditi totesi, ettei hin ole koskaan erityisemmin puuttunut lastensa elaméaan eikd
tarjonnut kasvatusneuvoja. Kaytinto olikin osoittautunut viisaaksi ratkaisuksi suhteiden
yllapidon kannalta.

“Ehka mulla onkin sen takia niin hyvat valit heiddn kanssaan, ettd mé en koskaan
ole puuttunut heidin elamaansi, en liikaa neuvonu enka hossoéttany.” (Suoma 70
v., 5 lastenlasta)

Isovanhemmat olivat haluttomia antamaan vanhemmille kasvatusneuvoja myos siksi , etta
he luottivat yhteiskunnan valvontaan ja neuvoloiden toimintaan kasvatusasioissa. Lisaksi
yksi isoditi totesi olevansa niin vanhanaikainen, ettid arveli, ettei hdnen neuvoistaan
varmaankaan olisi enid hyotya nyky-yhteiskunnassa. Osa isovanhemmista oli jossain
vaiheessa antanut neuvoja, mutta ne olivat kaikuneet kuuroille korville, joten usko niiden

antamiseen oli loppunut.

“Eipé ne taida nykyajan vanhemmat meidin neuvoista paljon vilittis, tuntuu
ainakin.” (Veikko 57 v., 3 lastenlasta)
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Isovanhempien puheesta heijastui tasa-arvoinen suhtautuminen niin lastenlapsiin kuin
heididn omiinkin lapsiinsa. Eras isoisa totesi, ettd hanen mielestdan on paljon parempi
keskustella ja pohtia asioita yhdessa kuin antaa ylhaalta pain ohjeita ja nojata i4n tuomaan

arvovaltaan.

“Kylla se on silld lailla muuttunu se, etti siti kuulutaan sithen samaan
veneeseen. Ne on joskus viisaampia nuo nuoremmat kuin vanhemmat, etti
parempi kun pahkailee yhdessa niita asioita, etta ei sitd aina ole niin eelld, voi
olla paremminkin jalessd joskus monissakin asioissa. Kylla kai se on sill3 lailla
muuttunuy, etti ssmmonen tasa-arvoisuus paremmin on siindkin tapahtunu, etti ei
00 semmosta arvoasteikkoo siind hommassa niin kuin ennen.” (Reino 56 v., 8
lastenlasta)

Isovanhempien ja vanhempien kiaymit keskustelut kasvatuksesta ovat siten lahinna
tilanteita, joissa isovanhemmilla on mahdollisuus tuoda esille omia mielipiteitaan ja uusia
nikokulmia johonkin asiaan. Isovanhemmat eivét kuitenkaan edes oleta, ettd nuorempi
sukupolvi ottaisi vastaan heidian mielipiteensé sellaisinaan, mutta he haluavat kuitenkin

tuoda esille vaihtoehtoisia toimintatapoja, joita vanhemmat voivat halutessaan ottaa

kayttoon.

Yhteenvetoa isovanhempien roolista perheessd: Kaikki isovanhemmat kokivat itsensa

tarkeiksi ydinperheessi. Isovanhemmat kertoivat osallistuvansa monin eri tavoin
lastenlasten kasvatukseen, mutta he eivat kuitenkaan halua ottaa lastenlapsista suurta
kasvatusvastuuta. Vaikka isovanhemmat jakautuivatkin kahteen rvhméaan siind, missa
maédrin he kokivat kuuluvansa ydinperheeseen ja osallistuvansa perheen toimintaan (vrt.
perhekeskeiset/harrastuskeskeiset isovanhemmat), ei ndiden kahden ryhmén valilla ollut
suurta eroa siind, miten he suhtautuivat lastenlasten kasvattamiseen ja isovanhemman
rooliin kasvatusasioissa. Perhekeskeiset isovanhemmat osallistuivat kuitenkin kaytannén
hoito- ja kasvatustyohon harrastuskeskeisida isovanhempia enemmén. Lisdksi
perhekeskeiset isovanhemmat keskustelivat jonkin verran enemman vanhempien kanssa
lastenlasten kasvatuksesta. Ndin ollen perhekeskeisten isovanhempien osallistuminen

ydinperheen elimain on harrastuskeskeisid isovanhempia aktiivisempaa.
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5.4 Isovanhemmuuden ja vanhemmuuden eroja

Isovanhemmat totesivat, ettd iIsovanhempana oleminen on taysin erilaista vanhemmuuteen
verrattuna. Isovanhemman rooli poikkeaa niin paljon vanhemman roolista, ettd “ei siitd
oikeestaan voi puhuakaan samana pdivénd”. Isovanhemmat totesivat, ettd merkittavin ero
isovanhemmuuden ja vanhemmuuden valilla on se, ettd vanhemmuus on jokapéiviinen,
sitova rooli. Omista lapsista on huolehdittava aina ja useimmat vanhemmat joutuvat
tasapainottelemaan tyossdkdynnin ja lastenhoidon vililldi. Vanhemmat joutuvat
kohtaamaan lasten huonot hetket ja “arkimaanantait”, kun taas isovanhemmuus on

“enemmdn sunnuntaita’ .

“Kun lapsillakin tulee niitd kdnkkarankkapaivia ja kaikenlaisia, niin ne joutuu
sen koko ajan suodattamaan kaikki. - Useimmilla on se tydelama siind ja sitten
on niitten lasten kanssa jaksettava tehi toinen tyopédiva eika nitakkain tavallinen
kahdeksan tuntia, etti siti on kolomessa tuurissa tehtdva, etti siind on se 20
tuntia oltava koko ajan madratyssa idssa.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

Isovanhemmat voivat olla lastenlasten kanssa tekemisissé silloin, kun itse haluavat ja
jaksavat heidin kanssaan olla. Isovanhemmuuteen liittyy siten tietynlainen

vapaaehtoisuus, minka isovanhemmat kokivat hyvin myénteisena.

“Isovanhemmat voi ottaa ja olla niitten lasten kanssa silloin kun se meitd
miellyttis, ettd se ei ole pakollista.” (Alpo 72 v., 8 lastenlasta)

“Kun ei tarvii olla aina niin ei visy. Kun nyt saa olla vaan vapaa-aikana, sillon
kun haluaa ja sillon kun ei halua, niin - se on helppoo ja se on kivaa. Vastuuta on
kuitenkin, mutta siti ei ole liikaa.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)

Isovanhemmat totesivat, ettei vanhempana ollessa lasten kehityksen seuraamiseen ja
lasten kasvattamiseen ollut juurikaan tullut paneuduttua - ainakin siitd tuntui nyt jalkeen
pdin asiaa muistellessa. Lastenlasten syntyman myéta isovanhemmat olivat sen sijaan

alkaneet seurata lasten kasvua huomattavasti enemman.
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“Tuntuu, ettd nyt ymmartaa paremmin kun on nuo lastenlapset, nyt ruppee
niinkun perehtymmaan.” (Irma 53 v., 8 lastenlasta) '

“Omien lasten kanssa, niin ei sita lasten kehittymisti ja kasvamista silld tavalla
seurannu, siind oli kaikki oma tohotus paallimmaisend. Téatd on kerinny
seuraamaan ja muistaa hirveen hyvin kaikki tuon kivelemisen oppimisen ja milla
tavalla alko liikkumaan ensin ja kaikki asiat paljon paremmin kuin oman lapsen
kohdalla.” (Veikko 57 v., 3 lastenlasta)

Syyksi siihen, ettd lastenlasten kasvun ja kehityksen seuraamiseen tulee paneuduttua
nykyisin paremmin kuin omien lasten ollessa pienid, isovanhemmat totesivat lisdéntyneen
ajan. Vanhempana ollessa tyossakédynti oli vienyt niin paljon aikaa ja voimia, ettei sitd
ollut riittanyt enda tarpeeksi omille lapsille. Kiinnostavaa on kuitenkin se, ettd myos
tyossakayvat isovanhemmat totesivat seuraavansa lastenlasten kehittymistd enemman kuin
atkaisemmin, vaikka heilli ei ollut nyt kaytettivissi sen enempaid aikaa kuin
aikaisemminkaan. Yksi selitys tahan voi 16ytya siitd, ettd isovanhempien ajankaytossa on
tapahtunut muutos siind mielessi, ettd nuorena he olivat tarvinneet enemman atkaa itselle,

mutta nyt olivat valmiimpia jakamaan sen lastenlasten kanssa.

“Nuorena on niin itsekds, sitd ajattelee enempi niitd omia asioitaan. Nyt
suhtautuu niinkun eri lailla, enemman osaa arvostaa, on siind myoés sitd, 14n
myo6td tuomaa. Ettd sitd nuorena hossotti noita omia hossotyksidan, se lapsi oli
niinkun sivuasia. Ei sithen niinkun silleen erikoisesti antautunu. On siind suuri
ero.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)

“Niin ja sitten se, ettdi nyt on, en tiid onko itelld menot vihentyneet ja
harrastukset, mutta nyt on niinkun aikaa, aikaa enemman ja sit sitd nuorempana
oliko se aika olevinaan niin arvokasta ja tarpeellista itelle, etta siti ei lapsille
riittany silld tavalla. (Veikko 57 v., 3 lastenlasta)

Isovanhemmat totesivat eldviansi nykyisin lastenlasten ehdoilla, kun taas vanhempana

ollessa omat tarpeet olivat usein menneet lasten tarpeiden edelle.

“Ennenvanhaan kun ite halus menni kattomaan autondyttelyd, niin piti menné
sinne. Nyt kun Mikko sanoo, etti haluaa mennd puistoon, my6 ldhetdén
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kahestaan sinne puistoon ja ollaan ja katellaan sielld.” (Veikko 57 v., 3
lastenlasta) ’

Ian myota isovanhempien kasvatustyyli oli muuttunut vapaammaksi ja rennommaksi.
Isovanhemmat totesivat, etteivit he enaa ota tiukkaa kasvattajan roolia vaan tilalle on

tullut hauska yhdesséolo.

“No echkd ma leikin enempi. Oon tullu itekkin lapsellisemmaksi. Sitd
hutluttellee.” (Irma 53 v., 8 lastenlasta)

Isovanhemmat kertoivat antavansa lastenlapsille paljon enemmén paétdsvaltaa kuin olivat
atkoinaan antaneet omille lapsille. Hyva esimerkki tastd on eraan isodidin toteamus
syomisestd: “Omat lapset s6i sitd mitd laitettiin, lapsenlapselle laitetaan sitd, mitd se
haluaa syéda.”

Ristiriitatilanteista isovanhemmat yrittivit selvitd neuvottelemalla “eikd siind
tule semmosta komentomentaliteettia”, mika helposti oli omien lasten kanssa syntynyt.
Isovanhemmat totesivat, ettei lasten komentaminen auta kasvatuksessa ja liiallisena se

tuntuu pahalta.

“Nyt ihan saalittas, kun lapsenlapsia komennettaan joskus vahan litkaakin. Niin
jotenkin se tuntuu, etti ei sais niin tehda, etti on jollakin muulla - (Signe 70 v.,
5 lastenlasta)

Kasvatuskeinona isovanhemmat suosivat keskustelua ja puhumista.

“Puhumallahan mindkin, puhumalla lapset pyérryksiin. - Ei se semmonen
komentelu aina auta, sita taytyy vaan muuten narrata vahasen. Taytyy olla vahin
juoni.” (Signe 70 v., 5 lastenlasta)

Isovanhemmat arvelivat, ettd koska lastenlapsia nikee sen verran harvemmin ja
lyhyemmin aikaa kerrallaan ei vahiistd atkaa halua kayttas kieltoihin ja komenteluun.

Kieltoja ja kiskyji ei isovanhemman ja lapsenlapsen vililla tarvita myoskéian sen vuoksi
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niin paljoa, koska isovanhempien “ei tartte niin kauheesti niille sitd eldmistd opettaa”™.

Lisaksi etéisyydella on myonteinen vaikutus isovanhempien suhtautumiseen lastenlapsiin.

“Etta ei sitd oikein osaa arvata sitd, ettd miten se menis sitten, jos joutuis ihan
taysin hoitamaan, etti ois koko ajan tdssd perheessd. -- T44 on niinkun tdi
etaisyys lapsenlapsiin, etti sitd mydnteisemmin suhtautuu, kun miti jos ois tissi
paikan paalla.” (Reino 56 v., 8 lastenlasta)

“Kun niitd ndkee harvemmin, kun niiti ei nai aina, niin kylld niiti niin kuin
hellemmin kisittelee kuin omaansa.” (Eila 57 v., 2 lastenlasta)

Isovanhempien kypsempi suhtautuminen lastenlasten hoitoon ja kasvattamiseen johtuu
my0s 1astd. Erds isoditi totesi, ettd “sitd on kasvanu itekkin. Sitd kun vanhenee ja
viisastuu, sitd osaa eri lailla ottaa sen.” Kyse on siten myds 1dn myota tapahtuvasta

henkisesti kasvusta.

“Kylla sithen suhtautuu silleen aikuisemmin, ettd osaa ottaa ne kiukuttelutkin
vahan toisella tavalla, etta padstaa lapi sormien niitd asioita, mité sillon, kun oli
nuori ja oli ite osaavinaan hoitaa niitd lapsia, niin ajattel, ettd kylla taytyy toimia
tassa tilanteessa niin ja sitten oli niitd tyhmia saant6jd, joita nyt voir vahin
ohittaa.” (Elst 51 v., 3 lastenlasta)

Isovanhemmat kokivat siis nykyisen roolinsa tdysin erilaiseksi, kun vertasivat sitd
aikaisempaan, aktiiviseen vanhemman rooliin ja muutos oli ollut ennen kaikkea
myoénteinen ja vapauttava. Muutosta oli tapahtunut seké lapsista kannettavan vastuun etti
lasten kanssa vietetyn ajan mairdassi kuin myos omassa suhtautumisessa lapsiin ja
lastenkasvatukseen. Isovanhemmat olivat huomanneet itsessdén tapahtuneen henkistd
kasvua ja heidin subtautumisensa lapsiin ja kasvatukseen oli muuttunut
ymmartiviisemmaksi ja pitkdjannitteisemmaksi. Pienempi vastuu kasvatuksesta

mahdollistaa isovanhemmille lastenlasten parhaista puolista nauttimisen.
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5.5 Isoditiyden ja isoisyyden eroja

Isoaitien ja isoisien vastaukset haastatteluteemoihin olivat kautta linjan hyvin
samankaltaisia eika niissd ilmennyt miti4n suuria eroja. Tama voi johtua haastateltavien
pienesti mairastd, jolloin erot eivat tulleet riittdvan hyvin esille tai sitten siité, etta
isovanhemmuus on sekd isodideille ettd isoisille samankaltainen kokemus, jossa
sukupuoli ei ole niin maarittava tekija kuin esimerkiksi persoonallisuus. Muutaman
teeman osalta pienid eroja oli kuitenkin havaittavissa.

Ensimmadisen lapsenlapsen syntyméaén ja isovanhemmaksi tuloon 1sodidit olivat
suhtautuneet yleisesti ottaen emotionaalisesti voimakkaammin kuin isoisit. Monet isodidit
kuvailivat  haastattelutilanteessa  isodidiksi tuloa ~mahtavana ja  hienona
tunnekokemuksena. Isoisisti vain yksi totesi ensimmadisen lapsenlapsen syntymén olleen
voimakas tunnekokemus. Muilta isoisiltd tapahtuma oli jossain méarin unohtunut, vaikka
lapsenlapset tina paivina olivatkin heille rakkaita ja tirkeité.

Isoditien suhtautuminen isovanhemmuuteen oli jossain méarin rennompaa kuin
isoisien. Isodidit totesivat nauttivansa lastenlasten hellittelystd ja hemmottelusta ja he
korostivat tuntevansa erityistid nautintoa siiti, ettei heidan tarvitse ottaa lastenlapsista
hoito- ja kasvatusvastuuta. Isoisit sen sijaan painottivat sita, etti tunsivat olevansa viime
kadessa vastuussa lastenlapsista, mikili lasten vanhemmat eivit jostakin syysta pystyisi

heista huolehtimaan.

“Tuntuu, etti on vastuussa myoskin tdstd uudesta ihmisestd, osaltaan
isovanhempana. Etti jos sitten perheelle sattuu jotain tai lapsen vanhemmille,
niin tiytyy olla valmis kantamaan vastuu siitd lapsesta.” (Sakari 59 v., 2
lastenlasta)

Isoisat korostivat my®os sité, ettei heilld ollut vanhempana ollut riittivasti aikaa paneutua
lastenkasvatukseen ja he halusivat ottaa nyt vahingon takaisin ja viettdd enemman aikaa

isoisind lastenlasten kanssa.

“Kylla niihin lastenlapsiin niinkun paneutun paremmin, ettd joutaakin tietysti
paneutumaan, etti kun aattelee niinkun sullon, kun omia oli, ettd kylla se
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erilaista se suhtautuminen oli eika niihin kerinnyt silld lailla kun tyoelamissa
koko ajan oli, min meilldkin jai, taytyy kylld myontas, ettd aika paljon vaimolle
Jai. Se oli kotona aika pitkaan, kun oli pienia nuo lapset, niin ne jai aika paljon
kylla vaimon hoieltavaks, ettd en ma kylla kerenny silla lailla ja sekin kun ne oli
tytt6ja kaikki, niin sekin oli kanssa, etti sitd luottaa enempi naisvikeen niitten
kasvatustyossa, ettd ei sita tullu hirveesti sillon. Mutta nyt kylla seuraa enempi
noitten lastenlasten kohalla taas sitéd niitten kehittymista ja muuta.” (Reino 56 v.,
8 lastenlasta)

Vaikka isoisit totesivatkin viettdvinsid nyt enemmain aikaa lastenlasten kanssa kuin
aikoinaan omien lasten kanssa, on lastenlasten hoitoon osallistumisessa kuitenkin kaikesta
huolimatta olemassa edelleenkin samansuuntainen ero isoditien ja isoisien vililla kuin se
oli ollut heidin ollessaan vanhempia. Isoisdt totesivat haastatteluissa yhtd lukuun
ottamatta, ettd heiddn vaimonsa kantavat kdytinnossd suuremman vastuun lastenlasten
hoitamisesta ja he itse toimivat enemmén taustatukena. Nain ollen suurempi
kokonaisvastuu on edelleen isoaitien harteilla, vaikka isoisit osallistuvatkin lastenlasten
hoitoon aktiivisemmin.

Isovanhemmuus vaikuttaa olevan isodideille ndakyvampi rooli kuin isoisille ja he
tuovat siti isoisid enemman esille my6s ikatoverien keskuudessa. Eras isoisi totesikin,
ettd kylla isoisdt puhuvat tuttaviensa kanssa lastenlapsista, mutta paljon vﬁhemmén! kuin
isogidit. Myé6s haastattelutilanteissa isoditien oli yleensd isoisid helpompaa puhua

isovanhemmuudesta.

5.6 Tapausesimerkit

Isovanhemmat ovat kaikki hyvin erilaisia ihmisia niin kuin vanhemmatkin.
Isovanhemmuuden kokemiseen ja isovanhempana toimimiseen vaikuttavat muun muassa
ulkoisista olosuhteisista, persoonallisuudesta ja sukupuolesta johtuvat tekijat. Seuraavien
kahden tapausesimerkin kautta kay ilmi kaksi erilaista tarinaa isovanhemmuudesta -

toinen isodidin ja toinen isoisan nikokulmasta. Niissa sekoittuvat perinteiset kasitykset
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isoditiydesta ja isoisyydesta siten, ettd isoisd on enemmén osallistuva isovanhempi kuin
1soditi. Tapausesimerkeissa tulee esille haastattelemieni isovanhempien daripaat. Isoditi
on kuvaus isovanhempityypista, joka ehka saattaa tulevaisuudessa olla yleistyméaan péin
1soditien keskuudessa. Hian edustaa kaupungissa asuvaa, harrastuskeskeisti, menevai
1soditid, jonka maantieteellinen etiisyys lapsenlapseen on suuri. Isoisd puolestaan edustaa
modernia 1soisdtyyppid, jonka osuus saattaa niin ikdin olla mahdollisesti lisdantymassa
1soisien keskuudessa sitd mukaa kuin isat osallistuvat entistd enemmén lastenhoitoon.
Esimerkin isoisd on lastenlasten hoitoon aktiivisesti osallistuva, perhesuuntautunut,

“pehmoisoisa”.

5.6.1 Hilkka 72 v. 1 lapsenlapsi, “etiisoditi”

Hilkka on 72-vuotias yhden lapsenlapsen isoditi. Hﬁn‘on Jaanyt leskeksi joitakin vuosia
sitten. Eldkkeella Hilkka on ollut vuodesta -85 lahtien eli viisitoista vuotta. Hén oli ollut
ammatiltaan suunnitteleva rakennusmestari ja pitanyt tyostain hyvin paljon. Ty6 oli ollut
vaativaa, koska hén oli joutunut taistelemaan omasta asemastaan miesten maailmassa.
Hilkka on erittidin aktiivinen eldkeldinen ja hinelld on paljon harrastuksia. Han kay
ikdantyvien yliopistossa, terveys- ja itschoitoseminaarissa, voimistelee, lenkkeilee,
opiskelee englannin kieltd ja harrastaa Oljyvarimaalausta. Han kuuluu siten

harrastussuuntautuneisiin isovanhempiin (vrt. luku 5.3.1.1)

“Enhdn mind ole koti-ihminen, en missddn nimessid... no tietysti
vilttamattomasti. Melkein voi sanoa, etta silloin, kun minulla ol perhekin, niin
minun piti padsta valilla... M4 kavin kansalaisopiston taidepiireissa.”

Hilkan ainoa lapsenlapsi, 10- vuotias tyttirentytar asuu Turussa. Vilimatka lapsenlapseen
on ndin ollen pitkd ja' yhteydenpito tapahtuu padasiassa puhelimitse. Hilkka tapaa
lastenlastaan muutaman kerran vuodessa joko hinen tai lapsenlapsen kotona.

Isovanhemmuus on Hilkalle hianen omien sanojensa mukaan “kertakaikkiaan mukavaa’

ja hiin koki suhteensa lapsenlapseen laheiseksi. Han kuitenkin totesi olevansa tyytyvéinen
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sithen, ettd hanelld on vain yksi lapsenlapsi eikd kaivannut heitd enempai, koska ei

kokenut itseddn kovin perhekeskeiseksi.

“Mukava se on, mutta en mini sano, etti jos niitd hirveesti, ettd jos niita liuta
olis, niin oisko se yhta mukava, mut ainakin niin kun yks on.”

Hilkka totesi, ettei puutu tyttirensi perheen elimain eikd isovanhemman rooli ole hinelle

kovinkaan keskeinen asia elaméssi.

“No kylla tietysti jonkinmoinen rooli on, kun minua pidetdan ajan tasalla ja mina
taas tietysti sinne pain. Mutta en mind nyt, kun minulla on kaikkea muutakin
ajateltavaa ja touhuamista, mutta se on tietysti tiarkeis, ettd heilla on hyvin.”

Hilkka ei myo6s juuri puhu tyttirensd kanssa kasvatusasioista ja hin korosti, ettei anna

tyttarelleen enad minkéaénlaisia kasvatusneuvoja.

“Vihemmén puhutaan. Meilli on muutakin keskustelemista, minid olen
huomannu. Me niin kuin niisti maailman asioista puhutaan ja taiteesta. -
Kasvatusneuvojen antaminen ei tissi minun tapauksessa tule kuuloonkaan.
Tyttdreni on hyvin vahva. Kylld hin ottaa huomioon minun sanomiset, mutta
mind olen sen verran viisastunut... Alkuun olin ehké tarjoomassa ohjeita ja
tammoistd, mutta nyt ei tule kuuloonkaan. Enk3 mind tuota oo - tietysti onhan
sitd aina jotain, mutta ei mitd4n sellasta maaraavas. - E1 minulla ole kanttia
mennd antamaan omalle tyttirelle mitian ohjeita, ei.”

Taide ja muut harrastukset ovat Hilkalle ensisijainen asia elimassa ja isovanhemmuus
tulee vasta niiden jalkeen. Haastattelun perusteella Hilkka ei taytd kunnolla yhtikaan
Kombhaberin ja Woodwardin (1985, 69-70) laheiselle isovanhempi-lapsenlapsi suhteelle
asettamaa kriteerid (vrt. luku 3.4.1): Hilkka tapaa lastenlastaan muutaman kerran
vuodessa, joten he eivat ajallisesti ole paljon tekemisissd. Lisaksi Hilkka on voimakkaasti
sitoutunut harrastuksiinsa eikid hin siten ole perhesuuntautunut. Han ei vaikuttanut

my06skasn kovinkaan altruistiselta ja lapsenlapsen tarpeet huomioivalta, minka han myds
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itsekin totesi. Hilkka puhui haastattelussa paljon ja vaikutti olevan dominoiva myos

lapsenlapsen kanssa kaytavissd keskusteluissa.

“Isovanhempana pitdis muistaa, ettd kuuntelee, mitéi lapsenlapsi tahtoo sanoa...
Mutta kylla han minulle sannoo, etti sini et kuuntele...”

Kaikenkaikkiaan Hilkka kuitenkin totesi nauttivansa isovanhemman roolistaan. Hanen
elamaéinsa ja persoonallisuuteensa “etdisovanhemmuus™ sopii hyvin ja hin kertoi olevansa
tyytyvéinen timéanhetkiseen tilanteeseensa isoditind. “Me ollaan pdrjitty minun mielestd

hyvin” han kommentoi arvioidessaan suhteen toimivuutta lapsenlapseensa.

5.6.2 Veikko 57 v. 3 lastenlasta, osallistuva “lihi-isoisd“

Veikko on naimisissa oleva 57-vuotias kolmen lapsenlapsen isoisi. Hén on ollut
tyottomyyselakkeelld muutaman vuoden. Veikon kaikki lastenlapset asuvat J; yvﬁskyléisséi
eli valimatka lastenlapsiin on pieni. Veikon suhteet kahteen vanhempaan lapsenlapseen,
11- ja 13-vuotiaisiin tyttdrenpoikiin, ovat hinen oman arvionsa mukaan melko etiiset.
Veikko ndkee heitd keskimadrin kerran kuukaudessa, juhlapyhien aikaan hieman
useammin. Sen sijaan nuorin lapsenlapsista, 7- vuotias Mikko, on Veikon silmétera ja
heidan suhteensa on erittiin laheinen. Veikko on hoitanut Mikkoa paivittdin kahden
vuoden ajan Mikon ollessa kolmen-viiden vuoden ikdinen. Mikon vanhemmat ovat
ravintola-alalla ja usein y6toissa ja he ovat tastd syysta tarvinneet usein lastenhoitoapua.
Veikolla on puolestaan ollut aikaa hoitaa lapsenlastaan, koska han on nelja vuotta sitten
jaanyt pois tyéelamista. My6s Veikon vaimo osallistuu Mikon hoitamiseen, muttei
samassa maarin kuin Veikko, koska hin kay vield to1ssa.

Haastattelun perusteella Veikko tayttdad kaikki Komhaberin ja Woodwardin
(1985, 69-70) laheiselle isovanhempi-lastenlapsisuhteelle asettamat kriteerit: Han on
kayttanyt hyvin paljon aikaa Mikon hoitamiseen ja yhdessaoloon Mikon kanssa. Veikolla

on myés mahdollisuus olla Mikon kanssa kahden kesken ja he viettavat aitkaa pd4asiassa
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Veikon kotona. Veikko on perhesuuntautunut isoisa (vrt. luku 5.3.1.2) eika hanella ole
juurikaan kodin ulkopuolisia harrastuksia. Lisdksi Veikko vaikutti hyvin altruistiseita
persoonalta - isoisiltd, joka asettaa lapsenlapsen tarpect omien tarpeiden edelle.
Olosuhteet ovat nidin ollen olleet suotuisat laheisen suhteen kehittymiselle ja Veikko

totesikin olevansa tilanteeseen oikein tyytyviinen.

“Kylla meilla on minun mielesta oikein okei-suhde. Ettd ma melkein sanoisin,
ettd voisko parempaa ollakaan.”

Veikko on ottanut suuren vastuun Mikon hoitamisesta ja kasvattamisesta ja hén on aina

valmis auttamaan, mikali Mikko on avun tarpeessa.

“Onpa aamu, ilta tai y6, niin minulla on aikaa ja kénnykét on aina auki. Se saa
soida ihan milloin tahansa, niin mini lidhden auttamaan, jos tarvii. - - Mikon
kohdalla me ollaan oltu vanhemmille kuin taivaan lahja. Aina on saanu tuoda, ei
tarvii kun puhelimella soittaa, ettd myé ollaan toissi, Mikko voiko tulla, miten
pitkain voi olla. Mini kerrankin, kun Mikon &iti kysyi, ettd miten pitkaan Mikko
voi olla, niin mind sanoin, ettd rippikouluikdin, etti sitten neuvotellaan
uudestaan.”

Veikko koki, ettd Mikon kautta hin oli saanut uuden mahdollisuuden vanhemmuuteen.
Kun omat lapset olivat olleet pienid, ei hinelld ollut juurikaan riittinyt aikaa téitten ja
omien menojen takia lasten kanssa puuhailuun. Nyt hin Mikkoa hoitamalla oli ottanut
vahinkoa takaisin. Lastenkasvatuksen suhteen Veikko totesi olevansa nyt isovanhempana
paljon joustavampi ja pitkdjannitteisempi kuin oli omien lasten kohdalla ollut. Veikko
pohti, ettd joustettua tulee ehké vihén litkaakin ja mietti ettd “onko se ees oikeenkaan™.
Han tuli kuitenkin asiaa mietitty4in sithen tulokseen, etta tietyistd perusrajoista pidetdén
myos lapsenlapsen kohdalla kiinni ja arveli, ettei pieni hemmottelu varmaankaan ole
vahingollista: “en mind tiid, onko se tuolle pojalle pahasta, jos siitd tykkdd pikkusen...”

Isoisin ja pojanpojan harvinaisen laheisista valeisti kertoo seuraava tarina, joka

oli tapahtunut Mikon ollessa viisivuotias.
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On, minulla on semmoinen, jossa on, voi sanoa ithan syvillinenkin, joka on
pistdnyt minut ajattelemaan. Tuli semmonen vahinko kaks vuotta sitten, etta
Juniori putosi jarveen ja siini oli metri vettd. Ja se pais sieltd than kun ihmeen
kaupalla rannalle. Niin min4 sanoin sitten sille, ettid kylild ol kuule hyva juttu,
ettet sinne hukkunu, etta kylla olis valtava vahinko tapahtunu. Niin hén sano
sitten, ettd oli siind pappa sinunkin etu. Mini sanoin, ettd no, miten niin minun
etu? No silli lailla tietenkin, ettd jos mind oisin hukkunu ja kuollu sinne jirveen,
niin ei ois auttanu muu kuin sinunkin kuolla tai ainakin tappaa ittes. Mini sanoin,
ettd miten niin minun? Niin se sano, ettd en kai mind nyt sesmmoseen kuolemaan
yksin uskalla ldhtee. - Niin mind mietin vahan aikaa ja aattelin, ettd perhana,
kylla mina oisin joutanu sen kaveriks... Se on niin outo reissu, ettd eihén sinne
laps yksinain uskalla lihtee. Oisinhan miné voinu lahtee kaveriks...

- Niin minusta se oli aika... aika suuri luottamus papalle, ettd kun sinnekin ois
mukaan kelvannu. (Veikko 57 v., 3 lastenlasta)

Veikko koki isovanhempana olon hyvin palkitsevana, koska tiesi olevansa tarked ihminen
Mikolle. Isovanhemmuus ja lapsenlapsen hyvinvoinnista huolehtiminen oli Veikolle
haastatteluhetkelld kaikkein tirkein asia eldmissd. Veikko totesikin isovanhempana

olostaan, ettd “vdlilld tuntuu, ettd siind olis koko eldmd.”





6 POHDINTA

6.1 Tutkimuksen péitulosten arviointia

Tutkimuksessa tarkasteltiin sitd, miten isovanhemmat kokevat isovanhempana olemisen
ja millainen merkitys isovanhemmuudella on isoditien ja isoisien elamissd. Lisaksi
selvitettiin isovanhempien roolia lastenlasten kasvatuksessa ja sitd, millaista vastuuta
1sovanhemmat tuntevat lastenlasten kasvattamisesta. Tutkimuksessa tarkasteltiin myos,
miten isovanhemmat kokevat isovanhemmuuden eroavan vanhemmuudesta. |

Kaikki isovanhemmat olivat kokeneet siirtymisen isovanhemman rooliin
helppona ja isovanhemmaksi tulo oli ollut myonteinen ja osalla jo pidempéénkin odotettu
tapahtuma elamassid. Ensimmiisen lapsenlapsen syntymd oli ollut monille
isovanhemmille voimakas tunnekokemus ja isovanhemmat olivat kokeneet Kornhaberin
ja Woodwardin (1985, 55) tutkimien isovanhempien lailla suhteensa omiin lapsiin
lahentyneen ensimmaisen lapsenlapsen syntyméan myota.

Isovanhempien osallistuminen lastenlasten hoitoon vaihteli suuresti. Toiset
isovanhemmat osallistuivat hoitoty6hon paljonkin, toiset olosuhteiden tai oman harkinnan
seurauksena vdhemmin. Lastenlasten kasvatukseen osallistumisesta kaikilla
isovanhemmilla oli selked ndkemys: isovanhemman tehtivind on taustatukena
toimiminen ja varsinainen kasvatusvastuu kuuluu lasten vanhemmille. Tulokset tukevat
ndin ollen aiempia tutkimustuloksia isovanhempien asemasta perheessd (Soininvaara
1988; Saarela 1984; Tinsley & Parke 1984; Troll 1983) seka isovanhempien

opaskirjasessa kuvattua “ihanneisovanhemman™ roolia (Malmberg 1994), jonka mukaan
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isovanhemman tulee olla taustalla vaikuttava turvallinen tukihahmo. Aineiston
isovanhemmat totesivat ottavansa kasvatusvastuuta vain silloin, kun lastenlapset ovat
itsella hoidossa. Isovanhemman tehtiviksi lastenlasten kasvatuksessa he nakivit
Kalliopuskan (1994) ja Tyszkowan (1991) tutkimien isovanhempien lailla ennen kaikkea
turvallisuuden tunteen luomisen ja hellyyden osoittamisen lastenlapsille.

Vaikka isovanhemmat keskustelevatkin vanhempien kanssa melko paljon
lastenkasvatuksesta, kasvatusneuvojen antamiseen he suhtautuivat varauksellisesti.
Isovanhemmat pelkasivét neuvojen ja ohjeiden antamista, koska arvelivat suhteiden omiin
lapsiin kérsivan liiallisen kasvatukseen sekaantumisen vuoksi ja osalla isovanhemmista
oli tasta omakohtaisia kokemuksiakin. Isovanhempien suhtautumisessa omiin lapsiin ja
lastenlapsiin on selkedsti havaittavissa samoja piirteitd kuin mitd Kornhaber ja Woodward
(1985) havaitsivat amerikkalaisissa isovanhemmissa. Kornhaberin ja Woodwardin (1985)
havaintojen mukaan tdméan paivan isovanhemmat ovat kasvattaneet omat lapsensa niin
itsendiseksi, ettd heiddn on vaikea puuttua lastensa eldmain aikuisidlla. Aineiston
isovanhempien puheesta heijastui samankaltaisia tuntemuksia. Toisaalta i1sovanhempien
puheesta kavi ilmi myds toive omasta itsendisyydesta eli he edellyttivit, etteiviat omat
lapset vastavuoroisesti puutu myoskaian heiddn asioihinsa. Néin ollen molemmissa
sukupolvissa - seka isovanhempien ettd vanhempien - on havaittavissa individualistisia ja
omaa vapautta korostavia piirteitdi. Kornhaberin ja Woodwardin (1985) termein
voidaankin puhua sosiaalisesta sopimuksesta, joka vallitsee isovanhempien ja heidan
lastensa valilla. Viitteitd tistd antoivat harrastuskeskeiset isovanhemmat (vrt. luku
5.3.1.1), jotka olivat tehneet selvin eron ydinperheen ja itsensa valille ja valttivat
puuttumista lastensa ja lastenlastensa asioihin muutoin kuin pyydettaessa.

Mutta olisiko isovanhempien kuitenkin syytd osallistua lastenkasvatukseen
nykyistd enemmén? Pari isovanhempaa toi esille huolensa siita, ettei timéanpaivén lapsilla
ja nuorilla ole lihella riittavisti lasndolevia aikuisia, joihin nuoret voivat turvautua ja
kokivat tissi mielessa itsensd tirkeiksi henkiloiksi lastenlasten elamassa. Myos
sanomalehtien palstoilla (mm. Keskisuomalainen 3.1.2000) on viime atkoina kiyty
keskustelua isovanhempien roolista kasvatustyossa ja peraénkuulutettu vahvempaa
isovanhemmuutta. On viitetty, ettd vastuullisen ja vahvan isovanhemmuuden puute nakyy

osaltaan lasten pahoinvoinnissa tiné paivana.
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Isovanhemmuuden merkitysti isovanhemmalle itselleen, lastenlapsille ja heidian
vanhemmilleen tulisi kenties korostaa yleisessa keskustelussa nykyistd enemman. Kaikki
isovanhemmat eivit nimittdin valttimatta tiedosta sitd, millainen merkitys heidan
lasnaolollaan on lastenlapsille ja missd maarin he voivat myonteiselld tavalla tukea
vanhempia heidin vaativassa kasvatustyssddn. Toisaalta vanhemmatkaan eivit
valttimatta tiedosta sitd, millainen merkitys isovanhemmilla on heidén lastensa kasvussa
ja mité lastenlapset puolestaan merkitsevat omien ikddntyvien vanhempien kapeutuvassa
elaméanpiirissa.

Eraana yhdistivana lenkkinid sukupolvien vililla voisivat toimia neuvolat.
Neuvoloissa voitaisiin jakaa “isovanhempien opaskirjasia”, joita vanhemmat voisivat
viedd luettavaksi isovanhemmille. Lisiksi vanhempia voitaisiin muistuttaa
isovanhemmuuden merkityksestd, jotta he ymmartiisivit aktiivisesti edesauttaa ja
helpottaa isovanhempien ja lastenlasten yhdessdoloa ja kanssakaymista.

Isovanhemmuuden ja vanhemmuuden eroista ei ole olemassa juurikaah
tutkimustietoa. Tassd tutkimuksessa isovanhemmat totesivat, ettd isovanhemman rooli
eroaa tdaysin vanhemman roolista. Kaikki isovanhemmat sukupuolesta riippumatta olivat
asiasta yksimielisid. Isovanhemman rooli koettiin paljon myénteisempind kuin
vanhemman rooli aikoinaan. Isovanhemmuuteen suhtauduttin kypsemmin kuin
vanhemmuuteen ja suhtautuminen lastenlapsiin olin niin ikdan muuttunut joustavammaksi
ja ymmartaviisemmaksi. Isovanhemmat totesivat tulleensa lapsikeskeisemmiksi ja sen
ajan, jonka he viettivit lastenlasten kanssa, he totesivat eldvéinsé tdysin lastenlasten
ehdoilla. Isovanhempien kurinpitomenetelmit olivat myos muuttuneet lempeammiksi ja
he suosivat ristiriitatilanteissa puhumista ja neuvottelemista. Isovanhempien oma arvio
muutoksesta, joka oli tapahtunut vanhemmuuden ja isovanhemmuuden vélilla, on tiysin
pdinvastainen verrattuna amerikkalaisen tutkijaryhmén tulokseen isoditien ja heiddn
tyttiriensd kasvatustyyleistd. Amerikkalaiset tutkijat totesivat isoditien kasvatustyylin
olevan paljon ankaramman ja aikuiskeskeisemman kuin heidén tyttariensd (Martin,
Halverson, Wampler & Hollet-Wright 1991, 202-203), mutta aineiston isovanhemmat
totesivat vanhemmista, ettid he kurittavat lapsiaan toisinaan litkaakin ja korostivat sen

sijaan omaa lapsikeskeisti ajattelutapaansa kasvatuksessa.
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Aineiston isovanhemmat totesivat, ettd vasta nyt isovanhempana he osaavat
suhtautua lapsiin “oikealla” tavalla ja kokivat olevansa tilla hetkelld paljon valmiimpia
lastenhoitoon ja kasvatustyohon kuin mité he olivat tunteneet ollessaan itse vanhempia.
Valmiimpi tunne vanhemmuuteen johtuu osittain luonnollisesti siiti, ettd vanhemmuus on
jo kerran koettu ja lastenhoito on jo tuttua ja silloisista virheisti on otettu opiksi. Mutta
toisaalta isovanhempien kokemukset antavat aihetta kysymykseen siit4, olisiko ihmisen
biologisessa ja psyykkisessa kehityksessd mahdollisesti hienoinen ristiriita eli henkinen
kypsyminen vanhemmuuteen tapahtuu ehkd monilla vasta sen jalkeen, kun aktiivinen
vanhemmuus on jo ohi.

Isoditien ja isoisien kokemukset isovanhemmuudesta eivit eronneet juurikaan
toisistaan. Isodidit tosin korostivat enemman lastenlasten merkitysti hellyyden ja hoivan
kohteina, kun taas isoisit painottivat vastuun kokemista lastenlapsista. Isoisdt toivat
isoditejd enemmin esille sitd, etteivat he vanhempana ollessaan olleet ehtineet perehtya
omien lasten kasvattamiseen ja kasvun seuraamiseen kunnolla, mutta isoisini he
paneutuivat lastenlapsiin erityisella huolella. Tama tukee Smithin (1995, 1203) nikemysta
siitd, ettd isovanhemmuus antaa isoisille uuden mahdollisuuden nauttia suhteen
muodostamisesta pieneen lapseen - mahdollisuuden, jota he eivat omien lasten ollessa
pienid ole kiyttineet, koska ovat olleet liian kiireisid urallaan ja vapaa-ajalla. (Smith
1995, 1203.)

Isoaidit puolestaan korostivat, ettd he nauttivat lastenlasten hoitamisesta, koska
heidan ei tarvitse ottaa lastenlapsista kasvatusvastuuta vaan he voivat keskittyd pelkastaan
rakkauden ja hellyyden osoittamiseen. Isoisien ja isoaitien kdyttaytymisessa heijastuu
todennakoisesti se, ettd timanpaivan isodidit ovat ditind ollessaan joutuneet padasiassa
vastaamaan lastenhoidosta. Koska péaavastuu lastenkasvatuksesta on ollut naisten harteilla,
he isoditeina haluavat nauttia yhdessaolosta lastenlasten kanssa vailla arkista vastuuta ja
huolta. Isoditien, mutta myds isoisien, kayttdytymisessd on nahtivissa siten tietoinen
valinta siitd, ettd isovanhempana nautitaan mahdollisuuksien mukaan vain lastenlasten
parhaista puolista.

Isovanhemmat kokivat isovanhemmuuden merkittdvanid asiana eldmassa.
Aiemmissa tutkimuksissa (Kalliopuska 1994, Soininvaara 1988, Suutama 1986) on

todettu, etts isovanhemmat kokevat isovanhemmuudessa tirkedksi ennen kaikkea sen, etta
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lastenlapset tuovat eldménsisdltéd ja tunteen oman elaméan jatkuvuudesta. Lisaksi
lastenlasten kasvun ja kehityksen seuraaminen ja vuorovaikutus on koettu tirkeaksi
asiaksi isovanhemmuudessa. My6s aineiston isovanhemmat toivat esille edelld mainittuja
asioita. Isovanhemmat kokivat myds, ettd lastenlasten kautta he saavat mahdollisuuden
korjata vanhempana tehtyja virheitd. Isovanhemmuus tarjoaa nain ollen uuden tilaisuuden
toimia kasvattajan roolissa ja se antaa myéds molemmille sukupuolille mahdollisuuden
kompensoida vanhemmuuden puutteita. Lisaksi isovanhemmuus koettiin keinona nostaa
omaa statusta ja arvoa muiden ikdtoverien silmissa.

Kielteisind asioina isovanhemmuudessa aineiston isovanhemmat kokivat
lastenlapsista kannettavan huolen, joka joidenkin isovanhempien kohdalla oli aiheettakin
kasvanut liian suureksi ja haittasi isovanhemmuudesta nauttimista. Yleisesti ottaen
isovanhemmat kuitenkin totesivat, ettei huoli lastenlapsista ole niin suuri ja sitova kuin
huoli omista lapsista oli ollut. Toinen isovanhemmuuden kielteinen puoli oli syyllisyyden
tunne siité, ettei lastenlapsille ole rittdvasti aikaa. Kyseessa on siis samanlainen tunne,
josta isovanhemmat olivat kirsineet jo vanhempina ollessaan.

Vaikka isovanhemmuuden kielteisistd puolista nousikin haastatteluissa esille
kaksi edellamainittua seikkaa, oli isovanhempien vaikea tuoda esille mitaan negatiivisia
asioita isovanhemmuudesta. Voi olla, ettd isovanhemmuus todella on niin myénteinen
rooli, ettei siithen sisilly juurikaan kielteisii asioita. Myos se, ettd kaikilla isovanhemmilla
oli liheinen suhde ainakin yhteen lastenlapsista vaikutti siihen, ettd isovanhemmat kokivat
isovanhemmuuden myonteisend. Mikili isovanhemmilla oli etidinen suhde osaan
lastenlapsista, he haastattelussa viittasivat yleensa niihin lastenlapsiin, joihin suhde oli

hyvi ja ikdan kuin unohtivat heikommat lastenlapsisuhteet.

6.2 Tutkimuksen arviointia ja jatkotutkimushaasteita

Laadullisessa tutkimuksessa tutkimustulosten uskottavuus ja luotettavuus riippuu Pattonin
(1990, 461; 491) mukaan kolmesta tekijasta: tismallisistd ja tarkoista aineistokeruu- ja

analyysimenetelmisti, tutkijan itsensd uskottavuudesta, luotettavuudesta ja kyvystd
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tutkimuksen suorittamiseen seki laajemmasta peruskisityksesti ja uskosta siihen, ettd
laadullisen tutkimuksen keinoin voidaan saada tieteellisti tietoa.

Aineistonkeruumenetelmani teemahaastattelu sopi aiheen tutkimiseen hyvin,
koska tavoitteena oli saada tietoa isovanhempien kokemuksista ja tuntemuksista.
Haastattelut sujuivat oman arvioni mukaan hyvin ja isovanhemmat olivat motivoituneita
ja osallistutvat nithin mielellaan. Parilla isovanhemmalla esiintyi tosin jonkin verran
vaikeuksia vastata haastattelukysymyksiin. He totesivat isovanhemmuuden olevan niin
tutun ja arkipaivaisen asian, ettei sitd ole tullut sen kummemmin mietittyd. Kysymysten
vaikeus liittyl ndin ollen siihen, ettei isovanhemmuuteen liittyvii asioita aina pohdita tai
ajatella tietoisesti. Lisdksi isovanhemmat erosivat toisistaan siind, miten hyvin he
pystyivat ilmaisemaan itseddn ja ajatuksiaan sanallisesti. Toiset isovanhemmat olivat
verbaalisempia kuin toiset. Pyrin helpottamaan kysymyksia esittamailld tarkentavia
lisakysymyksia ja esitin saman kysymykseen useampaan kertaan muotoilemalla
kysymyksia toisin sanoin. Hirsjarvi (1982, 129) toteaakin, etti tarpeeksi useat kysymykset
Ja niittavat lisakysymykset vaikuttavat haastattelun sisaltovalidiuteen.

Gronforsin (1982, 138) mukaan nauhuri vaikuttaa tutkittavien kayttaytymiseen
haastattelutilanteessa ja jonkin verran saadun tiedon laatuun ja siten myoés tutkimuksen
luotettavuuteen. Nauhurin lasndolo hiiritsi jonkin verran ldhes kaikkia haastateltavia
haastattelun alussa, mutta useimmat unohtivat sen haastattelun edetessi. Tosin kahden
isovanhemman kohdalla oli havaittavissa, etti he vierastivat nauhuria koko ajan, vaikka
asiaa kysyttaessa totesivatkin, ettd se saa olla paalla. He kuitenkin vapautuivat kunnolla
vasta kun suljin nauhurin haastattelun lopussa.

Hirsjarvi (1997, 202) toteaa, ettd haastattelun luotettavuutta saattaa heikentia se,
ettd haastattelussa on taipumus antaa sosiaalisesti suotavia vastauksia. Myos Gronfors
(1985, 174) tuo esille, etta aineiston ulkoiseen validiteettiin vaikuttaa se, ovatko
haastateltavat antaneet totuudenmukaista tietoa. Voi olla, ettd osa haastattelemistani
isovanhemmista antoi hieman liian myodnteisen kuvan omasta isovanhemmuudestaan.
Sosiaalisen suotavuuden vaikutusta on kuitenkin mahdotonta taysin estda. Pyrin kuitenkin
luomaan haastatteluissa mahdollisimman rennon ja luottamusta herattivan ilmapiirin,

jotta isovanhemmat vastaisivat mahdollisimman pitkalti omien ajatustensa mukaisesti.
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Toisaalta on myds mahdollista, ettd isovanhemmuuden myonteisten kokemusten
korostamisessa on kyse jossain mairin myyttisen isovanhemmuuskuvan yllapitimisesta.
Isovanhemmat ehka kokevat, ettd isovanhemmuuteen tulee kuulua vain myénteisid
piirteitd eika sithen saa liittyd kielteisia tuntemuksia, joista puolestaan vanhemmuuden
kohdalla on alettu viime vuosina puhua. Isovanhemman onnellista muotokuvaa luovat
muun muassa kotimaiset isovanhemmuutta késittelevat opaskirjaset, joissa tuodaan esille
pelkastian isovanhemmuuden - ja etenkin isoditiyden - parhaita puolia (Malmberg 1994,
Arajarvi 1995). Lisdksi naistenlehtien tapa kasitelld isovanhemmuutta on useimmiten
yksinkertaistava ja niissd tarjotaan kuvaa onnellisista ja lastenlapsista nauttivista
isodideista ja -isistd. Myos yleisissa keskusteluissa isovanhemmuudesta tuodaan esille
useimmiten vain isovanhempana olemisen hyvid puolia. Siten on mahdollista, etteivit
isovanhemmat edes tiedosta isovanhemmuudessa olevan mitdin ikavid puolia ja
vastauksista tuli tastd syysta niin myonteisesti virittyneita.

Eras tekija, joka on my6s ehké saattanut vaikuttaa haastattelujen sisaltoon, on
haastattelijan ja haastateltavien suuri ikdero. Vaikka isovanhemmat puhuivatkin nuorelle
haastattelijalle avoimesti ajatuksistaan ja kokemuksistaan, on mahdotonta tietas, miten he
olisivat suhtautuneet haastatteluun, mikéli haastattelijana olisi toiminut henkil6, joka olisi
ollut heidin ikdtoverinsa ja liséksi itsekin isovanhempi, eli jos kyseessa olisi ollut samaa
kokemusmaailmaa edustava henkilé. Toisaalta voi olla my0s etu, ettd haastattelija edusti
aivan eri ikdpolvea, misté johtuen haastatteluihin tuli erilainen nakékulma. Patton (1990,
476) korostaa, ettd tutkijan on sdilytettivd tutkimusta tehdessdin neutraalisuus ja
puolueettomuus ja voinkin todeta tissa tutkimuksessa tutkijan neutraalin roolin
korostuneen edelld mainitusta tekijistd johtuen, mika parantaa myos tutkimuksen
luotettavuutta. Ikderosta huolimatta 16ysimme isovanhempien kanssa yleensé hyvin pian
yhteisen sévelen ja haastateltavat avautuivat kertomaan asioistaan myos teema-alueiden
ulkopuolelta.

Hirsjarven (1991, 128) mukaan haastattelututkimuksessa luotettavuutta tulee
tarkastella siten, ettd se koskee koko tutkimusprosessia eli siten myés aineiston
analyysivaihetta. Aineiston analyysivaiheessa tutkimuksen luotettavuuteen pyrin
vaikuttamaan siten, ettd purin nauhat sanatarkasti. Lisdksi kévin aineistoa useaan kertaan

lapi. Tuloksia analysoidessa huomasin, ettd olisin voinut haastatteluja tehdessi saada
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syvallisempaa tietoa isovanhempien ajatuksista esittimalld enemmiin lisakysymyksia,
mik4 jai vdhan harmittamaan.

Aineiston isovanhemmat olivat siind suhteessa homogeenisii, ettd he kaikki
olivat tyytyvaisia lastenlapsisuhteisiinsa, vaikka heidén suhteensa lastenlapsiin olivatkin
emotionaaliselta laheisyydeltaan vaihtelevia. Tutkimuksen tulokset ovatkin yleistettavissa
koskemaan niitd isovanhempia, jotka suhtautuvat isovanhemmuuteen myoénteisesti ja
joilla on ainakin yksi tyydyttivd lapsenlapsisuhde. Jatkossa olisi kuitenkin ehki
hedelmallistd tutkia sité, miten sellaiset isovanhemmat kokevat isovanhemmuuden, joiden
kaikki lastenlapsisuhteet ovat etaiset. Tosin tallaisten isovanhempien 16ytdminen ja
suostuttelu haastatteluun voi olla vaikeaa.

Tassa tutkimuksessa ei kdynyt ilmi, ettd kenelldkadn isovanhemmalla olisi ollut
vanhempien avioerosta johtuvia yhteydenpito-ongelmia lastenlasten kanssa. Avioerojen
lisaéntyvasta maarasti johtuen on kuitenkin olemassa iso joukko isovanhempia, joiden
yhteydet lastenlapsiin ovat jopa taysin katkenneet uuden eldmantilanteen vuoksi. Niinpa
uutena nikokulmana isovanhemmuuteen voisi olla isovanhemmuuden tutkiminen avioero-
ja uusperheissa.

Lisaksi voitaisiin tutkia sitd, miten sellaiset ikaantyvat kokevat tilanteensa, joilla
ei ole lastenlapsia eikd ehki omia lapsiakaan. Aineiston isovanhemmat nikivit tillaisten
ikdtoverien tilanteen ongelmallisena ja kokivat, ettd heidin eldménsi on jossain méirin
vajaata. Mutta miten lastenlapsettomat ikadntyvat itse asian nakevit? Onko
lapsenlapsettomuus heille kipei asia ja kérsivitko he siitid?

Kaikenkaikkiaan isovanhemmuus on aihe, jonka tutkimuksen soisi lisddntyvan
tulevaisuudessa. Olisi myo0s toivottavaa, ettd isovanhemmuudesta puhuttaisiin enemmén
Julkisessa keskustelussa ja tuotaisiin siten esille isovanhempien merkittivai roolia
perheen henkisend voimavarana ja taustatukena. Tété kautta isovanhempien, ja samalla
ikaiantyvien ihmisten, arvostus yhteiskunnassamme lisdéntyisi. Lastenlasten
emotionaalista merkitystd isovanhemmille ei voi myoskéin olla korostamatta liikaa -

onhan isovanhemmuus rooli, jossa on kyse ennen kaikkea tunteista.
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HAASTATTELUTEEMAT:

Taustatietoja

- nykyinen elamaéntilanne

- ika

- lastenlasten lukuméara ja ika seka maantieteellinen etdisyys

- vhteydenpito lastenlapsiin

Isovanhemmaksi tulovaihe
- ensimmaisen lapsenlapsen syntymaén liittyvat tunteet Jja ajatukset
- mahdolliset muutokset, joita isovanhemmaksi tulo oli aiheuttanut
*omassa kayttdytymisessd
* elamassa yleensa

- isovanhemman rooliin sopeutuminen

Téidménhetkiset isovanhemmuuskokemukset
- isovanhemmuuden kokeminen tinapaivani

- isovanhemmuuden merkitys eldmassa

- isovanhemmuuden parhaat puolet

- isovanhemmuuden ikdvimmat puolet

- suhde lapsenlapsiin

Isovanhemman rooli perheessi
- oma rooli lasten perheissa

- isovanhemman tehtavit perhessa
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Lastenlasten kasvatukseen osallistuminen

- lastenlasten hoitoon osallistuminen

- yhteinen toiminta lastenlasten kanssa

- elaménohjeiden ja neuvojen antaminen lastenlapsille

- vastuun kokeminen lastenlasten kasvattamisesta

- isovanhemman tehtévit lastenlasten kasvatuksessa

- lastenkasvatuksesta keskusteleminen vanhempien kanssa
- kasvatusneuvojen antaminen vanhemmille

- isovanhemmuuden ja vanhemmuuden erot
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