Ammattilaisohjatussa,
luottamuksellisessa
vertaisryhmassa
keskitytaan erityisesti
naiseuden teemoihin,

jotka lisaavat
hyvinvointia ja
voimavaroja.
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KokoNa|set vertalsryhma

Paihdehaittoja kokeville, 3
paihteista ja muista riippuvuuksista toipuville

Tiistaisin 3.5.-14.6.2022 klo 14-15.30 =
Hannun sali, Savontie 1, Varkaus e
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Ryhman osallistujat voivat vaikuttaa sen sisaltoon.

Ryhmassa painottuu toiminallisuus, esimerkiksi
voidaan tehda pieni lahiretki tai tutustumiskaynti.

Rakennetaan ryhmasta yhdessa kokoNAINEN

-lampimasti tervetuloa mukaan!
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Lisatiedot ja ilmoittautumiset 22.4.2022 mennessa

Birgitta Salmi-Hyyryldinen, Varkauden kaupungin
paihdeklinikka 0400 723 934

Pia Hosio, Varkauden seurakunnan diakoniatyé 040 572 7810
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ot iamnn sondssn CLRAKUNTA Vorkauden knupurk
(2018-2021) kehitettyyn ryhmamalliin.



