
Toiminta perustuu 
Yhdessä kokoNAINEN -hankkeessa 
(2018-2021) kehitettyyn ryhmämalliin.

KokoNaiset  - vertaisryhmä

Ryhmän osallistujat voivat vaikuttaa sen sisältöön. 
Ryhmässä painottuu toiminallisuus, esimerkiksi 

voidaan tehdä pieni lähiretki tai tutustumiskäynti.

Rakennetaan ryhmästä yhdessä kokoNAINEN

-lämpimästi tervetuloa mukaan!

Ammattilaisohjatussa, 
luottamuksellisessa 
vertaisryhmässä
keskitytään erityisesti 
naiseuden teemoihin, 
jotka lisäävät
hyvinvointia ja 
voimavaroja. 

Lisätiedot ja ilmoittautumiset 22.4.2022 mennessä

Birgitta Salmi-Hyyryläinen, Varkauden kaupungin
päihdeklinikka 0400 723 934

Pia Hosio, Varkauden seurakunnan diakoniatyö  040 572 7810

Päihdehaittoja kokeville,
päihteistä ja muista riippuvuuksista toipuville

Tiistaisin 3.5.-14.6.2022 klo 14-15.30 

Hannun sali, Savontie 1, Varkaus 


