
Toiminta perustuu 
Yhdessä kokoNAINEN -hankkeessa 
(2018-2021) kehitettyyn ryhmämalliin.

KokoNaiset  - vertaisryhmä

Keskiviikkoisin 27.4.-15.6.2022 klo 15.30-17.30 
Vuorelan seurakuntakeskus, Vuorela

Järjestäjät:
Siilinjärven kunnan Mielenvireys-yksikkö

Siilinjärven seurakunnan diakoniatyö

SIILINJÄRVELLÄ

Ammattilaisohjatussa, 
luottamuksellisessa 
vertaisryhmässä
keskitytään erityisesti 
naiseuden teemoihin, 
jotka lisäävät
hyvinvointia ja 
voimavaroja. 

Lisätiedot ja ilmoittautumiset 11.3.2022 mennessä

Tuija Ruotsalainen 044 740 2360 Erja Valkonen 044 728 4644
tuija.ruotsalainen@siilinjarvi.fi erja.valkonen@evl.fi

Suunnattu naisille, jotka ovat toipumassa päihteiden käytöstä 

ja joilla on motivaatio muutokseen. 
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