KEHITTAMISTYON NAKOKULMIA
VANHEMMUUDEN TUKEMISEEN

Paihdetyonseminaari 26.11.2025

Matkalla riittavaan vanhemmuuteen
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TOIVOTTOMUUS

”En ikind pysty raitistumaan.” ”’Multa halutaan vieda lapset!”

”Menetin asunnon.” ”En mé& pysty tahan!”
”Oon ihan sekasin.”
”Retkahdin taas.”

”’Taa on mun syyta.”

”Haluan kuolla!”’
’Kukaan ei ymmarra!”
”Olen maailman huonoin.”

”Musta ei tule ikina mitaan!”’ ”Kukaan ei vaan valita.”

”0Olen mokannut kaiken.”
”Kukaan ei osaa auttaa.”
”VVanhemmat ei valita...ihan sama!”

Matkalla riittavaan vanhemmuuteen
Turvaverkkojo nuorten tulevaisuuteen
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TOIVOTTOMUUDESTA = TOIVOON

”Ajattelin etta koko
elama on pilalla,
kaikki on pilalla!”

”Mutta siltikin
minut kohdattiin
ihmisena.”

’Mina itkin ja sanoin, etta taidan olla maailman huonoin 4iti.
Silloin sosiaalitydntekijan ystavalliset sanat: ”olet oikein hyva
aiti”’, saivat uskomaan, etta tilanne voi muuttua paremmaksi.”
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KOKEMUSASIANTUNTIJOIDEN TERVEISET

”Toipuminen vasta alkoi siitd, kun toivo herasi.”

’Tarkeaa oli sen tydntekijan tapa sanoa ja kertoa, etta
asiat voi muuttua.” Se etta ammattilainen ndkee ihmisen
niitten ongelmien takaa.”

”Vertaisella on ollut iso rooli siing, etta on oikeasti . . .
?/mmértényt milta tuntuu ja on omalla kokemuksella Ymmarsin, etta vaikka
ohduttanut, etta huostaanotto ei ole maailmanloppu.” olen ollut huostaanotettu

voin saavuttaa ihan mita

”Kun on joku, joka omalla kokemuksella on rohkaissut vaan.”
eteenpain. Kertonut, etta mina en ole ainut, jonka lapsi
ei asu kotona ja, etta olen silti hyva vanhempi.”
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MATKALLA RITTAVAAN VANHEMMUUTEEN -HANKE

* Ryhmadhanke ajalle 1.8.2024 -
31.12.2026

* EU-rahoitus Suomen kestavan
kasvun ohjelmasta (Toimintalinja 5.1
Turvaverkkoja nuorten
tulevaisuuteen)

* Padhankkeen toteuttaja: Keski-
Suomen hyvinvointialue/Jarvi-
Suomen sosiaalialan osaamiskeskus

* Osahankkeiden toteuttajat: Etela-
Savon, Kainuun ja Pohjois-Savon
hyvinvointialueet
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PAAMAARA JA VISIO

* Vahvistetaan riittavan hyvan p &
vanhemmuuden edellytyksia D L o L
lastensuojelun asiakasperheissa Jokaista vanhempaa voliaaan
kehittamalld vanhemmille tarjottavaa sijizel rdsselllel diseel /s
moniammatillista lastensuojelun tukea nyvaan vanhemmuuteen

)
N

* Ennaltaehkaistaan ja vahennetaan
erityisesti 12—17-vuotiaisiin kohdistuvia
sijoituksia
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MONIALAISEN YHTEISTYON UUDISTAMINEN
VANHEMMUUDEN TUKEMISEKSI

Kehitamme tapoja tydskennella yhdessa eri toimijoiden kesken.
Vahvistamme toimintarakenteita ja tyoskentelymalleja.

Pilotoimme monialaista vanhemmuuden tuen verkostoa Siilinjarven alueella.
Hanketiimi tukee lastensuojelun tydntekijoita moniammatillisen tiimikasittelyn

ja asiakastyon tuen avulla.
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OSAAMISEN JA VAIKUTTAVUUDEN VAHVISTAMINEN

Tarjoamme lastensuojelun henkilostolle ja monialaiselle verkostolle
konkreettisia toimintamalleja, tyovalineita ja mittareita perheiden kanssa

tehtavaan tyohon seka sen vaikuttavuuden arviointiin.

Jarjestamme osaamisen vahvistamisen tilaisuuksia.

Pilotoimme 3X10D- ja FIT-mittareiden kayttoa asiakastydssa.
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OSALLISUUDEN EDISTAMINEN

Vahvistamme lasten, nuorten ja vanhempien osallistumismahdollisuuksia.

Rakennamme suunnitelmallista kokemusasiantuntijatoimintaa hyvinvointialueille.

Kehittdjaasiakkaat ja koulutetut kokemusasiantuntijat ovat mukana luomassa
toimintamallia vertaistuen ja kokemusasiantuntijuuden hyddyntamiseen

vanhemmuuden tukemisessa.
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KEHITTAMISTYON VAIKUTUKSIA

Pysahdytaan asioiden aarelle

Keinot ja kyvyt tukea asiakasta lisaantyvat

* Moniammatillinen yhteistyd lisaantyy

* Vanhempien ja nuorten osallisuus vahvistuvat

* Vertaistuelle ja kokemusasiantuntijuudelle muodostuu rakenteita
* Tyon merkityksellisyys lisaantyy

* Viimesijaiset lastensuojelun toimenpiteet vahenevat
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TOIVON MERKITYS KEHITTAMISTYOSSA

Uskallusta nahda muutostarpeet

Rohkeutta kokeilla uutta

* Sitoutumista ja pitkajanteisyytta

Luottamusta prosessiin

* Yhdessa tekemista

. Matkalla riittavaan vanhemmuuteen
Turvaver kkojo nuor ten tulevaisuuteen
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TOIVO EI OLE VAIN TUNNE - SE ON MYOS TEKO

* Jokaisella meista on mahdollisuus
tehda valinta pysahtya, kuunnella
ja kohdata.

* Rakenteiden ja yhteistyon
mahdollistama tila, jossa
vanhemmuutta voidaan tukea - ei
vaatia, vaan vahvistaa."

* Reppuun mukaan: Mika on sinun
roolisi toivon rakentajana?
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Yhteystiedot Osahankkeen sivut

Hankevastaava Sanna Tchaplinski https://pshyvinvointialue.fi/fi/matkalla-
sanna.tchaplinski@pshyvinvointialue.fi riittavaan-vanhemmutrteen
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